
絕�波�� (限��借�)

�歌���記憶:對抗失智症 1 (線上/點�並登�校���帳密)

�歌���記憶:對抗失智症 2 (線上/點�並登�校���帳密)

本⽉��

�����師�⼒抑制對年輕��助理的�戀, 朝�相�從彼�不順眼到⽇久⽣�,

卻因為助理的秘密被�曉, 發⽣難�挽回的�暴...

��⼈⽂

�療健�

�療健�

社會科學

�揮家黎志��九�失智症患者�其照�者組成合唱團, �瞭�唱歌對⼤�和失智症的影響�記憶��是對
⻑者�具��的�病之⼀, 合唱�否減緩�知��的狀況?�們�否完成�項艱�的��?⼤眾普�知�, 失
智症是不可�的�病, �物只�儘量�緩病�, 效果卻很�限�不���科學發現, �⼀種⼯具可�幫助�緩
失智症患者�知��的狀況, 那就是合唱��並��是��和��, �們�三個⽉的�間準�, �在�加坡�
��的購物街�⾏��⾳�會�在阿卡⾙拉和���師����.朱(Angelina Choo)的��下, �個不太可
�的合唱團每��⾏�練和⼀��評估, �證實合唱是否�減緩��症的�知衰��失智症患者�否克服�
病限制和⼼理障�, 登上�台合唱?�們的照�者在⾳�治療師的引�下, �出了什�樣的⼼�?�重�的是,

經�三個⽉的⾳��練, 患者的症狀是否�得改�?

47 �鐘

47 �鐘

90 �鐘

��⽣存戰 (線上/點�並登�校���帳密) 47 �鐘

��⽣存戰採訪團隊⾛訪了12�個�, �⼤家瞭�不同�景的⼈們正⾯臨什�樣的困難, �何為⽣
活奮戰, �從政�⾯⼒��找�⽅, 希���線下弱�家庭的⽣活���得改��
兒少: ��鏡頭, 我們⾛��困的兒少家庭, ��瞭�在孩⼦天真����, ��哪�問題?⽽上⼀代
的經濟狀況, 會讓�們的未來, �負什�樣的�⼒?

⾼�: 兒少��世�, ��國�危�, ⾼���議題, 同樣不容忽視�⾼���可�引發哪�社會問
題?翻轉��, �沒��⽅?

�東: �域性是否�會成為�富��的關鍵?�鄉和弱��群, ��何翻轉��?

�年: 在臺灣�⼀群20歲�上, 40歲�下的�年, �們在�場拚�, �⼒求⽣, 卻依�掉到「��線」
下�⽽��的結果, 會不會讓更�年輕世代, 只想「�平」�?臺灣�年�何⾯對��⼈⽣?

�揮家黎志��九�失智症患者�其照�者組成合唱團, �瞭�唱歌對⼤�和失智症的影響�記憶��是對
⻑者�具��的�病之⼀, 合唱�否減緩�知��的狀況?�們�否完成�項艱�的��?⼤眾普�知�, 失
智症是不可�的�病, �物只�儘量�緩病�, 效果卻很�限�不���科學發現, �⼀種⼯具可�幫助�緩
失智症患者�知��的狀況, 那就是合唱��並��是��和��, �們�三個⽉的�間準�, �在�加坡�
��的購物街�⾏��⾳�會�在阿卡⾙拉和���師����.朱(Angelina Choo)的��下, �個不太可
�的合唱團每��⾏�練和⼀��評估, �證實合唱是否�減緩��症的�知衰��失智症患者�否克服�
病限制和⼼理障�, 登上�台合唱?�們的照�者在⾳�治療師的引�下, �出了什�樣的⼼�?�重�的是,

經�三個⽉的⾳��練, 患者的症狀是否�得改�?

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/EgljKeVb
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/8VLwDBpN
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/wpbYlZgR


翻轉⼩島, �幼共�  (線上/點�並登�校���帳密)

同學們  (線上/點�並登�校���帳密)

阿�阿��事� (線上/點�並登�校���帳密)

本⽉��
【給孩⼦�世界】 「�果�法把孩⼦�向世界�那就把世界�給孩⼦」��是澎�吉⾙國中�校⻑�憶�的�想�
�從屏東到澎��書�⼀路從�師做到校⻑��發現�孩⼦們很�天��但�島卻��師��因��打了�百��
話����⼈�跨海到澎��享授課��是九天⺠俗技�團團⻑許���⾦⾺影后柯淑勤�和�影�演��影師�
和�理�⼈���都來到學校��師⽣�享�們的⼈⽣�驗��憶��⼒翻轉⼩島孩⼦的未來�師⽣們的動⼈故
事�⼀�來看� 【�幼共學 我的同學70歲】 在少⼦��⾼��的臺灣�「�幼共學」�否形成⼀種共�的�式��
嘉義�埤國⼩的孩⼦們��⼀群��同學��們是來⾃太�⽇照中⼼�平�年�70歲的阿�阿�們�⼩朋友會跟⻑
�們學種��校⽅�⾄主動�除學校�⽇照中⼼間的圍牆�讓彼�更加����幼共學的和�場景�同樣出現在桃
�平鎮的幼兒��⼩朋友跟�社�⻑者�做�理�學客語�成為傳�語⾔⽂�����幼共學�何打破年�隔閡�
開�跨世代交��

社會科學

社會科學

社會科學

應⽤科學

從⼩就����性的阿��從少輔院到成⼈�獄都是�熟�的�⽅���⼀�出獄
⾄�已經�兩年了�阿�卻�終找不到⼀��定的⼯作�因為傷���品��件�
��出��院��獄的阿明�雖�試�改掉陋��但�乎�法��原本的環境...

29 �鐘

27 �鐘

28 �鐘

【阿�阿�上學去】 ⼀群��上學的阿�阿��跟⼀間廢�超�30年�曾被稱「�屋」的國⼩�兩者會激

盪出什�樣的����樣的故事�發⽣在嘉義布袋鎮�2019年�嘉義布袋�舖社�的居⺠們��廢�的正

義國⼩�校舍�改�活��平�超�75歲的阿�阿�們�成為�校�的�⼀�學⽣�⼀間廢�國⼩�⼀群

在�居⺠��何重����村活⼒� 【阿�阿�咖��】 �喜��物嗎�在台中�⼀家很�別的�益咖�

��原本只是⼀家動物�院裡�⻑�們�間�會��咖�的⾓��2018年�⽽發展為�益咖����裡的

服�⼈員都是年�70�⼈⽣才剛開�的銀���年紀�⻑的志⼯�年已經102歲�不僅����們�共組

千歲合唱團�經常受�到各�活動表演���活⼒��不斷��正�量�銀��志⼯們�⽤⼼經�的�益

咖�����瞭��

環���很��  (線上/點�並登�校���帳密) 29 �鐘

環����: 溝�和⽔庫中的�沙, ��成為�作材�嗎?讓「⽣�陶」成為環��
�的��詞�為了�實環�⽣活�作理�, �位��家更在�家古厝, 成⽴家庭��
���何��作回�⾃�,⼜是否�促成�年��家�鄉發展的可�性�?

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/LaGWv0ay
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/8a6kXRgR
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/xgZv7rgn
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/NVoZYJp8


表���  (線上/點�並登�校���帳密)

�品詐欺  (線上/點�並登�校���帳密)

悍��廚  (線上/點�並登�校���帳密)

本⽉��
��表���的鍵����講�它們的故事�破譯我們語⾔的演變�並�碼在科技五��（GAFAM�
Google、 Apple、Facebook、Amazon、Microsoft）主�下�不斷增⻑的影響⼒� 在⾏動�訊當�的
�位�代�表���在溝�中佔�越來越重�的�位�當我們傳���或貼���很少⼈會思考��
��是誰��的�是誰�定的�對⼈�⽂�⼜�何�層意�� ���眾���索��可�����的
��世界�發現掌�相關準則制定的�構�其⾦�強⼤的會員�瞭�科技⼤�司�何��表���刺
激⾏動裝置的�售���政府組織�何�由表����⾏宣傳� 本�⽬引��眾�思��為使⽤者和
⽂��⺠的我們�在使⽤��天真��的����應該�什�樣的�悟和⾃覺�

��⼈⽂

應⽤科學

��⼈⽂

⾃�科學

�球�的�品�費�式, 為詐欺者提供了�少助益?犯��團��物為⽬�, 讓我們�來��⼼�中��
竟是什�?!2012年���發「⾺⾁⾨」, �者在⽜⾁中摻�⾺⾁的��, 重����品的���其實不
只是⽜⾁, ��⾺⾁千層�﹑⼈�⾁�﹑��油�或⼯�⽤油��的義⼤利��油﹑注�亞��鹽的�
⿂�, �劣質產品假冒⾼��材的⿂⽬�珠⾏為, 讓�費者傷了�包和健�����假�品不勝枚�, �
�是�⼤的組織犯��團, ���團卻⼀�成為企�家!���眾���品詐欺的世界, ⼀�犯�組織�
⼼�劃�個利益�⼤的產��, ��政府當局的�度和���制, ���⼝�﹑貿易�﹑�理�﹑�發
�的「⾃我檢�」⼜��⼤�度��障⺠眾的���?

52 �鐘

83 �鐘

53 �鐘

�論是誰�都�成為�的�單�  �命的�去找上⾨… �夫少�的�們經
��⼀家⾼������主廚的�⼦是每晚預約�額的�⼤功⾂��晚�
⿊⼿黨出現想把�的��摧毀�盡�⽽�捍衛了⾃⼰的���並在廚�之
�展現出了切�之�的神技⼑法…

⼈⼯智��代 1  (線上/點�並登�校���帳密) 53�鐘

�⼀部 :  2016年 ,  ⼈⼯智�圍棋��AlphaGo打敗了�國圍棋�續冠軍�
世乭��場棋賽證實了⼈⼯智�的發展⼤�可為 ,  ⼈�的許��⾏性⼯作
��漸被AI�代 ,  �使得許�⼈回想�曾經⼤⼤重�經濟結構的⼯�⾰命
�期��器的出現 ,  提升了產��增加了收益 ,  但同��剝奪了�動��的
⽣存� ,  �成更�重的�富�����何�⽤科技的益� ,  並同���⼈�
的⽣存�利 ,  成為AI�代的⼀⼤挑戰 !

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/Zp90m2g8
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/RgKrzGa1
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/baYbGLgl
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/QgezYNp2


⼈⼯智��代 2 (線上/點�並登�校���帳密)

眼不⾒不為淨 (線上/點�並登�校���帳密)

��的真相 (線上/點�並登�校���帳密)

本⽉��
�⼆部: �店裡的⾃助結帳�器�漸成了⽣活中常⾒的景�, 社群��上的�告推
���漸變得越來越合⾃⼰�⼝, ��都是⼈⼯智�技�所�來的影響��⽽, �
得��便利的同�, ��⼈正因�失��我們的�私�因為社群��想投放更�
合的�告⽽被���不僅��, 社群��⽤來提⾼�利的��技�, �開�被⽤在
政治⼿段當中�AI技�的影響⼒可�可惡, AI�代�竟會在�史上留下污�或是
��, ��於我們現在的�擇!

⾃�科學

⾃�科學

��健�

��⼈⽂

海洋到��, �球的每個⾓�都��垃��《眼不⾒不為淨》是⼀部關於垃�的影�, 它直�出我們
的家��受垃�的危�, ��垃���⼈�的⾜跡�⾄去到了�球���的�⽅�⼈�製�垃�的
�度, �於�理垃�的�度�垃�堆積在沙灘上�⼭上, ��海�和�下�����⼈�製�的廢�
物, 已經�布到�球上���的⾓���演在世界各��蹤垃�堆的�向�從瑞⼠的⼭�到希�的
海岸, ����利的⼀座垃���廠, 再繼續到�泊爾�⾺爾�夫, ���國����的沙�, 都��
⼈�息的�量垃��旅�中, �演�現出⺠眾為了�理⾃⼰每天製�的⼤量垃�⽽做的諸��⼒�
�們�垃��中�碾碎�����埋, �⽌盡����⾏�, 但�種⽅法只是表⾯上, 看����在
�形中累積�來的�球垃�問題�了�

55 �鐘

46 �鐘

53 �鐘

��⼈�乎從不�⼼吃�少�從不��或�動�卻�維���的�材��們怎
�辦到的�  在為期五天的�蹤下�跟�37歲的亞密和41歲的� -瑪��從⼯
作�家庭����⽅⾯��記�下��們想吃就吃�從不�動�卻從來不發
���朋友們羨�不已�專家找出�們⽣活⽅式中重�的原因�包括��和�
眠�  每年��⼗億元投�研��想找出��危�的原因��⽅�但或許我們
可�向亞密和� -瑪�學���得�﹑少��或不��﹑⾃⼰作�﹑坐�⽤�
﹑不常吃��﹑��會就�活動��重�的是����的⼼��或許��就是
��的�單祕��

�果⼩學:⽔果��的⼤秘密 (線上/點�並登�校���帳密) 72 �鐘

⽔果��在拜訪哇嚕�中 ,  �路在⼭林間 ,  撞⾒⼀隻神秘⽩� ,  ⽔果����神祕⽩�
的�步讓闖�怪結界 ,  意�成為�果⼩學堂的��師�沃果⼩學裡�來⾃不同家�的
⼩�們��庫倫(�)���(�)��⾥(�)�嘎嘎(�⼈) ,  �們對於⼈�的到來�到不
� ,  因�合�捉弄⽔果�� ,  想把��出�怪世界 ,  但⼩�們�論使出�少�⼒��法
得� ,  �倒⽔果��巧�收服⼩�們的⼼ ,  意�成為��⼗⾜的�朋友��⽽ ,  繽��
�的�界並不平� ,  �傳已久的可怕預⾔即�發⽣ ,  ��⿊暗伺�⽽動的����度
攻擊眾⼈ ,  �⾄�⽩����⾛ ,  挫敗焦�的⼩�在��的陪伴下 ,  �懷���受困難
重重的�� ,  �⽔果���⼿對抗可怕的��� ,  試�阻⽌毀��界的末世預⾔�

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/lpMRzjVv
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/Dp0YB7Vl
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/9p30OYVw
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/2a7BGXVy


⼈�當家  (線上/點�並登�校���帳密)  

本⽉��

��⼈⽂

很久或不久的��, 六個⼩�⼈跟⼈�叔叔開⼼⽣活�, 直到�個晚上...想⼤
賺⼀�的兩個⼩�趁�叔叔�出闖了�來, 看到�個⼩�⼈試���家�,

�嚇之�⼼⽣��, 居�想���們來��更�錢?!

85 �鐘

�上影���來�書�視�室借�欣賞
視�室預約�點下⽅�結

https://webpac.hk.edu.tw/webopac/

⼀對加拿⼤�弟成年�, ⾸�回到�們的出⽣國阿根廷並學�跳�⼽�在�⼈
的�⼽俱�部, �們�開⼀段80年代政治動盪期間失蹤500�被��兒�⺟�
的�痛, ��⺠��的原因�⼀個關於�去�何擁抱我們的故事, 只��它�
�, 我們才�找到⾃由�

⽣命之�  (限��借�) 101 �鐘 ��⼈⽂

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/Lpr1oxgE
https://webpac.hk.edu.tw/webopac/

