
大愛學漢醫: 居家照護關懷重點分享(線上/點圖並登入校務系統帳密)

大愛學漢醫:中醫食療概論 (線上/點圖並登入校務系統帳密)

健康報你知:長照2.0復能營養服務到家 (線上/點圖並登入校務系統帳密)

本月新片
鄭宜哲簡介+居家醫療+坐堂醫走方醫+弱病不出良醫走入 : 走方醫-全民
健保時代獨居頸椎病患針灸改善+探察繁簡鉅細靡遺 : 關懷重點-望聞問
切+山林僻地良藥即有 : 走醫三字訣-賤驗便整合醫療觀。

應用科學

醫療健保

應用科學

醫療健保

莊佳穎簡介+藥食同源 : 傳承千年中醫養生智慧食補文化深植華人世界
+四氣五味藥性歸經 : 中醫藥性四氣-寒溫涼熱平+中醫藥性五味入五臟 :

中醫藥性五味-酸苦甘辛鹹+中醫食養三因制宜 : 食療三因-因時因地因人
四時養生順應體質食補。

12 分鐘

22 分鐘

12分鐘

健康報你知:老年人症候群 (線上/點圖並登入校務系統帳密)

根據國健署2015年中老年身心社會生活狀況長期追蹤調查資料 , 有
87.9%的老年人, 自述至少罹患一項慢性病, 65歲以上老年人, 平均罹患
將近3種慢性病, 年齡愈高, 疾病項目越多, 老人一旦有健康問題, 要去看
門診, 常常一次需要掛好幾科, 不但耗時, 面對不同專科的處置用藥, 要高
齡長輩清楚記得, 也是一項考驗。本集節目除了要介紹什麼是老年病症
候群, 也要為您介紹老年醫學科可以為長輩健康提供哪一些服務。

長照服務的內容越來越多元, 除了我們熟知的居家照護, 長照2.0

還新增了復能服務, 讓長輩不出門也能得到專業的照護。

22 分鐘

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/4p4O7dgD
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/DgNPJEVq
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/mVWQA9gb
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/Apq9zmpl


健康報你知:搶在遺忘之前 (線上/點圖並登入校務系統帳密)

德國新納粹為何崛起?  (線上/點圖並登入校務系統帳密)

連環殺手的自白 (線上/點圖並登入校務系統帳密)

本月新片
大林慈濟醫院失智症中心曹汶龍醫師, 柴林腳教育基金會王崑成執
行長, 臺南市佳里區漳洲里前里長蘇順政談社區記憶保養班關懷失
智者與照顧者的發展。

醫療健保

政治法律

政治法律

社會科學

48分鐘

48分鐘

22 分鐘

撒母耳·利特爾（Samuel Little）聲稱在40年中殺死了93名婦女。但是他為什麼數十年來都

沒有停下來？為何沒有任何警方阻止他？這部令人不寒而慄的紀錄片揭示了利特爾（Little）

數十年來如何恐怖地對待被邊緣化的女性，謹慎挑選他的受害者，並考察了導致他繼續虐待

他人的體制缺陷。跟隨研究人員晝夜不停地證實利特爾的供詞，以圖解決美國各地的謀殺懸

案。主持人也與負責了解他的動機的專家面談，並探查那些與連環殺手發生暴力衝突後倖存

下來的婦女的消息。即使故事極為恐怖，卻是受害者最重要的聲音。

愛與恨的犯罪 V1-3 (線上/點圖並登入校務系統帳密) 52 分鐘

探討了三種毀滅性的仇恨犯罪, 顯示它在美國的不同之處有多危險。 在密西
西比州, 一位美麗的青少年變性人梅賽德斯被其幫派成員男友喬殺死。隨著喬
被判終身監禁, 一系列訪談揭開了他與梅賽德斯的關係背後的真相。 北卡羅
來納州一起涉嫌同性戀仇恨犯罪的人受到懷疑, 而密西西比州出於種族動機的
謀殺使兩個社區流淚。本節目與警察、檢察官和肇事者面談, 以及法庭證詞和
警察錄像, 都以情緒扭曲和隨後的刺痛揭露犯罪故事。

德國暴力右翼極端主義飆升至第三帝國垮台以來的最高峰，針對尋求庇護的難民及支
持者的襲擊次數創下新高。 製作團隊在極右翼恐怖活動的核心小鎮Freital追蹤了六個
月。探訪德國各地正反民意，講述了一個仍然被納粹遺毒所困擾的國家如何打破長期
禁忌，以及為什麼正確的觀點再次成為主流。在世界各地，極右派極端主義者一直在
遊說，從美國的夏洛茨維爾到巴黎的郊區和曼徹斯特的街道。但是，在歐洲最強大的
國家，極右翼種族主義的崛起以及他們的暴力襲擊行動，我們應該感到多麼擔心？

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/8V55BLVZ
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/1aEKQ1pD
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/op291MgQ
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/mgPXJ0gL


錯誤的定罪: 失落的20年  (線上/點圖並登入校務系統帳密)

老鬼當家 V1-4(線上/點圖並登入校務系統帳密)

本月新片
在一次虛假謀殺罪名的20年監禁之後, 生活如何持續? 因謀殺12歲女兒被判有罪後, 青木
晶子在獄中度過了二十年。2015年, 法院駁回了判決, 她重新獲得了無罪和自由。但是青
木很快發現她的世界發生了巨大的變化。她的兒子現在是一個29歲的成年男性。她的父
母八十多歲, 需要照顧。青木現在51歲, 她已經老了。她被新的現實所壓倒, 她低聲說 :

「我寧願回到監獄 ... 」這是一個重生的故事, 一個女人如何被錯誤地宣判殺害女兒並被搶
走了20年? 她又如何掙扎著重新開始她的家庭和她的生活?

政治法律

奧斯卡•王爾德 (Oscar Wilde) 中篇小說的詼諧現代翻拍，講述了一個美國家庭
搬進鬧鬼的英國鄉間別墅的故事。西蒙•德•坎特維爾爵士是不列顛群島首屈一
指的幽靈，並為自己卑鄙的名聲而自豪。因此，當奧蒂斯一家離開美國，搬
進坎特維爾廢棄的家族莊園時，西蒙爵士準備讓他們一生驚魂未定。只有一
個問題。奧蒂斯一家不怕鬼。在這場關於愛、失去和家庭的浪漫而刺痛的冒
險中，惡作劇、預言和令人毛骨悚然的口音比比皆是。

藝術人文52 分鐘

49 分鐘

以上影片歡迎來圖書館視聽室借閱欣賞
視聽室預約請點下方連結

https://webpac.hk.edu.tw/webopac/

https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/lVOoJNVJ
https://hkcweb.hk.edu.tw/video/detail/kVXGl9pz
https://webpac.hk.edu.tw/webopac/

