
序號 片名 海報 類型 分級 長度 語言 片/集數 發行年 文字簡介 紀錄 SDGs 影片連結

1 薩滿男孩 蒙古/信仰/青少年成長 輔12級 104分 蒙古語 1 2025

17歲的阿哲（包德·額爾登 

飾）是個平凡的高中生，

卻也是個不平凡的薩滿，

常幫人們跟祖靈溝通。有

天他在儀式上遇見患有心

臟病女孩瑪拉拉（艾瑞恩

邊巴 Nomin-Erdene 

Ariunbyamba飾），從此愛

苗一發不可收拾。第一次

的戀愛、第一次的做愛、

第一次去夜店，種種新奇

點亮了他原本無彩的日子

，卻讓他開始糾結於傳統

的職責和愛情帶來的快

樂。

🏆 獲選威尼斯影展地平線

單元競賽片 

🏆 多倫多國際影展觀摩影

片 

🏆 榮獲大阪亞洲電影節最

佳影片大獎 

🏆 榮獲西雅圖國際影展最

佳新導演 

🏆 榮獲平遙國際影展最佳

導演獎

3、4、10、11、16 https://pse.is/8422wv

2 我們還有明天 女權/歷史/家庭暴力 保護級 118分 英語、義大利語 1 2025

戰後一個大家庭，迪莉婭

（寶拉寇提莉絲 飾）和丈

夫、難搞的公公，以及三

個孩子生活在一起。丈夫

傳統且十分大男人，對她

動輒拳腳相向，她除得小

心翼翼地侍候公公，還得

拉拔三個孩子長大，一生

所望就是女兒能嫁個好人

家。很快地，女兒長大了

，即將嫁給家境不錯的富

家子，讓迪莉婭備感欣

慰。但一封神秘信件的到

來，卻點燃了她推翻這樁

婚姻的勇氣，畢竟她們都

期待一個更美好的明天

…。

義大利影協銀緞帶獎年度最

佳影片

羅馬電影節觀眾票選獎、評

審團特別獎、最佳首部電影

獎

雪梨國際影展最佳影片大獎

瑞典哥特堡國際影展最佳影

片

3、5、16 https://pse.is/8443a6

3 香巴拉 藏族/宗教 普遍級 150分 藏語、尼泊爾語 1 2025

「香巴拉」是指藏傳佛教

中的一個神秘、神聖的境

界，也是印度教中的一個

重要領域，意指「純

淨」、「理想聖地」。電

影中的一妻多夫制，甚至

在21世紀的今天，都可見

於尼泊爾喜馬拉雅山村，

兄弟共娶一妻除可防止家

庭分裂，避免婦女寡居，

更可維持家族土地財產的

完整。這部完全以藏語為

主的電影《香巴拉》，除

獲選2024柏林影展金熊獎

競賽片，更將代表尼泊爾

角逐2025奧斯卡最佳國際

電影。

入圍第61屆金馬獎最佳攝影

及最佳造型設計，由台灣、

尼泊爾、法國、挪威、香

港、土耳其、美國和卡達等8

地聯合攝製。該片由深受國

際矚目的尼泊爾導演敏·巴姆

（Min Bahadur Bham）執導

，不僅是30年來第一部獲選

柏林影展競賽片的南亞電影

，也是影史首部獲選歐洲三

大影展主競賽的尼泊爾電

影。

3、4、5、10、11 https://pse.is/8443h3

https://pse.is/8422wv
https://pse.is/8443a6
https://pse.is/8443h3
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4 默殺：無聲之地 失蹤/犯罪/驚悚 輔12級 114分 泰語 1 2025

靜穆女中的學生失蹤案接

連不斷，與連續不止的雨

天一樣，隱隱不安滲透人

心；特教生小彤終日沉默

，警官質疑她是案件的關

鍵目擊者，試圖尋獲線

索。校慶前夕，當校長拉

開儀式布條時，一具女屍

從天而降，全場震驚四處

逃竄；警方追查一連串失

蹤案與女屍的關聯，媒體

更大肆曲解報導。原來，

多年前這裡曾發生過一起

墜樓案件，死者父親與小

彤似乎都與此有所關聯…

…。

🏆 釜山國際電影節新浪潮獎 

最佳影片 提名

🏆 台北電影節國際新導演競

賽 榮獲 觀眾票選獎 

🏆 台北電影節國際新導演競

賽 最佳影片 提名

🏆 台北電影節最佳女配角獎 

提名

3、4、10、16 https://pse.is/8443jc

5 可恨的初戀！ 青少年/愛情/自我探討 輔15級 105分 國語 1 2025

小季(娜塔妮查丹瓦塔納瓦

尼 飾)是村裡的模範生，

考上曼谷的頂尖大學，成

了全村的楷模，但她並不

開心。趁著學校放假，小

季回到家鄉，本以為可以

遠離城市的紛擾，卻意外

遇上她斷聯許久的 14 歲

初戀──阿多(納特奇查理 

飾)，又不得不照顧正值14

歲的屁孩弟弟阿甘(因他農

桑西里派桑 飾)，阿甘為

了追求新來的轉學生萍萍

(基拉納皮皮蒂亞康 飾)，

跟他的狗頭幫死黨們做出

許多無厘頭又搞笑的蠢

事。

🌈 青春無敵 ♡ 初戀萬歲 ♡ 

重返 Y2K 的青春劇烈物語:-* 

🌈 《#見鬼的戀愛季節》導演 

那諾巴帝瓦區肯 最新力作

💌 最呆純情少年郎 《#愛情

需要編劇》納特奇查理

💌 最美學霸恰查某 泰國人氣

女星《#猛鬼實驗室》娜塔妮

查丹瓦塔納瓦尼

🎧 泰國BL劇天花板《#以你的

心詮釋我的愛》因他農桑西

里派桑 首次大銀幕演出！

🎧 你我的青春裡，都有那個

可恨又可愛、無可取代的初

戀！

16 https://pse.is/8443mx

6 你是我眼中的那道光 女權/居住正義/人權/勵志 保護級 117分 馬拉雅拉姆語/印地語/馬拉地語 1 2025

巨大喧囂的城市孟買。

護士長普拉巴，有天從久

未連絡的丈夫那裡，收到

一份意外的禮物「電鍋」

，那像是她婚姻的最後紀

念品，擾亂了她平靜的生

活。年輕的護士阿努，則

愛上了一個穆斯林男孩。

他們無法正大光明交往，

試圖在這座偌大城市裡，

找到一處可以約會的地

方。她們共同的好友帕洛

蒂，則因寡婦身分遲遲等

不到居住正義，眼見貧民

窟蓋成了豪宅，她被迫得

離開這座城市。

★坎城影展：評審團大獎

★聖塞巴斯汀影展：另類視

角獎

★美國芝加哥國際影展：評

審團大獎

★加州米爾谷電影節：最佳

影片大獎

★美國蒙特克萊爾電影節：

最佳影片

★美國哥譚獎：最佳國際電

影、最佳導演提名

★英國獨立電影獎：最佳影

片、最佳劇本等四項大獎提

名

1、2、3、4、5 https://pse.is/8443rm

https://pse.is/8443jc
https://pse.is/8443mx
https://pse.is/8443rm
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7 難言之隱 小說改編/失智症/家庭/失憶/家暴 輔12級 129分 日語 1 2025

繪本作家千紗子（杏 飾）

，為了照顧罹患失智症，

但已與自己多年不相往來

的父親孝藏（奧田瑛二 

飾），心不甘情不願地回

到鄉下生活。眼前的父親

已與陌生人無異，和這樣

的他一起生活，讓千紗子

感到不知所措。某天，千

紗子救了一位因故失憶的

男童（中須翔真 飾），並

在他身上發現遭人虐待的

痕跡。千紗子為了保護男

童，騙男童自己是他的親

生母親。三人就此展開一

段笑淚交織的新生活。然

而，這樣幸福的日子並沒

有持續太久…

2024 金馬 ╳ 司法影展

那場謊言，是罪？還是愛？

患有失智症的父親

失去記憶的男孩

放不下過去傷痛的女子

一部震撼人心的人性懸疑之

作

入圍第49回報知電影獎６項

大獎

最佳影片、最佳導演、最佳

女主角、最佳男配角、最佳

女配角、新人獎

1、2、3、4、10、16 https://pse.is/8443t4

8 全面攻擊 動作冒險 輔12級 116分 孟加拉語 1 2025

一個神秘的罪犯在達卡市

以炸藥攻擊並不斷殺戮，

目的在瓦解國家的防禦達

到破壞的目的。一支特種

部隊展開了危險而激烈的

行動，要在限時內拆解兇

手留下的線索，要在災難

發生前逮捕主謀。

16 https://pse.is/8443uj

9 不朽之櫻 人性探討/警察/醜聞 保護級 120分 日語 1 2025

一名女大學生，曾多次被

跟騷，最後落得被神社長

子殺害的下場。警察因屢

屢拖延受理女大學生的報

案而難辭其咎，當地一家

報社卻爆料起因是警察在

此期間舉行了員工旅遊。

任職於警局宣傳課的職員

森口泉無意中曾對好友千

佳透露此事，她懷疑擔任

記者的千佳背叛了兩人的

約定，報導了警方的內

幕。但想證明自己清白的

千佳卻在一周後被發現橫

屍野外。在自責和後悔的

驅使下，泉發誓要親手找

出殺死千佳的兇手。她得

知跟蹤殺人犯和警界的醜

聞都指向與一個邪教組織

有關…。

★柚月裕子暢銷小說「孤狼

之血」改編。
3、4、5、10、16 https://pse.is/8443w3

https://pse.is/8443t4
https://pse.is/8443uj
https://pse.is/8443w3
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10 猛鯊2：危機四伏 動作冒險 輔12級 75分 英語 1 2025
在經歷過第一集的驚魂後

，第二隻猛鯊繼續在德州

湖中大開殺戒。

14、16 https://pse.is/8443xe

11 反恐戰爭2：極限任務 動作冒險 輔12級 110分 孟加拉語 1 2025

反恐特種部隊再次被召集

，需拯救孟加拉國的達卡

市，因為恐怖份子的領袖

發動了一個龐大的恐攻計

劃，想要破壞國家的穩

定。

16 https://pse.is/8443ze

12 猛鯊 災難片 輔12級 80分 英語 1 2025

一條飢餓的鯊魚在德州小

鎮，攻擊毫無戒心在湖邊

遊玩的遊客，上級為避免

引起觀光客恐慌下令封鎖

消息，保育員正為此憂心

不已，然而保育員的兒子

竟獨自跑去湖邊遊玩差點

喪命，保育員決定不顧一

切代價與猛鯊生死一戰！

14、16 https://pse.is/84442s

13 反恐戰爭 戰爭 輔12級 112分 孟加拉語 1 2025

在擊敗攻擊卡達的幕後主

使後，特種部隊的領袖獲

知在孟加拉上空有潛在威

脅。整個團隊試圖追蹤一

群神秘的恐怖分子，他們

想要在國內製造混亂進而

破壞。特種部隊必須拆解

線索並在限時內努力阻止

恐怖分子的陰謀。

16 https://pse.is/84444x

https://pse.is/8443xe
https://pse.is/8443ze
https://pse.is/84442s
https://pse.is/84444x
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14 失速芭蕾 運動熱血/霸凌/人性探討 保護級 110分 英語 1 2025

根據真人真事改編，其故

事原型為美國芭蕾舞者喬

伊沃瑪克的非凡經歷，

《烈愛天堂》黛安克魯格

化身魔鬼教練，皇家芭蕾

舞團首席娜塔麗亞．奧斯

波娃特別演出。

立志成為世界頂尖芭蕾舞

者的喬伊（塔莉雅萊德

飾），畢生追求的就是進

入芭蕾最高殿堂──莫斯科

波修瓦舞團，而她更是第

一位被知名芭蕾學院「莫

斯科國家舞蹈學院」錄取

的美國人。入學後，她遇

上魔鬼教練塔蒂亞娜．沃

爾科娃（黛安克魯格 飾）

，曾經也是一名傑出芭蕾

舞者的沃爾科娃，對喬伊

熱愛芭蕾的瘋狂與執著印

象深刻，因此對她提出更

嚴厲的指導。

3、4、8 https://pse.is/84445k

15 熊貓大冒險 動畫 普遍級 89分 英語 1 2024

不會功夫的小熊貓「胖

寶」和小龍女「潔龍」是

從小一起長大的好朋友。

某天，潔龍竟突然被來自

非洲的壞蛋給綁架了。為

了救回潔龍，胖寶離開家

園踏上充滿危險與未知的

道路，展開一場冒險!胖寶

在猩猩船長的幫助下，漂

洋過海終於來到了非洲，

在這裡，他遇到了詐騙集

團:小猴子啾啾以及黑心的

鴕鳥老闆、無家可歸的鬣

狗及老是被邪惡叔叔舉高

高的小獅王艾德。胖寶在

新朋友的幫助下，憑著不

懈的努力一一化解各種難

關。

16、17 https://pse.is/844474

https://pse.is/84445k
https://pse.is/844474


序號 片名 海報 類型 分級 長度 語言 片/集數 發行年 文字簡介 紀錄 SDGs 影片連結

16 時髦女子 劇情片 輔12級 115分 法語 1 2024

羅莎莉的外表美麗端莊，

卻隱藏了一個不可告人的

祕密…。她從一出生就全

身長滿毛髮，美麗的臉龐

也會長出男人般的鬍鬚，

即使父親帶她四處求醫，

依然無法解決。為了避免

遭到異樣的眼光，羅莎莉

只好每天努力刮毛剃鬚，

將身體隱蔽在美麗的衣裳

之下。

直到新婚之夜，這個祕密

再也藏不住…。羅莎莉嫁

給了經營咖啡館的亞伯，

負債累累的亞伯，發現這

個秘密驚嚇不已，從此冷

漠以待。羅莎莉難過之餘

，努力經營咖啡館，想替

債台高築的丈夫扳回一城

…。

★昂古萊姆法語電影節：最

佳女主角。

★瑞典斯德哥爾摩國際影

展：最佳影片。(提名)

★坎城影展：一種注目-競賽

片。

10、16 https://pse.is/844498

17 史前獵鱷 劇情片 輔12級 76分 英語 1 2024

一群年輕人闖入一座廢棄

的礦場探險，卻發現這裏

是鱷魚的巢穴，在蜿蜒的

礦道，這群鱷魚伺機而動

迎來這頓饗宴。然而，救

援隊已火速前往營救，究

竟是救援還是成為這群鱷

魚獵殺的新目標？

★這群野獸受已準備好享受

盛宴。
14、16 https://pse.is/8444av

https://pse.is/844498
https://pse.is/8444av
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18 前線反擊 劇情片 保護級 91分 哈薩克語 1 2024

二戰時期，阿斯卡爾別

克、卡拉巴伊和格里莎被

徵召到前線作戰。阿斯卡

爾別克的父親穆拉特·汗加

入軍隊，希望能找到兒

子。婦女們被留下來自食

其力，一名叫貝茲喬瑪的

女人秘密地將村裏的穀物

賣給殺死蘇爾潘的強盜。

卡拉巴伊的妹妹阿爾瑪古

發現了強盜，將他們交給

了司法機構。一位愛上阿

斯卡爾別克兄弟的年輕女

孩追隨他的父親走上尋找

他的道路，但被戰爭拖延

，最終成為一名戰地記

者。勇敢但總是不守規定

且常惹麻煩的阿斯卡爾別

克必須執行一項危險的任

務，而且他並不知道父親

也在同一師。

★眼前的恐懼，即是戰爭。 1、2、10、16 https://pse.is/8444cj

19 傭兵任務 劇情片 保護級 80分 英語 1 2024

一群傭兵的任務是摧毀深

藏在德州的新納粹據點，

卻發現他們正在保護可能

引發第三次世界大戰的核

彈密碼。這群傭兵將不計

一切代價摧毀納粹的恐怖

攻擊計畫！

★絕對完成使命，永不妥

協。
16 https://pse.is/8444ec

https://pse.is/8444cj
https://pse.is/8444ec
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20 56種喝采 真實事件改編/小說改編/自閉症/親子關係 普遍級 109分 德語 1 2024

米克（佛洛里昂大衛費茲 

飾）有個自閉症的兒子傑

森（賽西里歐安德雷森 

飾）。為讓兒子過得快樂

，他允諾每個週末帶著兒

子，出發到各大城市、尋

找他最喜歡的足球俱樂部

，並且一起觀看比賽。他

們穿越了包括柏林、慕尼

黑、紐倫堡、科隆、波

昂、法蘭克福、萊比錫、

哈恩、阿沙芬堡、雷根斯

堡、杜伊斯堡、杜塞道夫

等德國城市，力圖從56個

俱樂部中，找到父子共同

喜愛並一致支持的足球

隊。但對於一個患有自閉

症的10歲孩子來說，觀看

足球賽一點也不輕鬆，旅

途中甚至也給米克帶來許

多意想不到的困擾…。

一舉橫掃印度微笑國際青少

年影展最佳劇情片、最佳國

際電影、最佳導演、最佳男

主角及FCCI特別獎等5項大

獎。

4、10、16、17 https://pse.is/8444gd

21 少年的漂浪旅程 真實事件改編/移民/社會議題 輔12級 122分 義大利語 1 2024

十六歲的少年賽杜，與深

愛的母親和姊妹同住，家

鄉日子困苦，唯有玩起音

樂時的他，眼裡才有光。

在表哥的慫恿下，他隱瞞

母親，揣著天真熱情，以

及偷偷打工攢來的現金，

踏上前往歐洲大陸的旅途

，深信到了那裡，就能一

展音樂才華，讓家人過上

更好的生活。從塞內加爾

到利比亞，穿越撒哈拉沙

漠行至地中海，這一趟未

知的旅程，人心比環境更

加險惡。在祖靈的冥冥指

引下，他們能否抵達夢想

的彼岸？

1、2、3、16 https://pse.is/8444jk

https://pse.is/8444gd
https://pse.is/8444jk
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22 鬼天廈 恐怖/驚悚/靈異 輔15級 83分 國語 1 2024

恐怖鬼片《鬼天廈》故事

靈感來自台灣知名的猛鬼

大廈之一的兇宅，這棟位

在台北市中心的大廈，曾

在30多年內發生超過20多

件命案，讓房價比周圍其

他建案都便宜許多。其中

最著名的事件便是在80年

代的一場火災，造成300多

人受困，最後奪走19條人

命。而已成為都市傳說的

「燒肉粽事件」，一名女

子因感情問題跳樓自殺，

卻意外壓死樓下賣燒肉粽

的小販的悲劇，也是發生

在此大樓，讓恐怖名聲不

徑而走，成為台灣最猛的

兇宅之一。

16 https://pse.is/8444n6

23 如果可以再死一次 自我探討/價值觀/生命教育 保護級 121分 義大利語 1 2024

人生觸礁，濕漉漉的雨夜

，一個永遠第二名的奧運

體操女選手，一個不被聆

聽的大胃王網紅男孩，一

個難拭去喪女之殤的中年

母親，一個永遠激勵他人

卻迷失自我的鬱鬱男子，

四人在邁向死亡的十字路

口，邂逅了一名神秘老者

，來到無水無食物的彌留

之境。短短七日，這群陌

生人將見證沒有他們的死

後人生。如果可以再死一

次，是痛苦的凌遲，還是

生命的饋贈？答案自在人

生重啟時。

🏆 2023 義大利銀緞帶獎最

佳女配角、最佳原創劇本、

最佳音效 3 大獎提名 

🏆 2023 上海國際電影節

「金爵獎」競賽片

 🎇 《完美陌生人》《真愛

超能力》導演 保羅傑諾維西 

編導奇幻新作

4、17 https://pse.is/8444rs

24 兩萬種蜜蜂 自我認同/性平 保護級 128分 西班牙語/巴斯克語 1 2024

一名8歲女孩，對家人喜歡

叫她「艾托」感到十分困

擾，她想給自己取名「露

西亞」，該成為男孩還是

女孩，一直讓她舉棋不定

…。由於蜂蠟雕塑家母親

遭逢婚變，帶著她回西班

牙鄉下度過暑假。媽媽鎮

日埋首創作，總以一句

「沒有什麼事是分男生女

生的」帶過所有疑問，無

暇顧及「艾托」的成長困

惑。這個夏天，「艾托」

跟著養蜂的外婆一起生活

，她認為這正是「展示自

己是女孩」的完美時機

…。

◎榮獲柏林影展銀熊獎 最佳

主演獎

◎聖賽巴提昂國際影展 最佳

影片

◎美國漢普敦國際影展 最佳

影片

5 https://pse.is/8444t7

https://pse.is/8444n6
https://pse.is/8444rs
https://pse.is/8444t7
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25 火上鍋 料理/故事改編 保護級 135分 法語 1 2024

1885年，廚藝精湛的名廚

尤金妮（茱麗葉畢諾許 

飾）為著名的美食家多丹

（班諾馬吉梅 飾）工作20

年了。隨著時間推移，兩

人之於廚藝的追求以及相

互的尊敬，漸漸變成了一

段浪漫的關係。他們的合

作提升了美食的境界，一

道又一道美味絕倫的餐點

接連問世，即便是世界上

最頂尖的大廚也相形見

絀。但尤金妮嚮往自由，

始終不願意嫁給多丹。多

丹於是決定嘗試一件自己

未曾做過的事：為她下

廚。

第76屆坎城影展最佳導演獎

，《三輪車伕》越裔法籍導

演陳英雄執導，茱麗葉畢諾

許與班諾馬吉梅主演，本片

由摘下14 顆米其林星的法國

當代最頂尖廚師皮耶加尼葉

（Pierre Gagnaire），擔任

烹飪指導。

2 https://pse.is/8444un

26 春風勁草 自我探討 保護級 198分 土耳其語 1 2024

自負且對現狀不滿的美術

教師薩梅特，在安那托利

亞一處偏遠中學服務屆滿

四年，卻向來和「春風化

雨」一譽扯不上絲毫關

係。滿心期待能調派伊斯

坦堡城裡教書的他，卻未

料來自女學生的「MeToo」

指控，瞬間將他拽入人生

的谷底。那年冬天，突來

的大雪將萬物吞沒，薩梅

特對生命的熱情也隨之枯

熄，而與女教師努芮的相

遇，能否為他在這片荒蕪

中，重現蓬勃生機？

入圍2023年坎城影展正式競

賽單元，梅爾維迪茲達爾榮

獲坎城影展的最佳女演員獎

5 https://pse.is/84455u

27 南方，寂寞鐵道 臺灣紀錄片 普遍級 106分 國語 1 2024

台灣早年曾經有綿密且多

元的鐵路系統，甚至曾經

被稱為鐵道王國，許多城

鎮的聚落發展幾乎都是沿

著鐵道而成形。其中環島

鐵路系統最後通車的南迴

鐵路，擁有依山傍海的鐵

道美景，但也因為沿線地

形險峻和人煙稀少，工程

困難度最高，而成為台灣

最危險的鐵道。

導演用了五年多的時間拍

攝，挖掘當年興建這段鐵

路的艱辛過程，和前線鐵

道員父子傳承守護鐵道的

故事，並在這段鐵路電氣

化前，記錄它最原始單純

的地景。

＊入圍了 2022 釜山國際影

展 紀錄片競賽單元

＊耗時六年記錄拍攝傳承與

記憶不同世代個人與家庭的

人生百態

9 https://pse.is/84456k

https://pse.is/8444un
https://pse.is/84455u
https://pse.is/84456k
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28 躍動吧！我的胸 劇情 普遍級 93分 日語 1 2024

童年創傷如帶刺的藤蔓，

在女孩的胸上一道一道攀

長……

職業婦女昭子（常盤貴子 

飾）和就讀藝術大學的女

兒千夏（吉田美月喜 飾）

，在港邊小鎮過著平凡生

活。然而，昭子因為繁忙

工作和生活壓力而忽略女

兒「乳癌」初期的病徵，

千夏也因暗戀的青梅竹馬

光輝，對她因青春期改變

的胸部脫口而出的話語而

困擾不已。

Z世代清新女伶 吉田美月喜×

日劇女王 常盤貴子

前AKB48王牌 前田敦子 驚喜

演出

我那忐忑躍動的胸是因為初

戀而悸動，

還是那張胸部複檢的報告

書？

横山拓也 人氣舞台劇改編

2022東京影展

2023桃園電影節

3.5 https://pse.is/8445bu

29 屍發現場 驚悚/犯罪 輔15級 126分 義大利語 1 2024

錯綜複雜的真相，是否能

從黑暗中浮現？湖底打撈

出一條斷臂，五指塗滿血

紅蔻丹，卻不見身體其他

部位；警方選擇消極處理

，唯有女偵探異常積極查

緝。湖的對側發生一起年

輕女子非意外溺水事件，

所幸女子被陌生男子救起

，但沒有等她恢復意識，

男子便先行離去。白天，

男子是按表操課的清潔工

，回收並仔細記錄每家每

戶的垃圾；夜裡，他潛入

酒吧，試圖接近垃圾的女

主人，而那些女人，剛好

都塗著紅色指甲油。三個

謎樣的角色交會，錯綜複

雜的真相，是否能從黑暗

中浮現？

★義大利驚悚小說暢銷排行

榜冠軍改編。★榮獲五顆星

評價懸疑驚悚電影。★「獨

一無二、強而有力！」—義

大利電影雜誌

【Nocturno】。

11 https://pse.is/8445d2

30 夢想紅舞鞋 劇情/自我探索 普遍級 111分 英語 1 2024

小珊即將取代已成芭蕾名

伶的姊姊，挑大樑主演芭

蕾舞劇《紅舞鞋》，在即

將登台前，她因為緊張，

打了一通視訊電話給姊姊

，卻親眼目睹姊姊車禍身

亡的慘劇。從此，她自暴

自棄地離開舞蹈學院、決

定再也不跳舞。成天鬼混

的小珊，某天因為偷竊被

判社區服務，使得她再度

回到舞蹈學院負責清潔的

工作。面對曾經熟悉的老

師、同學、練舞室與舞台

，她體內沉寂已久的舞蹈

細胞蠢蠢欲動…

美國國際青少年芭蕾舞大賽 

雙屆冠軍 茱麗葉．達赫蒂

勞倫．艾斯波西多x喬爾．柏

克x卡羅琳．波克

澳洲當代優秀青年芭蕾舞新

星齊聚

一窺青少年舞者的夢想與迷

惘

16 https://pse.is/8445nr

https://pse.is/8445bu
https://pse.is/8445d2
https://pse.is/8445nr
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31 戀戀京都 老店轉型/自我突破 普遍級 88分 日語 1 2024

亞美在京都經營母親家族

留下的和服店，然而，訂

做和服的客人越來越少，

亞美的父親決定如生意再

沒起色，就要將古屋賣掉

，亞美急忙尋求經營顧問

協助。新井隼人是一位在

澳洲出生的日、澳混血，

他建議將和服店轉型為針

對外國觀光客的和服寫真

店。亞美一開始對於攝影

一竅不通，對開口說英語

更是抗拒，在隼人的幫助

之下，客人開始絡繹不

絕。亞美與隼人墜入了愛

河，但是當上門的外國觀

光客越來越多，與鄰居的

衝突也加劇，隼人一心求

變，亞美堅守傳統，隼人

提出要亞美一起到東京生

活，亞美該如何抉擇？

一個來自雪梨港灣，一個來

自千年古都

他們的愛情在京都逐漸萌芽

8、16 https://pse.is/8445qc

32 禁忌的畫像：卡拉瓦喬之影 劇情片 輔15級 118分 義大利語 1 2023

本片由義大利導演米歇爾

普拉西多（Michele 

Placido）執導，法國影后

伊莎貝雨蓓及影帝路易卡

瑞主演，描述17世紀大畫

家卡拉瓦喬（原名米開朗

基羅．梅里西）豪放不

羈、畫風爭議的故事。

17 https://pse.is/8445sc

33 請為我在羅馬多留一天 兩性關係/溝通/愛情 輔12級 116分 義大利語 1 2023

要斬斷一段十年的感情有

多困難？要離開一個妳不

願傷害的男人，有多複

雜？要是有一天，在某個

孤單絕望的時刻，妳提筆

寫了封信給雜誌的情感專

欄，而最後，這封信落在

了妳打算分手對象的手中

，又會發生什麼事呢？

◎多倫多拉瓦扎咖啡城市影

展觀摩影片

◎義大利費拉雅諾電影獎最

佳新導演

8 https://pse.is/8445tw

https://pse.is/8445qc
https://pse.is/8445sc
https://pse.is/8445tw
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34 拼音戀習曲 愛情/表演 輔12級 103分 德語/法語 1 2023

一個女人，一個男孩，一

段誰說不可能發生的愛情

…

安娜（蘇菲蘿伊絲Sophie 

Rois飾）是個已過演藝輝

煌時期的女演員，靠著配

音工作在過生活。她住在

好友米歇爾（烏多基爾Udo 

Kier 飾）柏林一棟公寓裡

，這在她收入遞減的此時

，給予很大的幫助。有天

，安娜在夜店前遭到搶劫

，一個年輕男孩突然衝向

她，奪走了她的包包，隨

即消失在夜晚的大街上

…。

★獲選布魯塞爾國際影展競

賽片

★榮獲德國電影熊獎最佳剪

輯提名

★榮獲耶路撒冷電影節最佳

國際電影提名

16 https://pse.is/8445w5

35 監弒器 恐怖/懸疑/驚悚 輔15級 99分 韓語 1 2023

韓式驚悚讓人不寒而慄 結

局翻轉讓人大呼過癮

十年前，一起史無前例的

兇殺悲劇，導致8人死亡、

1人失蹤。一個企圖為自己

頻道帶來突破性觀看人數

與訂閱戶的YouTuber，想

透過尋找唯一的生還者，

以調查整起案件撲朔迷離

的真相。當採訪開始，隱

藏了十年的可怕事實即將

被揭露，時隔十年，未竟

的復仇邁向終點……

2023年首部韓國懸疑驚悚片 17 https://pse.is/8445y7

36 再見列寧！(數位修復版) 人權相關/國家安全/親子相關/轉型正義 輔12級 121分 德語 1 2023

如果你住在東德，1989年

10月昏迷不醒，絕對是最

慘的。亞利的媽媽是東德

優秀的社會主義激進份子

，她相信「共產黨能美化

世界」。但在接受黨主席

表揚的那個夜晚，她卻昏

倒了。當她八個月後醒來

，心臟極為脆弱，禁不起

任何驚嚇。亞利非常頭痛

，要是媽媽知道柏林圍牆

倒了、世界變了，可口可

樂早已攻陷她深愛的祖國

，那她肯定活不了。

孝順的亞利讓出院的母親

以為她的世界從未改變

過。果然媽媽氣色一天比

一天好，有天她突然告訴

亞利她想看電視…。亞利

的「美麗謊言」，即將面

臨前所未有的考驗…。

★ 橫掃德國奧斯卡9大獎最

大贏家

★ 橫掃歐洲電影獎6大獎最

大贏家

★ 榮獲金球獎最佳外語片提

名

4、5、10 https://pse.is/84464s

https://pse.is/8445w5
https://pse.is/8445y7
https://pse.is/84464s
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37 科學少女 親情/科幻 普遍級 108分 中文 1 2022

台灣首部科普AI教育電影

對程式充滿熱情的子瑜，

因為媽媽生病過世，所以

將思念寄託在研發上。科

學家爸爸為逃避傷痛而埋

首工作，但為了照顧兩名

女兒，他把與妻子有著相

同外表的機器人媽媽「艾

普洛」帶回家，希望能帶

給兩個女兒開心的生活，

可是子瑜卻對這個機器人

媽媽心生排斥。此時轉學

生阿修幫忙解決許多程式

問題，兩人逐漸成為好

友。

★桃園電影節開幕片。

★東海大學、國立臺灣師範

大學、東吳大學及大渡山學

會共同出品，是首部以8-18

歲青少年科普AI（人工智

慧）教育為主題的電影。

4.9 https://pse.is/84466n

38 有貓注意! 動畫/幼教/幼兒 普遍級 76分 國語/英語 2 2022

吠克一家五個兄弟姊妹趁

著夏天，來到爺爺家度假

，老么奇德很開心，但哥

哥姊姊卻不願意陪他玩。

他一氣之下跑到森林裡，

結果遇到兩隻貓：灰齊和

胖胖。原來他們本來就不

樂見吠克一家的來到，企

圖要偷走麥斯的噴射背包

，遇到奇德之後，他們假

裝和奇德當朋友，進而打

探噴射背包的消息。在面

對好不容易得到的友誼，

以及讓他失望的親情，奇

德會做出什麼決定呢？

https://pse.is/84467x

39 初心 人物傳記/紀錄片 普遍級 100分 國語 1 2021

名廚江振誠歸還他的米其

林二星，並公開宣布他將

回返離開了三十年的家

鄉。是什麼促使他這麼

做？身為一個完美主義者

，如何定義「成功」二

字？是什麼讓他輾轉難

眠？

16 https://pse.is/84468z

https://pse.is/84466n
https://pse.is/84467x
https://pse.is/84468z
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40 驚世酷卡：短尾袋鼠 動畫/幼教/幼兒 普遍級 88分 國語/英語 2 2020

黛西是一隻可愛到不行、

樂觀又愛笑的短尾矮袋鼠

，她想實現最不可能完成

的夢想──贏得「世上最驚

世駭俗的比賽」！為了夢

想，她找到了落魄的前冠

軍，得到這隻脾氣暴躁的

鱷魚指導。黛西想要證明

，真正的冠軍可以是任何

體型的任何人！

https://pse.is/8446as

https://pse.is/8446as

