
主分類 品    名 內容主題 / 關鍵字
級別

 片長

語別

字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

精選電影

吹哨者的最後正義
Reputation

★榮獲東歐電影節最佳劇情長片

★入圍英國國家電影獎最佳獨立電影

律師。法律。社會。

偽證。吹哨者。公平正義。

詞語替換障礙。罕病。

保

/85mins

英語發音

中文字幕
2026

03 良好健康

與社會福利

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fil

m/6a38c95d

1ec75

★榮獲2024 東歐電影節最佳劇情長片

★入圍2025 英國國家電影獎最佳獨立電影

★入圍2025無限制視角電影節(Unrestricted View Film Festival)最佳男主角、女

主角、導演、英國長片

菜鳥律師班．戴利揭發了一樁弊案。他所任職的法律事務所執行長凱勒，涉嫌侵

占客戶遺產。凱勒買通證人凱洛琳在法庭上作偽證，因此被判無罪。捕風捉影的

媒體將班描寫成一個利用吹哨者法案來勒索雇主的人。班失業之餘，還罹患了一

種罕見的精神疾病：詞語替換障礙。這使得他無法使用正確詞彙與人交談，有時

甚至口出穢言，他開始社恐，迴避與任何人的接觸…。

精選電影

父後三日
3 Days to Go

★榮獲南非西蒙·馬布胡努·薩貝拉電影和電視獎最佳

女主角

★榮獲印度國際影展最佳剪輯、最佳劇情片、最佳

劇情片劇本

親情。家庭。

劇情。心靈。

喪禮。婚姻。

自我成長。

輔15級

/97mins

英語發音

中文字幕
2026 5. 性別平等

03 良好健康

與社會福利

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fil

m/6a38ce1c

773ad

★榮獲2019南非西蒙·馬布胡努·薩貝拉電影和電視獎最佳女主角

★榮獲2019印度國際影展最佳剪輯、最佳劇情片、最佳劇情片劇本

★入圍2020非洲電影學院獎最佳劇本

★人圍2020南非電影電視獎最佳劇情片原創音樂/配樂獎

艾薩克一家四個成年的兄妹梅麗莎、珍娜、瑞奇和艾美，長大後，面臨著各自的

人生課題。

梅莉莎對自我和家庭生活感到絕望；珍娜在一場車禍中喪夫，望著旁人的婚後生

活，對婚姻感到卻步；瑞奇事業有成卻沉溺於酗酒、賭博，遭到離婚，還欠了一

屁股債；艾美的丈夫外遇並想扶正小三，使她瀕臨離婚邊緣。

他們因父親突然的離世，必須在同一屋簷下共度三天，在這段時間內，他們試圖

為彼此解決問題和分歧。

精選電影

他不笨，他是我哥哥
Children as Giants

★榮獲全球電影節榮譽獎最佳男主角

親情。社會。幻想。

劇情。心靈。自閉。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2026

03 良好健康

與社會福利

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fil

m/6a38cbffc

4301

★榮獲全球電影節榮譽獎最佳男主角

現實帶來傷痛，幻想卻點亮重生的道路

已屆中年、行為卻似小孩般天真的阿坤，生活在自己的幻想世界裡，他是騎士、

他要成為亞瑟王！他的弟弟狄克蘭，走不出喪子之痛而封閉自我，甚至不回家，

導致妻兒拒絕與他往來。於是，他和阿坤同住，無微不至地照顧他，並一同進入

阿坤的幻想世界。

某日，他們在森林裡尋找新的卡美洛王國，阿坤一連串的話語，使狄克蘭領悟到

唯一能讓自己繼續前行的方法，就是將幻想視為現實去接受。

精選電影 尋找食蜂鳥
The Bee-eaters

友誼。社會。霸凌。

劇情。心靈。

保

/85mins

英語發音

中文字幕
2026

10 減少不平

等

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fil

m/6a38cd3d

9f563

青少年時期的味道就像營火

還有常常的青草…

很多追逐以及等待

那些迷人、寧靜美好的日子

住在鄉間的彼得，雖然是個不善社交高中生，然而，剛轉學來的女同學卻對他有

好感，彼得還有一位忘年之交，是附近賞鳥的老人。善良的彼得每天的任務就是

接送他九歲大的鄰居艾美回家，他們會沿著運河走、穿越英格蘭鄉村的荒地和綠

色山丘，他們偶爾會遇上在農場工作、同年紀的年輕工人，拿著彈弓一起打打鬧

鬧。然而好景不常，在一次艾美任性的要求下，彼得原本平靜的生活逐漸失控，

昔日的工人玩伴視彼得為霸凌的對象，甚至暴力相待…

精選電影

揮別兒時陰影
You're not there

本片改編自賈斯蒂科塞克的短篇小說

精神疾病。自殘。暴力。

社會。兩性關係。愛情。

驚悚。劇情。童年創傷。

保

/76mins

英語發音

中文字幕
2026

03 良好健康

與社會福利
5. 性別平等

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fil

m/6a38cf03c

0e36

本片改編自賈斯蒂科塞克的短篇小說

瑪姬離鄉背井來到紐約大學就讀心理系，一天，貝克斯在課堂上針對精神疾病藥

物、自殘和暴力行為增加的患者發表高見，吸引瑪姬的注意，笨拙的兩人產生了

曖昧情愫。然而，瑪姬在九歲那年遭受誘拐及暴力對待，她悲慘的童年創傷讓她

無法對異性產生安全感，成了她感情的阻礙。那個九歲的瑪姬始終不曾離去，二

十歲的瑪姬該如何克服不堪的過去，與貝克斯更進一步？

精選電影

詭森靈
The Shape Of The Woods

(La forma del bosque)

★入圍阿根廷紅色驚悚影展最佳影片

★榮獲拉普拉塔拉丁美洲電影節特別榮譽獎

★錫切斯影展第51屆官方選片

詛咒。家庭。驚悚。

劇情。懸疑。恐怖。

輔15級

/88mins

西班牙語

中文字幕
2026 15 陸域生態

3 健康與福

祉

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fi

lm/6972d044

58897

★榮獲拉普拉塔拉丁美洲電影節特別榮譽獎

★入圍阿根廷紅色驚悚影展最佳影片

★錫切斯影展第51屆官方選片

無意中釋放的靈魂正在獵捕他們…

黎明到來是他們生存的希望！

與祖父住在森林的兩兄妹，無意釋放了一個憤怒的闇黑靈體，在數個夜晚他們只

能面對無情地追逐並等待天亮，孩子們必須想出辦法擺脫詛咒…

精選電影

怒火追緝
Indemnity

★榮獲南非電影電視獎金角獎最佳男主角獎

★入圍南非電影電視獎最佳音效設計獎

★入圍加拿大奇幻電影節最佳影片、男配角、最佳

攝影、最佳剪輯

消防員。家庭。動作。

劇情。社會。驚悚。

輔12級

/120mins

英、南非荷

蘭語

中文字幕

2026

16 和平、正

義與健全的

司法

10 減少國

內及國家間

不平等

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fi

lm/6972d128

75001

★榮獲南非電影電視獎金角獎最佳男主角獎

★入圍南非電影電視獎最佳音效設計獎

★入圍加拿大奇幻電影節最佳影片、男配角、最佳攝影、最佳剪輯

你無法超越自己…

一覺醒來自己卻成為謀殺妻子的嫌犯…

他穿梭在火場裡從不畏懼，卻因為一次失誤讓罪咎感擊潰了自己，再也無法重新

擁有消防員的身份。自睡夢中醒來，身旁的妻子居然已成冰冷的屍體，記憶空白

的他成了眾矢之的，只得踏上逃亡之路並證明自己的清白…

精選電影

夢魘真相
The Wicked Gift

★榮獲全球音樂大獎原創配樂、電影原聲帶銅獎

★榮獲巴塞隆納星球電影節評審團最佳女主角獎

★榮獲洛杉磯恐怖電影競賽金獎最佳男主角

夢魘。驚悚。

劇情。恐怖。

心理治療。

輔

12/112mi

ns

義大利語發

音

中繁字幕

2026
3 健康與福

祉

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/69571bd348

c60

★榮獲全球音樂大獎原創配樂、電影原聲帶銅獎

★榮獲國際獨立電影獎特效化妝金獎、最佳男配角、最佳原創配樂

★榮獲美國景深國際影展卓越獎最佳男配角、最佳原創配樂

★榮獲西班牙巴塞隆納星球電影節評審團最佳女主角獎

★榮獲洛杉磯恐怖電影競賽金獎最佳男主角

★榮獲歐洲電影攝影獎評審團獎最佳原創配樂

★榮獲Chautauqua國際電影節評審團獎最佳男主角、女配角、男配角、最佳電

影配樂

★入圍西班牙巴塞隆納星球電影節評審團最佳男主角、最佳電影原聲/配樂

惡夢中隱藏著什麼秘密？

令人痛苦不安的惡…

被惡夢困擾多年的他，在好友積極介入下選擇面對，讓專業的治療師來解決，這

一趟內在探索之旅卻讓他發現自己的惡夢居然掩蓋了令人毛骨悚然的真相，比他

精選電影

走驚
You Might Get Lost

★榮獲邁阿密國際科幻電影節最佳科幻驚悚片、最

佳女主角

喪子之痛。驚悚。

劇情。科幻。

親子關係。家庭。

輔

15/92min

s

英語發音

中繁字幕
2026

3 健康與福

祉

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/69571b0719

de7

★榮獲邁阿密國際科幻電影節最佳科幻驚悚片、最佳女主角

時間都在她的控制之下…

真實與虛假，她該如何分辨？

無法接受喪子之痛的她，開始以混亂失序的生活來逃避，卻失去得更多…一個神

秘組織宣稱能以回到過去來改變現實，但她沒料到要同時兼顧雙重世界，必須不

破壞這個微妙平衡讓真實與虛幻分開，為了拯救兒子她得付出比死亡更可怕的代

價…

ESDGs多元教育E網(宇勗數位公播平台)節目清單(https://www.digital.y-s.com.tw/)
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主分類 品    名 內容主題 / 關鍵字
級別

 片長

語別

字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

精選電影

86街－洛城夜戰
86 Melrose Avenue

★榮獲伊迪爾懷德國際電影節最佳女主角

★榮獲洛杉磯真相電影節觀眾票選最佳影片

★榮獲奧克蘭國際影展最佳劇情長片

海軍陸戰隊。動作。驚悚。

劇情。社會。

創傷後壓力症候群。

輔

12/84min

s

英語發音

中繁字幕
2026

16 和平、正

義與健全的

司法

10 減少國

內及國家間

不平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/69571a377d

53b

★榮獲伊迪爾懷德國際電影節最佳女主角

★榮獲洛杉磯真相電影節觀眾票選最佳影片

★榮獲奧克蘭國際影展最佳劇情長片

★榮獲克服逆境電影節最佳國際電影獎、最佳男主角、男配角、女配角獎

★榮獲洛杉磯女性電影節最佳電影人獎最佳編劇

★榮獲美國的路易斯維爾國際電影節(LIFF)最佳影片

★榮獲美國亞利桑那 Show Low 電影節最佳影片

★入圍奧蘭多國際影展最佳影片等國際影展九項

10個陌生人作為人質，他們是無辜的嗎？

命運將他們聯繫在一起…

被國家訓練成殺戮機器的他是前海軍陸戰隊員，這幾年緊跟著他的僅剩PTSD(創

傷後壓力症候群)；因為街頭衝突而意外殺人的他，在躲避捉捕而衝進86街的畫

廊，10位陌生人成了他的人質，這段挾持過程卻迫使他們面對生命中的悲痛，同

時在彼此瞭解中，找到往前進的勇敢動力...

精選電影

逃無阻境
Endangered

一袋沾滿鮮血的珠寶與槍枝僅是開端，現在她必須

掩蓋自己的蹤跡以避開刑警的追查…

劇情。冒險。心理。

驚悚。社會。動作。

輔

15/87min

s

英語發音

中繁字幕
2025

16 和平、正

義與健全的

司法

 5 性別平權

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67733f46341

26

神秘乘客的真實身分究竟是？

逃脫不如想像中簡單…

拼命的她開夜車來維持生計，在最後一位乘客上車後，行蹤神秘的他讓自己的安

全受到威脅，一袋沾滿鮮血的珠寶與槍枝僅是開端，現在她必須掩蓋自己的蹤跡

以避開刑警的追查，漫長的黑夜卻才正要開始…

精選電影

達莉雅的惡魔
Daria

★柏林閃光電影節第六屆最佳電影

★歐洲電影獎第四屆最佳電影、最佳攝影、最佳男

主角、最佳女主角

劇情。恐怖。冒險。

製藥業。犯罪。懸疑。

跨國集團。跨國犯罪。

輔

15/93min

s

捷克語發音

中文字幕
2025

3 健康與福

祉
 5 性別平權

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67739d06ebf
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★巴塞羅那星球電影節第六屆最佳預告

★柏林閃光電影節第六屆最佳電影

★巴西國際每月獨立電影節第一屆最佳電影、最佳導演、最佳男主角

★芝加哥獨立電影獎第一屆最佳驚悚片、最佳預告

★東歐國際電影節第二屆最佳服裝

★歐洲電影獎第四屆最佳電影、最佳攝影、最佳男主角、最佳女主角

★風格慶祝節第五屆最佳劇情片、入圍最佳攝影、最佳視覺特效

★印度電影電影節第七屆最佳攝影

★齋浦爾國際電影節第12屆最佳製作設計、最佳聲音及剪輯、最佳男配角

★孤獨的狼：倫敦國際電影節第一屆最佳電影剪輯

★蒙特婁獨立電影節第一屆最佳驚悚片

★新浪短片節第一屆榮譽獎

★紐約獨立電影獎第一屆最佳導演

★拉斯維加斯電影獎第三屆最佳導演

★拉斯維加斯電影獎第二屆最佳驚悚片、最佳女主角、視效最佳聲音設計

當你遇見她，她將改變你的人生…

記住她的名字…

她在第一次約會後失蹤，第二次見面居然是在精神病院！？一切可能全是跨國製

藥集團所進行的不法實驗有關，然而事實可能比他們倆都意識到的更為可怕...

精選電影

魔法刑者
The Magical World of Andrew Bennett

他看守著神秘的魔法之門，為了追查受詛咒的復仇

之書，他來到發生一連串警方未解謀殺案的小鎮…

劇情。冒險。驚悚。

社會。動作。黑魔法。

復仇。詛咒。

輔

15/95min

s

法語發音

中繁字幕
2025

11 永續城鎮

與社區

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67739f3d6f1

65

進入魔法世界一探究竟！

險惡的計畫比想像中更加深…

他看守著神秘的魔法之門，為了追查受詛咒的復仇之書，他來到發生一連串警方

未解謀殺案的小鎮，在當地魔法人員協助下緝捕到謀殺案背後的策劃者，但隨即

發現有更深不可測的黑魔法在計畫著終結人類世界！他來得及阻止這場毀滅嗎？

精選電影

獵狐行動
The Fox

應做為守護國家的組織即將被無良政客濫用…

劇情。冒險。

社會。動作。政治。

警界勢力。正義。

輔

12/101mi

ns

英語發音

中繁字幕
2025 04 優質教育

10 減少國

內及國家間

不平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6773a072002
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你的安全建立於他們的規則之下…

應做為守護國家的組織即將被無良政客濫用…

他是一名頂尖的歐洲刑警特工，卻在任務中意外擊斃一名幼童而生活天崩地裂，

與心魔纏鬥的同時，他發現父親在戰後建立的秘密組織「格拉迪奧」被渴望權力

的政客濫用，荷蘭極有可能淪為由警察把持的國家時，他決心力挽狂瀾…

精選電影

波士尼亞屠夫
Hidden Faces Bosnia

「雪布尼查大屠殺」是第二次世界大戰後在歐洲最

嚴重的一次屠殺行為…

劇情。動作。二戰。

戰爭。軍事。歷史。

雪布尼查大屠殺。

塞爾維亞族。種族淨化。

輔15級

/98mins

土耳其語發

音

中文字幕

2025

16 和平、正

義與健全的

司法

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b29a197cf
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誰是大屠殺的屠夫？

難名遭遇的迫害，真相將揭露...

「雪布尼查大屠殺」是第二次世界大戰後在歐洲最嚴重的一次屠殺行為。1995年

7月塞爾維亞族軍隊攻陷雪布尼查，當地約五萬名難民，是聯合國指定的「安全

區」。但塞族指揮官表示：「要進行種族淨化，我們要對穆斯林展開報復。」此

話一出，造成約八千名平民死亡。現在，他們要揪出波士尼亞屠夫的真相…

精選電影

巡洋悍將－米歇爾
Admiral

★2015年荷蘭金鉑電影第15屆十萬認可金獎、四十

萬認可鉑獎

劇情。動作。

戰爭。軍事。歷史。

傳記。人物。勵志。

荷蘭皇家海軍。英荷戰爭。

輔15級

/129mins

荷蘭/英/法

語發音

中文字幕

2025

16 和平、正

義與健全的

司法

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b29bc365

a9a

★荷蘭金鉑電影第15屆十萬認可金獎、四十萬認可鉑獎

★入圍漢堡電影節第21屆觀眾獎

★入圍荷蘭影展第35屆觀眾獎、最佳導演、最佳男主角

戰爭由許多人進行，歷史是少數人創造…

一觸即發的內戰，有誰能拯救？

1675年，歷經三次英荷戰爭的68歲荷蘭名將米歇爾•德魯伊特，奉命率艦隊前往

協助西班牙與法國作戰，以保護荷蘭的海上利益。一艘無人重視的輕巡洋船艦，

他卻用生命捍衛了荷蘭皇家海軍最後尊嚴...

精選電影

捍衛戰槌
Wrecker

為了拯救愛妻，他們不顧生命…

與法外正義聯手，攻破幕後陰謀！

劇情。動作。

家庭。毒品交易。義警。

輔15級

/127mins

英語發音

中文字幕
2025

11 永續城鎮
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 16 和平、
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digital.y-
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為了拯救愛妻，他們不顧生命…

與法外正義聯手，攻破幕後陰謀！

他是個建築工同時身兼義警，無意間阻礙了一筆重要的毒品交易，因此讓妻子被

惡徒綁架，而他的強烈反擊讓對手退無可退….

精選電影

花漾冰天使
Free Skate

★入圍薩德伯里電影節傑出國際長片獎

花式滑冰。自由。

價值觀。家庭。

輔15級

/120mins

英語/芬蘭

語發音

中文字幕

2024

10 減少國內

及國家間不
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03 良好健

康與社會福

利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6876ecee783

b9

★薩德伯里電影節傑出國際長片獎

★NNW電影節國際劇情片競賽

★奧盧國際兒童與青少年電影節最佳青年電影/最佳國產電影

走過不為人知的黑暗歷史，追求純粹的自由夢想！

一位前途無量的花式滑冰運動員，為了逃離沒有人性的環境，從俄羅斯逃到了芬

蘭。儘管她的未來一片光明，充滿無限的可能性，但她的過去始終糾纏著她。她

意識到勇敢面對不堪的過去，與真正的問題直球對決，才是她攀上巔峰的唯一選

擇。
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精選電影 我如何在26歲賠掉30億美元
Rogue Trader

金融。交易員。

投機操作。社會。

普

/80mins

英語發音

中文字幕
2024 05 性別平等

16 和平、

正義與健全

的司法
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digital.y-

s.com.tw/film

/6876e9bd32

467

靈感來自真人真事

一部影子交易員的警示錄

湯姆沃克，26歲，是一家大型投資銀行的初級交易員，隨著一波人事出走，他從

初出茅廬的菜鳥，轉眼之間，要負責一個六百億美元的金融投資組合。為了達到

貪婪銀行設定的預期利潤：十億美元，他想出一個可以規避合規部門的投機方法

，在賺取數百萬美元並一手將公司從破產中拯救出來之後，銀行高層得寸進尺，

不僅是內幕交易，他們還要湯姆反向操作，直到虧掉幾十億，此時，銀行的選擇

竟是報警將他送進大牢…

精選電影

哈佛暴女養成記
Acid Test

★ReFrame大獎[專題類]

★德州獨立影展提名

女性主義。菁英主義。親情。

家庭。勵志。女權。

保

/103mins

英語發音

中文字幕
2024

08 體面工作

與經濟成長

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6876f25cdb0

2d

★榮獲ReFrame大獎[專題類]

★德州獨立影展提名

女性主義、暴女朋克加上迷幻藥

成就一段少女「成佛」之路

從小品學兼優的小珍，一直以來都聽從嚴厲、菁英主義父親的指導，努力讀書、

汲汲營營參加各種「對未來有幫助」的社交活動，以進入哈佛大學當父親學妹為

最高目標。然而，在準備入學申請資料的同時，「我是誰？」這個大哉問卻考倒

了向來自信、聰慧的小珍。她發現自己一直以來聽從父親的期許，卻從不明白自

己想要的究竟是怎樣的未來？迷惘的她開始迷上「暴女龐克」，隨著舞台上歌手

聲嘶力竭吶喊著「女權至上」、「我的身體我作主」等口號，小珍也決定要身體

力行，以行動向崇尚父權的父親、保守乏味的體制宣戰，奪回人生的主導權，並

大聲說出「我是誰！」。

精選電影

日安，朵朵
Sidonie au Japon

★威尼斯影展、哥德堡電影節、都柏林國際電影

節、雷克雅維克國際電影節等參展

兩性。劇情。婚姻。

心靈。文學。心理。愛情。

保

/96mins

法語發音

中文字幕
2024 5 性別平權

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film
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★威尼斯影展、哥德堡電影節、都柏林國際電影節、雷克雅維克國際電影節等參

展

失去一切之後，我只剩下寫作了！

走不出喪夫之痛的法國作家希朵妮，為了首作再版而來到日本，受到當地書迷熱

烈歡迎。一位年下的編輯帶著她來到有著「千寺之城」之稱的京都，還走訪了大

阪、奈良和直島。當他們並肩走在櫻花盛開的京都小路上，那些煩心、悲傷的心

事彷彿在這裡得到釋懷，人生的春天好似就要到來。然而，當她決定敞開心房時

，卻發現亡夫的鬼魂始終如影隨形，在旅館、在浴室、在寺廟、在簽書會上。她

能放下過往的包袱，重新勇敢去愛嗎？

精選電影

親家愛計較
The In-Laws

★溫哥華國際電影節最佳觀眾票選

喜劇。劇情。婚姻。

家庭。愛情。浪漫。

輔12級

/78mins

波蘭語發音

中文字幕
2024 5 性別平權

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6876f09a208

fd

★榮獲溫哥華國際電影節最佳觀眾票選獎

「蝦咪！婚禮會場萬事俱全，兒子卻放鴿子！？」

兒子婚禮當天突然說要取消婚禮，留下在婚禮會場的爸媽，眼看雙方來自波蘭各

地的親朋好友紛紛到來，出錢的老爸心想錢都付了，就辦一場沒有新郎新娘的婚

禮也罷。當賓客喝爆桌上的伏特加、現場氣氛嗨到最高點，這雙方家長卻是「相

看兩相厭」，除了把話說到最難聽，甚至打到進醫院！一樁美事變慘事，這場看

透人性的婚禮災難，究竟能不能順利落幕？

精選電影

豌豆公主
Once Upon a Princess

改編自安徒生童話

結合沙畫藝術呈現出獨特的魔力

劇情。藝術。

沙畫。安徒生童話。

普

/80mins

捷克語發音

中文字幕
2024

08 體面工作

與經濟成長

9 產業、創

新與基礎設

施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6876eeec135

ba

改編自安徒生童話

結合沙畫藝術呈現獨特魔力

很久很久以前，法國發生了大革命，在暴民橫行之下，艾妮絲卡公主前往波西米

亞尋求庇護。她自稱是真正的公主，卻沒人相信她的話。城堡裡住著一位王子，

他對艾妮絲卡的來訪驚為天人，然而母親堅持他必須娶一位真正貴族以繼承城堡

，當整個城堡的人都懷疑艾妮絲卡的皇室身分時，直到她床墊下的一顆豌豆揭開

了真相。

本片改編自童話故事，以沙畫藝術做為劇情的穿針引線，沙畫師用一掬細沙、一

雙妙手，在瞬間變化出各種惟妙惟肖、美麗動人的藝術。

精選電影

重返詭境
The Return

★HP洛夫克拉夫特電影節第16屆最佳電影

★紐約市恐怖電影節第18屆最佳男主角

劇情。恐怖。科幻。

懸疑。驚悚。

輔12級

/91mins

英語發音

中文字幕
2025

11 永續城鎮

與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af0dc800e

dd

★HP洛夫克拉夫特電影節第16屆最佳電影

★紐約市恐怖電影節第18屆最佳男主角

★入圍可怕的想像電影節第九屆最佳配樂、劇本、女主角、最佳效果

童年的恐怖記憶可以殺人於無形…

當童年記憶與現實互相重疊…

甫畢業的他回家處理父親的後事，整理遺物時卻開始發生一連串毛骨悚然的事件

，如噩夢浮現的童年記憶追逐著他，光怪陸離的回憶片段更在現實中襲捲而來，

他只能被迫選擇與過去正面對決…

精選電影

以牙還牙
The Pinch

★入圍好萊塢Dreamz國際電影節和作家慶典第二屆

最佳男主角

★入圍2018年動作電影節第14屆動作電影節獎

劇情。冒險。

社會。動作。職業流氓。

犯罪。綁架。

輔15級

/84mins

英語發音

中文字幕
2025

10 減少國內

及國家間不

平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af1055349

b8

★入圍好萊塢 Dreamz 國際電影節和作家慶典第2屆最佳男主角

★入圍動作電影節第14屆動作電影節獎

別招惹流氓！

綁架未成，事情將一發不可收拾！

身為一位專職流氓受夠職場剝削，決定把多年所學用在老闆身上 : 以綁架來要求

高額贖金！沒想到情況卻越來越難以收拾....

精選電影

潛訪戰線
Journey to War

父親被幫派殺害，哥哥正在土耳其前線作戰，讓他

們不顧危險前往火線尋找至親…

劇情。冒險。

戰爭。幫派。親情。

家庭。心靈。

輔12級

/98mins

土耳其語發

音

中文字幕

2025

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b2980805

b8a

為了尋找兄弟，他們往戰爭前線出發…

尋親之旅困難重重…

父親被幫派殺害，哥哥正在土耳其前線作戰，讓他們不顧危險前往火線尋找至親

…

精選電影

戰慄磁場
Airwaves

莫名怪聲從世界各地傳來，令人毛骨悚然…

劇情。靈異。冒險。

懸疑。超自然。科幻。

輔

12/79min

s

英語發音

中繁字幕
2024

10 減少國內

及國家間不

平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdefa18df

34

莫名怪聲從世界各地傳來，令人毛骨悚然…

是心理作祟？還是真實存在？她必須為生存而戰…

安妮沉迷於研究科學無法解釋的靈異現象，透過廣播節目來分享與質疑超自然現

象，她並不相信這些事物真實的存在，但突然間全球的天空中開始出現奇怪的聲

音，同時，安妮的老闆和同事開始行為詭異，隔壁曖昧的鄰居從甜蜜到令人毛骨

悚然，安妮懷疑有什麼東西在空氣中擴散，還是心理作祟？安妮必須為生命而奮

鬥，才能挖掘出她無法相信的真相…
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字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

精選電影

絕命目擊
Persecuted

為了捍衛一組密碼需要付出多少代價…

劇情。動作。冒險。

懸疑。犯罪。友誼。家庭。

輔

15/102mi

ns

西班牙語發

音

中繁字幕

2024

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdf17f36c

d4

危機究竟是幻想還是真實？

為了捍衛一組密碼需要付出多少代價…

目擊者，倖存者與殺人者的緊迫追逐，忘記呼吸的緊繃氛圍。

瑪麗安娜的生活平凡而規律，對周遭一切漠不關心。在父母慘遭殺害之後，安妮

的世界崩解，而瑪麗安娜是這樁命案的唯一目擊者，這個交會，讓她們一起成為

追殺目標，活下來唯一的方法就是比兇手更早挖出真相！

精選電影

製騙追殺令
Do It Yourself

★希臘電影學院獎第九屆最佳編輯、最佳特效和電

影創新

★塞薩洛尼基國際影展第58屆青年評審團獎

劇情。動作。冒險。

犯罪。黑社會。

輔

12/99min

s

希臘語發音

中繁字幕
2024

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdf36d7bf

8f

★希臘電影學院獎第九屆最佳編輯、最佳特效和電影創新

　入圍最佳新導演、最佳聲音

★塞薩洛尼基國際影展第58屆青年評審團獎

★入圍洛杉磯希臘電影節第12屆最佳電影、最佳導演、最佳男演員

一棟殺氣重重的製片廠…

一場緊張又荒謬的生存之戰即將展開！

阿奇斯是個常進出監獄的小混混，在前獄友強力邀約下出演假影片來挽救一名富

豪的商譽。殺青後，阿奇斯居然成為黑幫大哥出身的導演要「刪除」的角色！？

被困在片廠的他無所不用其極，牙刷、BDSM的道具竟成了他的防身武器，現在

他欠的是生機！

精選電影

瞳居
The Cabin

最可怕的時候，是面對自己的孤獨…

劇情。懸疑。心理。

神秘。驚悚。惡魔。

輔

12/95min

s

英語發音

中繁字幕
2024

11 永續城鎮

與社區

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdf447523

63

最可怕的時候，是面對自己的孤獨…

在僻靜的小屋中，想像永無止境…

提到魔鬼，多數人想像著強大而邪惡的形象，利用想望來誘惑著人們犯下罪行。

但如果，惡魔是人的欲望所飼養的怪獸呢？

他在自我隔離的小屋中，真實面對心中的魔鬼，才驚恐的發現日常生活即是一場

精神戰鬥…

精選電影

詭夜三日
3 Day Weekend

為了復仇她正在設置陷阱…

他需要逃離以治癒受傷的心…

劇情。懸疑。心理。

情傷。驚悚。

復仇。兩性。

輔

12/81min

s

英語發音

中繁字幕
2024

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdf4e73f4

cc

為了復仇她正在設置陷阱…

他需要逃離以治癒受傷的心…

10哩的距離、９年的計畫、８張字條、７個小時、６位成員…

這是一場不需要言語的解謎之旅，單純的露營計畫也有可能改變人生…

精選電影

馬戲團大逃殺
Circus of the Dead

★芝加哥恐怖電影節第16屆最佳男主角

★驚魂夜劇院電影節第２屆最震撼電影、最佳反派

★眾議院恐怖電影節第２屆最佳男主角、最佳電影

馬戲團。驚悚。冒險。

犯罪。恐怖。謀殺。

輔

15/106mi

ns

英語發音

中繁字幕
2024

10 減少國內

及國家間不

平等

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdf5d08ea

36

解剖犯罪與恐怖電影節首屆觀眾票選最佳男主角、恐怖電影最佳男主角、恐怖電

影最佳服裝設計、觀眾票選最佳電影

★芝加哥恐怖電影節第16屆最佳男主角

★驚魂夜劇院電影節第２屆最震撼電影、最佳反派

★眾議院恐怖電影節第２屆最佳男主角、最佳電影

馬戲團隱藏多少不可告人的秘密？

來場血腥狂野之旅吧！

一個毫無戒心的男人，唐，帶著家人來到馬戲團，竟被一群藏在小丑裝扮下的虐

待狂綁架了，逼迫他玩上一場致命的遊戲。身處於小丑混亂的中心，努力遵循著

遊戲中令人不安恐懼的規則。不過當一切越來越接近理智的邊緣，他意識到自己

會做〝任何事情〞來拯救家人並逃脫瘋狂又嗜血的馬戲團…

精選電影

幽靈莊園
An English Haunting

祖父的病極有可能是一種超自然的現象，只有願意

揭開莊園的可怕秘密和黑暗歷史才能治癒…

劇情。懸疑。心理。

驚悚。恐怖。超自然。

失智。家庭。親子關係。

輔

15/90min

s

英語發音

中繁字幕
2024

10 減少國內

及國家間不

平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bdf68025d

82

壟罩在陰暗莊園的歷史即將揭露…

垂死的祖父還有什麼不可告人的祕密？

1960年代的英國，布雷克和他酗酒的母親被迫搬入神秘的克萊蒙特大院，這是一

座巨大的孤立莊園，以便照顧閣樓上垂死的祖父。但很快的，祖父幽靈般的行徑

使大院充滿恐懼；很明顯，祖父的病極有可能是一種超自然的現象，只有願意揭

開莊園的可怕秘密和黑暗歷史才能治癒…

精選電影

重金屬之旅
Heavy Trip

保證能夠帶你一起搖頭晃腦，笑到最後

重金屬音樂。追夢。

黑色幽默。

輔

12/92min

s

芬蘭/英/

挪威語

中/英字幕

2019

16 和平、正

義與健全的

司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0909a694

69

★奧斯坦德電影節最佳電影                 ★華沙國際電影節自由精神獎

★CineFest國際電影節觀眾最佳電影   ★北方電影節最佳電影

重金屬搖滾喜劇，超古怪的音樂公路，引爆你的搖滾魂！

描述四個重金搖滾邊緣人，從沒上台表演，某日他們決定以團名「插爆直腸」出

征上路，為求表演不要命，一路狂飆殺進音樂祭！

精選電影

豬頭風暴（原名：豬）
The Pig

【豬】人人都避「誅」唯恐不及，偏偏他搶當「待

宰豬公」

追兇。連環殺手。

黑色喜劇。家庭關係。

網路公審。

輔

15/108mi

ns

波斯語發

音

中/英字幕

2019 04 優質教育

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0958b86c

70

★榮獲史特拉斯堡歐洲神奇電影節評委會獎

★榮獲西班牙錫切斯國際電影節最佳男主角

★提名：奧斯陸南方影展銀鏡獎 / 第68屆柏林影展金熊獎

★提名：布宜諾斯艾利斯國際獨立影展最佳影片

★提名：西雅圖國際影展最佳影片 /  瑞士紐沙特奇幻影展最佳影片

描述黑名單導演被逼到走頭無路，拍殺蟲劑廣告維生，然而當城裡導演接連被連

環殺人魔斬首，額頭被刻上「豬」字，他卻安然無事。這也使得他變成頭號嫌疑

犯，他得想辦法證明清白。

精選電影

幻土
A Land Imagined

探討移工課題的新加坡電影

貧困。種族緊張。移工。

社會現實。人文主義。

社會底層。

輔

12/95min

s

華語/孟加

拉語

中/英字幕

2019

10 減少國內

及國家間不

平等

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0a84b0e

d49

★瑞士盧卡諾影展最佳影片金豹獎

   史上第一部榮獲此最高榮譽的新加坡華語電影

★台北金馬獎最佳原創電影音樂、最佳原著劇本

★埃及艾古納影展最佳影片               ★中國平遙影展評審團大獎

★西班牙瓦拉朵麗影展最佳攝影獎     ★菲律賓QCinema Asia最佳影片

講述新加坡海岸線上的填海工地，中國工人王必成失蹤了，警探奉命調查，遍尋

不著的工人卻在他的夢境出現了。
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主分類 品    名 內容主題 / 關鍵字
級別

 片長

語別

字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

精選電影

如果我擁抱你請不要害怕
Volare

自閉症少年與父親意外展開的公路冒險之旅

自閉症。親情。家庭。
普

/97mins

義大利語

發音

中/英字幕

2021 01 消除貧窮
04 優質教

育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0af54dfc3

1

★榮獲第76屆威尼斯影展首映 非競賽片

一個義大利父親，一個自閉症孩子，一台哈雷，一趟擁抱驚喜的公路之旅。

平行宇宙是自閉的，我必須向地球人學習生命並不完美，但有它自己的力量！

講述一位男歌手，他偶然與從未見過的少年自閉症兒子相遇，由於16年從未陪伴

愛子，因此產生了頓悟，決定與兒子進行一場精彩的公路冒險之旅，是一部笑中

帶淚，悲喜交織的感人佳片。

電影改編自真實故事，導演靈感來自於義大利「卡爾維諾文學獎」得主富維歐‧埃

爾瓦思（Fulvio Ervas）暢銷書《如果我擁抱你，請不要害怕》（Se ti

abbraccio non aver paura）。

精選電影

紐約茶館
New York Winter Palace(The Kindness of Strangers)

以現代紐約為背景，一家紐約俄羅斯餐館，眾人們

在彼此生活中穿梭的現代溫情故事。

社會。家庭。家暴。
保

/115mins

英語發音

中/英字幕
2021  5 性別平權

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0b25564

d10

★柏林影展競賽片開幕片

★加拿大影視獎最佳原創電影音樂入選

她每日將孩子放在紐約圖書館後，就化身富家女、貴婦進出精品店偷取衣物，並

適機混入這家名為「冬宮」的餐廳偷食物時，巧碰上正為這家老餐館努力恢復昔

日輝煌的青年馬克。

「冬宮」紐約茶館很快就變成了所有人意外聚匯之地，這些人都正在經歷某種危

機，而如今命運已聚集在一起。

精選電影

生為女人
I Am Woman

最受矚目音樂勵志電影

女權主義偶像與先鋒鼓舞人心

海倫‧瑞蒂。女權。

音樂。勵志。

婦女運動。性別歧視。

保

/116mins

英語發音

中/英字幕
2021  5 性別平權

04 優質教

育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0b3145fe

ce

★多倫多影展特別放映 開幕片

★釜山影展 / 印度國際影展 / 金馬影展

國際女性主義偶像70年代歌手海倫‧瑞蒂的傳奇女權經歷！

七○年代風靡一時，首位榮獲葛萊美最佳流行女歌手的澳洲歌手海倫瑞蒂，其經

典歌曲〈I Am Woman〉以直接自信的歌詞，宣示強大心志，成為女權運動重要

歌曲，更啟發美國流行天后凱蒂佩芮。本片取自海倫瑞蒂傳奇經歷，聚焦在兼顧

事業、家庭與友情的起落，同時力抗性別歧視的困難，通俗情節引人共鳴。

精選電影

淚水成鹽
The Salt of Tears

★柏林影展主競賽單元金熊獎最佳影片提名

兩性。婚姻。愛情觀。
輔12級

/100mins

法語發音

中/英字幕
2021

10 減少國內

及國家間不

平等

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0b4012ac

80

★柏林影展主競賽單元 金熊獎最佳影片提名

★法國《電影筆記》「年度十大」佳片

★國際電影愛好者協會最佳男配角獎提名

★聖賽巴斯提安國際影展開放電影大獎提名

多情男子在巴黎的旅程中墜入愛河，周旋於三女之間

一個有抱負的木匠盧克前往巴黎參加一所木匠學院的考試時，他邂逅了一名年輕

女子潔蜜拉並有一段短暫的浪漫關係。之後，他回到了自己故鄉，與父親住在一

起，盧克和前女友吉娜維芙復合，兩人關係竟產生變化，之後他搬回巴黎後，又

愛上了另一個女人貝茜，盧克與三位女人之間發展出錯綜複雜的愛情故事…。

精選電影

媽哩媽哩烘
Not My Mother's Baking

新加坡國際電影節首映

宗教。飲食文化。

文化差異。種族差異。

愛情。家庭。喜劇。

普

/112mins

英(混華語)

發音

中/英字幕

2022 04 優質教育
05 性別平

等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c0b6b09d

0f3

★新加坡連映九週，年度最受歡迎的新加坡電影

★新加坡國際電影節首映

拍攝靈感來自童年成長經驗，以訛傳訛宗教種族刻板印象世代流傳

莎拉是一位馬來穆斯林名廚的女兒，為了完成麵包師的夢想，她聘請青年攝影師

阿文，拍攝製作她的烘焙影片頻道，兩人之間隨著相處感情增溫，擦出愛火，並

走入婚姻殿堂，但雙方卻因家族背景差異，共同譜出許多笑料，種族隔閡與信仰

習俗的差異讓他們的戀情遭受波折，究竟這兩個家庭如何跨越文化鴻溝呢？

精選電影

另類神父
Corpus Christi

從假釋到神職流氓牧師，贏得真信徒擁戴的故事。

宗教。信仰。

心靈。更生人。

輔15級

/116mins

波蘭語發

音

中/英字幕

2020
08 體面工作

與經濟成長

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1811fd6d

f7

★奧斯卡最佳國際影片波蘭代表

★波蘭電影金像獎/老鷹獎最佳影片、最佳導演等11個獎項

★威尼斯影展威尼斯日歐洲電影發行獎

真人真事改編，假神父卻受到真信徒的感謝擁戴？少年法庭觀護所更生人，從假

釋到神職流氓牧師，贏得真信徒擁戴的故事。他不是來拯救世人，但他卻真的在

改變著這個世界。

精選電影

凝視瑪莉娜２
Homecoming

★義大利國際影展<天空藝術獎>

時尚行為藝術。

表演藝術。

文化。愛情。家庭。

輔

15/84min

s

(DVD-9)

英(混塞爾

維亞語)

中/英字幕

2022 05 性別平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c18b8525a

48

★提名：明斯克國際影展最佳紀錄片／聖保羅國際影展最佳影片

★榮獲：義大利國際影展 天空藝術獎／華沙國際影展 自由精神獎

★瓦倫西亞國際影展 獲選影片

還原「行為藝術教母」的傳奇人生與表演現場

概述了藝術家的精采一生，影片揭露了她在南斯拉夫家鄉貝爾格勒的童年及長大

成人後的生活，揭開行為藝術表演教母的神祕面紗。

精選電影

舞慾情狂
Dangerous Dancing

★榮獲俄羅斯《金鳳凰》最佳音樂獎、最佳攝影獎

芭蕾。信念。勵志。

社會。親情。

保

/90mins

俄語發音

中/英字幕
2021 04 優質教育  5 性別平權

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c19b6feb4

4d

★莫斯科國際電影節非競賽片

★維瓦特電影節開幕片

★俄羅斯《金鳳凰》最佳音樂獎最佳攝影獎

黑暗精采程度超越《黑天鵝》，芭蕾懸疑迷醉，引人入勝

俄羅斯最具特色、最受歡迎的芭蕾編舞大師包里斯．埃夫曼編舞

才華橫溢18歲芭蕾男舞者，與患有腦性痲痺的音樂作曲家哥哥，和芭蕾舞少女瑪

莎，三人一起追夢，合作參加國際舞蹈賽計畫，交織出愛恨糾葛及對抗大財團的

抗議活動，在城裡引爆無可預知的風暴與危險殺機...

精選電影

異端鳥
The Painted Bird

改編自耶茲科辛斯基於1965年出版的同名文學

戰爭。納粹。法西斯。

民族主義。存在主義。

輔

15/169mi

ns

捷克/俄/德

語

中/英字幕

2021
03 良好健康

與社會福利

04 優質教

育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c19dda3c5

9c

★捷克影藝學院「捷克奧斯卡」金獅獎最佳影片、導演、最佳演員等八項大獎

★威尼斯影展聯合國兒童基金會獎

★奧斯卡最佳國際電影十強

★芝加哥影展/愛爾蘭科克電影節/金衛星獎電影部...等最佳外語片

35mm膠卷呈現魔幻寫實驚人畫面！

改編自耶茲科辛斯基(Yezi Koshinski)於1965年出版的同名文學！

關於一個年輕猶太男孩的故事。他的父母將他送到歐洲的親戚家，以避免反猶太

人的迫害，這個男孩的親戚突然死了，他必須在一個對他充滿敵意的危險野外世

界裡逃亡、獨自謀生，他遇到各式各樣的人，使觀眾從社會和歷史的不同角度反

思邊緣人物的荒誕行為。
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主分類 品    名 內容主題 / 關鍵字
級別

 片長

語別

字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

精選電影

溫蒂
Wendy

以魔幻寫實的風格重現英國經典文學作品《彼得潘

與溫蒂》

彼得潘與溫蒂。文學。

兒童電影。勵志。

心靈成長。

普

/112mins

英語發音

中/英字幕
2021  5 性別平權

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c19e8f000

5e

★西班牙錫切斯影展奇幻影展動畫競賽片提名

★愛沙尼亞塔林黑夜電影節提名

★永河畔拉羅什國際電影節國際競賽評審團大獎提名

快樂童年，拒絕長大，我們都是逃避長大的孩子！

受經典彼得潘啟發的改編新作，描述迷失在時間與空間不明的神秘島嶼，溫蒂必

須為家人而戰，與為她的自由奮鬥，保存她永不長大的年輕靈魂。

精選電影

世紀球王 馬拉度納
Diego Maradona

忠實呈現在80年代經歷過的榮耀

馬拉度納。傳記。

運動。體育電影。
普

/130mins

英/西班牙

語發音

中/英字幕

2020 04 優質教育
01 消除貧

窮

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d03d652f2

56

★入選2019坎城影展「非競賽單元」「金眼睛」獎影片

★入選英國雪菲爾德紀錄片影展 最佳紀錄片

★入選瑞士盧卡諾國際影展「名堂廣場偉大獎」

★入圍英國獨立電影獎最佳導演、最佳紀錄片、最佳剪接、最佳音樂、最佳音效

★入選匈牙利詹姆士密什科爾茨國際電影節

他是足球天才、球場上帝、叛逆英雄，還是騙徒一名？本片由拿坡里俱樂部提供

的影像資料中完成，長達500多小時的珍貴畫面，紀錄了這位鼎鼎大名的阿根廷

球王馬拉度納，本片忠實呈現在80年代經歷過的榮耀。

精選電影

阿嬤養的豬
Esmeralda's Twilight

透過獨居婦人對動物的依戀，點出老人現實處境！

獨居老人。親情。

銀髮族照護。家庭。

普

/90mins

西班牙語

發音

中/英字幕

2020 02 終止飢餓
3 健康與福

祉

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67ae94e9718

7c

隨著丈夫的去世和她兒子不在身旁，老婦人已經失去了對生活的樂趣，直到她重

新獲得希望…。當一隻小豬進入她的生活。

透過獨居婦人對動物的依戀，點出老人現實處境，細膩堆疊出人與小豬的真摯情

感。已近薄暮的主角，面對人生的無常，選擇放手與釋懷，心境轉換帶出希望的

光輝，更顯溫暖令人動容。

精選電影

電梯男孩的奇蹟
The Lift Boy

藉由刻劃小人物的故事，呈現具有社會意識的主題

論述

印度教育。貧富差距。

家庭關係。人生價值。

自我實現。

普

/106mins

印度語發

音

中/英字幕

2020
10 減少國內

及國家間不

平等

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67ae981e6d

d39

★參展：印度果阿電影節 / 美國德州電影節

★入圍：美國德州達拉斯南亞電影節

電梯乘載著不是重量，而是人與人之間的關係。人生就像電梯，起起伏伏，時高

時低。

印度溫馨勵志喜劇。描述替父親代班電梯員工作的理工科男孩，每日在一棟高級

住宅大廈，幫住戶按電梯樓層，雖然是瑣碎的工作，他卻也逐漸從中明白父親對

這份工作的堅深情感。

精選電影

騎趣環世界
Somewhere Else Together

精采動人的騎機車公路冒險電影！

冒險。機車旅遊。

旅遊紀錄。生態。

普

/122mins

德語發音

中繁/英文

字幕

2022 04 優質教育
05 性別平

等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67ae9b232b

37a

用驚人的鏡頭記述他們的旅程，與人相遇、挑戰、抓住機運、敬畏天的時刻、還

有一些突如其來妙的偶發事件，旅途中冒險家永遠在學習，挑戰，渡險和在歡笑

間求取平衡，抓住旅行精髓。

一對情侶雙人一起駕駛BMW重機追夢，完成漫長的美洲之旅，無時無刻、隨時

號召同好者加入伴騎，從北美的阿拉斯加到阿根廷最南端，甚至橫跨非洲大陸

…。

精選電影

為愛去遠方
Leonie

改編自藝壇美日混血設計師、雕塑家「野口勇」顛

沛一生的戲劇性傳記小說

黎奧妮。野口勇。異國戀情。

種族排擠。文學。傳記小說。

野口米次郎。女性自主。

文化衝擊。勵志。愛情。

保

/102mins

英、日語發

音

中/英字幕

2023 04 優質教育
05 性別平

等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67ae9c96e22

f5

★多倫多國際影展、東京國際影展 官方入選作品

改編自藝壇美日混血設計師、雕塑家「野口勇」顛沛一生的戲劇性傳記小說

不見容於時代觀點的異國戀情，遭受種族排擠的母子相依成長，造就當代最偉大

藝術家之一！

一個和孩子生命緊繫的母親，在異國患難與共的感人里程，美國文學家黎奧妮來

日本造就天才！

美國女作家黎奧妮窮盡一生青春，造就她與日本詩人生下的兒子，成為享譽國際

的雕塑家、設計師，她離鄉背井遠從美國來到日本，漫漫長路，顛沛流離，卻備

嘗愛情的甜美與背叛的傷痛。即使跌跌撞撞，她仍舊不後悔地告訴她的孩子，永

遠聆聽內心聲音，勇敢選擇自己所愛。當孩子們成功地走上各自人生道路時，她

卻毅然決定隱居鄉間...。

精選電影

盜夢睡務員
Strawberry Mansion

美國佛羅里達國際影展最佳影片等

奇幻。冒險。

劇情。

保

/91mins

英語發音

中/英字幕
2022

10 減少國內

及國家間不

平等

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67ae9ffe15f8

5

★榮獲香榭麗舍國際影展評審團獎、觀眾票選最佳美國片

★榮獲美國佛羅里達國際影展最佳影片

★榮獲日舞影展創新獎           ★榮獲西雅圖國際影展新美國電影

★榮獲錫切斯影展新視野獎    ★榮獲瑞士洛桑地下影展最佳影片

夢境稅務員闖入優雅老婦人的夢境裡，展開一連串精彩刺激的冒險

在一個政府開始記錄每個人的夢境，並根據夢境內容「課稅」的世界中，稅務員

普萊伯在拜訪民宅路上，他遇到優雅老婦人，捲入一場宇宙之旅，他們必須一起

找回家的路，擺脫政府控制束縛，追逐愛與自由夢想，奇幻冒險的神祕旅程。

精選電影

神隱·少年·狼
Ring Wandering

★華沙國際影展普世評審團獎

★印度國際影展最佳影片金孔雀獎

漫畫家。奇幻。冒險。

戰爭。劇情。心靈。

普

/104mins

日語發音

中/英字幕
2022

10 減少國內

及國家間不

平等

03 良好健

康與社會福

利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67aea22f0d8

b7

★榮獲華沙國際影展普世評審團獎、最佳影片提名

★榮獲印度國際影展最佳影片金孔雀獎    ★東京新作家主義影展

電影本質上是一種和平主義的敘事手法，不僅探討了不要忘記過去的重要性，同

時也探討了日本戰爭充滿毀滅性暴力的過去，及主體間聯繫對當代主體的重要

性。

年輕漫畫家在創作已絕種日本狼時，一直畫不出心中理想狼樣貌，某天在他兼職

的工地，遇到正在尋找失蹤愛犬的神祕女子，他將跌倒受傷女子送回她家人經營

的照相館，透過與其家人相遇，展開一連串不可思議神秘奇幻旅程，更加認識過

去東京市中心土地與歷史，瞭解生命重量，追溯了過去沉睡靈魂的記憶。

精選電影

蘿拉快跑
Run Lola Run

★+E31德國電影獎最佳影片、最佳導演

★英國電影學院獎最佳外語片和威尼斯影展金獅獎提

名

暴力。犯罪。最佳影片。

輔

12+/81mi

ns

德語發音

中/英字幕
2023 05 性別平等

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67aeaaf068e

a0

★德國電影獎最佳影片、導演、男配角、攝影、剪輯等五大獎

★英國電影學院獎最佳外語片和威尼斯影展金獅獎提名

★日舞影展最佳觀眾票選獎

一對戀人20分鐘內必須找回鉅款。藉由三個同樣處境卻不同收尾的際遇，闡述世

事的變化莫測，一個小小的決定或時間差，就可能影響結果，甚至人的一生。

蘿拉接到男友曼尼打來的電話。他在地鐵列車中弄丟了惡幫老大的10萬馬克，蘿

拉有20分鐘的時間籌集這筆款項並與男友曼尼會面，否則曼尼將去搶劫超商以獲

取金錢。依據蘿拉快跑的進程中，發生一些小事件堆疊出現三種不同的後果，只

有20分鐘，錢到底在哪裡，該如何救命？

https://www.digital.y-s.com.tw/film/65c19e8f0005e
https://www.digital.y-s.com.tw/film/65c19e8f0005e
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https://www.digital.y-s.com.tw/film/65d03d652f256
https://www.digital.y-s.com.tw/film/65d03d652f256
https://www.digital.y-s.com.tw/film/65d03d652f256
https://www.digital.y-s.com.tw/film/65d03d652f256
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae94e97187c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae94e97187c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae94e97187c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae94e97187c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae94e97187c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae981e6dd39
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae981e6dd39
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae981e6dd39
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae981e6dd39
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae981e6dd39
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9b232b37a
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9b232b37a
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9b232b37a
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9b232b37a
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9b232b37a
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9c96e22f5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9c96e22f5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9c96e22f5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9c96e22f5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9c96e22f5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9ffe15f85
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9ffe15f85
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9ffe15f85
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9ffe15f85
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67ae9ffe15f85
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精選電影

櫻櫻大日本
Big in Japan

★ASECAN電影獎最佳女主角

喜劇。文化差異。

多元文化。種族差異。

保

/96mins

西班牙語發

音

中繁/英文

字幕

2022

10 減少國內

及國家間不

平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67aeaf6560fa

f

★ASECAN電影獎最佳女主角

★馬拉加影展 最佳影片提名

最狂的爆笑喜劇，保證讓你笑到美丁美噹

歐亞種族 VS 文化差異議題，深度探討多元文化議題

天皇駕崩，沒有皇族後裔繼承王位，日本政府緊急宣告發佈，在全世界尋找可能

的後裔，日本特使在皇室檔案史發現二百多年前，天皇孫子曾率領一支日本探險

隊登陸西班牙，祖先愛上了塞維亞女孩並娶為妻繁衍後代在海外生活…。

精選電影

安妮詩快跑
Anais in love

★榮獲澳洲墨爾本國際影展評審團大獎

★坎城國際影評人週60週年金攝影機獎

浪漫喜劇。愛情。

兩性。劇情。

輔

12+/98mi

ns

(DVD9)

法語發音

中/英字幕
2022 05 性別平等

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67aeb9b60b

697

★榮獲澳洲墨爾本國際影展評審團大獎

★坎城國際影評人週60週年金攝影機獎

騎著單車橫衝直撞，穿梭於巴黎鬧區的女孩

瘋狂追逐展開一場曖昧不可言喻情誼關係！

描述「三十拉警報」的半熟女安妮詩，跟男友維持著索然無味的戀愛關係，生活

靜如止水，「她都懷疑她能不能再愛了」。她卻在鄉間遇到了丹尼爾與艾蜜莉夫

婦，「熟男」丹尼爾熱情地追求她，然而他卻無可救藥的迷戀上了「熟女」艾蜜

莉。人生三十才開始，下半場愛情習題，正要驚喜超展開…

精選電影

天堂電影院
Last Film Show

★西班牙瓦拉杜利德國際影展最佳影片金穗獎

★美國米爾谷國際影展世界電影觀眾票選獎

夢想。種姓制度。

勵志。親情。膠卷電影。

保

/112mins

印度語發音

中/英字幕
2023

10 減少國內

及國家間不

平等

08 體面工

作與經濟成

長

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67aebbc666

84c

★榮獲西班牙瓦拉杜利德國際影展最佳影片金穗獎

★榮獲美國米爾谷國際影展 世界電影觀眾票選獎

★北京國際電影節最佳影片天壇獎/台北金馬影展 觀眾票選獎

「因為有光，才有故事；有了故事，才有電影 」電影成為夢想

以村落男孩視角述說對電影的愛，帶領觀眾重新認識膠捲光影的迷人

從一名鐵路車站叫賣奶茶的男孩，用他的午餐飯盒賄賂電影放映機師，換取免費

看電影躲進放映室，第一次發現電影就完全被迷住了。《天堂電影院》華麗動人

，悲壯而精彩，宛如述說著「電影不死」的動人告白。

精選電影

瑞士鐘錶師
Unrest

★榮獲第72屆柏林國際影展最佳導演獎

瑞士。製錶工藝。

政治。社會。

無政府主義工人運動。

普

/97mins

瑞士德、

法、俄語

中/英字幕

2023
16 和平、正

義與健全的司

法

05 性別平等

https://www.d

igital.y-

s.com.tw/film

/697814d44bc4

5

★榮獲第72屆柏林國際影展最佳導演獎&提名最佳影片

★榮獲北京影展藝術最佳貢獻獎和最佳攝影獎

★榮獲韓國全州國際影展最佳影片

★榮獲葉里溫影展評審團特別獎

★雪梨國際影展X紐約影展X香港國際影展

★葡萄牙里斯本國際影展國際競賽片

揭露瑞士製錶精工的祕辛，全片策略高度激進，從主題到敘事、構圖、聲音都有

著非常強烈的商業批判！

製造平衡輪軸的手錶廠工人約瑟芬以及俄國旅行家兼製圖師彼得克魯泡特金的相

遇。兩人的相遇發生在一個以時間測量、攝影和電報等新技術正在改變社會秩序

的時代，而自由主義開始與新興的民族主義競爭。彼得這個角色的靈感，來自一

位現實中存在的哲學家討論了他在瑞士度過的時光，以及他如何在那裡成為了無

政府主義者。

精選電影

逃出風暴
And Tomorrow We Will Be Dead

★瑞士電影獎最佳演員、最佳音樂、 最佳攝影獎等

提名

柬埔寨。跨國救援。

塔利班。社會。政治。

綁架。聖戰士。

真人真事改編。

輔

12/115mi

ns

德語發音

中/英字幕
2023

16 和平、正

義與健全的司

法

02 終止飢餓

https://www.d

igital.y-

s.com.tw/film

/6978119d5d1c

7

★瑞士電影獎最佳演員、最佳音樂、 最佳攝影獎等三項大獎提名

★柏林影展首映、蘇黎士影展開幕片

改編自真人真事同名暢銷書 緊張刺激 熱血沸騰

本片改編自真實事件，瑞士情侶2011年7月在巴基斯坦被塔利班綁架囚禁八個月

．驚心動魄跨國救援！

一對情侶自駕小巴沿著穿越亞洲絲綢之路上旅行，旅途中在巴基斯坦突被聖戰士

綁架並關押，塔利班只想以他們交換大筆贖金和作為跨國人質交換的籌碼，他們

經歷了令人毛骨悚然的軟禁生活，在這過程中受盡煎熬，兩人最後究竟是否能成

功逃脫塔利班指揮官的囚禁與掌控…？

精選電影

色局追兇
360

★倫敦影展最佳影片入選

改編奧地利劇作家施尼茨勒的《輪舞》（La

Ronde）

兩性。家庭。因果輪迴。

命運。蝴蝶效應。愛情。

輔15級

/110mins

英語發音

中/英文字

幕
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法
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★倫敦影展最佳影片入選

改編奧地利劇作家施尼茨勒的《輪舞》（La Ronde）。

導演和編劇將原著中摩登又不停變化的螺旋敘事，透過劇中人物串聯起來，來自

不同的國家和城市，講述在21世紀生動、充滿懸念又感人至深的愛情傳說。

一名斯洛伐克女子為脫貧當娼揭開序幕，擔任汽車公司高層的主管到維也納出差

，想背妻偷吃卻慘遭勒索，而其妻子出軌搭上巴西攝影師；女兒失蹤多年的老父

親，由英國飛到美國尋女兒，途中遇上與男友分手的巴西女子，被風雪阻擋留在

洛杉磯機場；回教牙醫愛上了有夫之婦，而她俄羅斯黑幫老公在黑吃黑的事件中

有了另一件選擇。不同城市男女編織出簡單卻又令人如癡如醉的多線敘事故事，

人生分岔口的不確定性令生命更有期望。

精選電影

盲柳與沉睡的女人 (動畫)
Blind Willow, Sleeping Woman

★法國安錫動畫影展評審團最佳影片獎

★坎城影展劇本創意獎

村上春樹。動畫電影。

魔幻。寫實。社會反射。

保

/108mins

英語發音

中/英文字

幕

2023
03 良好健康

與社會福利
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★法國安錫動畫影展(動畫界奧斯卡) 評審團最佳影片獎

★坎城影展劇本創意獎

★萊薩爾克國際影展最佳原創配樂獎X水晶箭最佳劇情片

★開羅國際影展金字塔最佳影片　★根特國際影展大最佳影片

電影改編自村上春樹原著小說，由知名法國作曲家皮耶弗德斯（Pierre Földes）

首次擔任導演，以別樹一格的敘事手法，將村上的數個短篇，糅合成這部穿梭於

魔幻與寫實的動畫電影。

日本東京地震後出現的一隻巨型青蛙，將揭開「他們一直隱瞞的真相」。一隻流

浪貓，一隻喋喋不休的大蠕蟲，和一場海嘯促使一個無抱負的推銷員，和他深陷

沮喪的妻子，以及有著精神分裂的會計師，拯救東京倖免於一場地震災難，他們

也因此找到了人生的意義。

精選電影 我們的最強暑假
Nicholas on Holiday

家庭。喜劇。詼諧。

幽默。劇情。

普

/97mins

法語發音

中/英字幕
2023 04 優質教育
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法式幽默的小清新兒童電影，獨領風騷、精緻細膩，它真實觸動了每個人都曾經

有過的童年。全片充滿快樂與温馨。

以孩子的視角來展現故事，童言無忌引爆諸多笑點和意外插曲，影片畫面温暖，

每一小段故事都能引起觀眾最純真的想像，全片從頭到尾幽默的情節串聯起90分

鐘的歡樂時光，今年暑假「最適合在節日裏闔家觀賞的影片」。

精選電影

絕美波麗露
The Grand Bolero

★美國比佛利山莊電影節最佳導演和最佳攝影

★美國鳳凰城電影節最佳世界電影導演獎

管風琴。宗教。歷史。

兩性。社會。人性。

懸疑。愛情。劇情。

輔12級

/90mins

英/義大利

語

中/英字幕
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★美國比佛利山莊電影節最佳導演和最佳攝影

★美國鳳凰城電影節最佳世界電影導演獎

★社會世界電影節最佳女主角、最佳導演、最佳攝影、最佳原創配樂

★費拉拉電影節最佳首映式劇情長片、最佳女主角

★Poppy Jasper 國際電影節最佳 LGBTQ+ 影片

★Arpa 國際電影節最佳故事片

★紐約影展最佳演員獎

★參展：聖路易斯國際電影節、洛杉磯義大利電影節、Cinequest電影創意節、

索諾瑪國際影展

管風琴力量徜徉人心，絕美悠揚配樂，視覺和感官的傑作，聽覺絕佳饗宴

中年管風琴修復師、調音師竭力抑制自己對年輕啞女新助理的迷戀，從彼此不順

眼到產生無法控制的情慾，兩人朝夕相處，日久生情，這場突如其來的濃烈情感

一發不可收拾，卻因為感情上的秘密被揭曉，竟意外產生一場無法挽回的風暴和
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精選電影

AI時代(紀錄電影)
AFTER WORK

★CPH:DOX 哥本哈根國際紀錄片影展X世界國際人

權紀錄片國際影展

★比利時DOCVILLE 國際紀錄片影展

AI科技。ChatGPT。

職場。零工經濟。失業。

社會。自動化。紀錄。

普

/81mins

英/義/韓/

阿拉伯語

中/英字幕
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★CPH:DOX 哥本哈根國際紀錄片影展X世界國際人權紀錄片國際影展

★比利時DOCVILLE 國際紀錄片影展

工作對於人類的意義何在？「是用於抵抗虛無，還是產生更大的虛無？」

AI時代來臨了，這是一部發人深省的電影，以銳利視覺和敏銳的幽默來審視  21

世紀的工作現象。

探討了自動化所帶給人類的益處和壞處，對人類發展無疑是把雙面刃，本片以極

具強烈個人特色的幽默風格結合傑出的聲音設計，導演成功巧妙地將所有元素交

織在一起，打造出一款引人入勝的電影，主題符合當代時事和議題，反映了社會

現象和資本主義時代的勞工問題，透過更多先進的研究進行了探索，讓觀眾大開

眼界。

精選電影

生命之舞
Ariel

★多倫多國際女性影展最佳導演、最佳加拿大電影

製片人獎

改編自阿根廷「五月廣場祖母」真實事件

政治。舞蹈。社會。

歷史。身份認同。

親子。家庭。盜嬰。

五月廣場祖母事件。

普

/101mins

英/西班牙

語

中/英字幕
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★榮獲多倫多國際女性影展最佳導演、最佳加拿大電影製片人獎

★改編自阿根廷「五月廣場祖母」真實事件

一對加拿大姊弟成年後，首次回到他們的出生國阿根廷並學習跳探戈。在迷人的

探戈俱樂部，他們揭開一段80年代政治動盪期間失蹤500名被盜嬰兒、母親的悲

痛，及移民北美的原因。一個關於過去如何擁抱我們的故事，只有與它接觸，我

們才能找到自由。

瞭解這個故事，就像探戈本身一樣，激動人心、充滿激情、感人至深。

精選電影

茱莉亞四重奏
Le Tourbillon De La Vie

國際艾美獎最佳女主角盧 德拉潔演出，扣人心弦的

敘事結構，詩意多重宇宙

鋼琴家。音樂。社會。

人生。婚姻。心靈。

家庭。命運。

輔12級

/120mins

法語發音

中/英字幕
2024 04 優質教育
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如果走上另一條路，是否人生有不同的可能？

偶然和命運交織成詩的嶄新詩篇

巴黎2052年80歲的女鋼琴家，在生日那天回顧她從17到80歲的人生四段不同生

命的歷程，一生中不同的抉擇，導致她走上不同的人生道路。生活充滿了微小卻

關鍵的抉擇時刻，每個決定、每段經歷都是戲劇性轉折點。當初如果帶上遺失的

護照，選擇不同路線遇上不同男人，命運有可能從此翻轉嗎？她的一生是一連串

的巧合和意外，還是一條安排好的現成道路？

精選電影

蓋世怪胎
Freaks Out

★榮獲義大利奧斯卡金像獎（大衛獎）六項大獎及

十項提名

★威尼斯國際影展競賽片

二次大戰。奇人異事。

柏林劇團。怪誕。奇幻。

輔15級

/140mins

義大利語發
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中/英字幕
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★橫掃全球影展榮獲35個獎項及21項提名

★榮獲鹿特丹國際影展觀衆獎

★榮獲義大利奧斯卡金像獎（大衛獎）六項大獎及十項提名

★威尼斯國際影展競賽片

創４怪胎VS納粹主義，令人驚嘆的電影！

非凡戰爭動作片，一種全新獨特的娛樂形式誕生！

以二次世界大戰為背景，奇人異事就此上演！能控制昆蟲的白化少年、善良小丑

能身吸鐵片、長毛野獸男力大無邊、女孩觸碰指尖會發電。二戰飛彈突然來襲，

帳篷瞬間被夷為平地，徒留眾人自力救濟。男孩們決定投靠華麗德軍舞台，柏林

劇團的六指彈鋼琴首領能預見未來；女孩則獨自踏上尋覓之旅，卻面臨更大的危

機！

精選電影

盛夏最溫暖的初戀
La Bella Estate

★盧卡諾影展X芝加哥國際影展X蒙彼利埃地中海影

展

劇情。藝術。

家庭。兩性。成長電影。

輔15級

/111mins

義/法語發

音

中/英字幕
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★義大利名著小說改編，詩人作家 切薩雷·帕韋澤

★盧卡諾影展X芝加哥國際影展X蒙彼利埃地中海影展

全片充滿溫暖的白天和夜晚的感性光芒，特別是最溫暖的夏季所激發的青春活

力。鄉村女孩開始在大城市闖出一片天後，捲入了一個波西米亞風的圈子，被那

些浮躁的畫家以及自由奔放、眼神悲傷的模特兒所吸引，電影產生了溫柔而有力

的共鳴。

少女裁縫師經歷了進入成年的神秘旅程所特有的狂喜和騷動，她與裸體模特兒相

遇產生了新鮮而又令人震驚的悸動。在女模特兒的帶領下，她發現了這個義大利

第三大城「都靈」，波西米亞藝術圈繪畫的魅力並為之著迷，女模身上散發獨特

個人狂野魅力與他人不同，顛覆她的諸多信念，偶然命運交會兩人關係逐漸靠近

…她在責任感和慾望的糾結中迷失自己，她被自己難以訴說情感淹沒，向自己感

情屈服，為做自己勇氣喝彩。

精選電影

踹你死功夫 (喜劇)
The Invisilble Fight

★榮獲拉脫維亞影展最佳服裝設計獎、最佳製作設計

大獎

★第76屆盧卡諾國際影展金豹獎最佳影片提名

宗教。喜劇。功夫。

武俠。少林寺。

保

/114mins

愛沙尼亞語

發音

中/英字幕
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★榮獲拉脫維亞影展最佳服裝設計獎、最佳製作設計獎

★第76屆盧卡諾國際影展金豹獎最佳影片提名

★華沙國際影展自由精神獎提名

★錫切斯 加泰隆尼亞國際影展X美國奇幻影展競賽片

具備神怪武俠的色彩，衍生出宗教電影跟功夫武俠片的戲耍混種，令人燦笑；當

男主角中途功力退步、失去超能力，正值他再次遇見以前戀慕的愛人，而掙扎於

信仰與世俗慾望的衝突。

三位奇特東方武林高手，大開殺戒攻打前蘇聯邊界軍營後，卻只留下一活口

Rafael，原為一名汽車維修師，因此事件受到三位奇特武林高手的啟發，進而一

心追求學習，成為功夫高手的路程。

知識教育

世界最偏遠的飯店
THE WORLD’S MOST REMOTE HOTELS

１)瑞典樹屋旅館

     阿聯酋蓋斯爾奧薩拉酒店

２)日本法師溫泉旅館

     冰島布迪爾酒店

旅遊。休閒。建築。

樹屋旅館。

蓋斯爾奧薩拉酒店。

法師溫泉旅館。

布迪爾酒店。

日本。瑞典。

冰島。阿聯酋。

普

/2*57min
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遠離現代文明的舒適，奢華感有了新的意涵，我們鼓勵客人睡在星空下，融入大

自然，並尊重野生動物的生活方式。

瞭解這些地處偏遠的飯店如何擁抱周遭元素與大自然，為客人提供獨特體驗。

帶您走進世界上最偏遠飯店的幕後故事！

知識教育 產能過剩爭議：一場新的全球貿易戰
THE OVERCAPACITY DEBATE - A New Global Trade War

經濟放緩。產能過剩 。

潔淨技術 。傾銷。

保護主義。比較優勢。

中國衝擊 低空經濟 。

潔淨經濟 。

反補貼調查。多極化 。

2063年議程。貿易流量。
普
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2000年代初期，中國加入世界貿易組織之後，憑藉大量低廉的勞動力成為世界工

廠，大批美國工廠移轉到中國，加速美國製造業空洞化的進程，這是經濟學家口

中的第一次「中國衝擊(China Shock)」。

時間來到2020年代，中國已經不再著重低端製造業產品，在產業政策的引導、政

府補貼的支持，以及企業創新能力的推動下，現在的中國已在電動車、太陽能板

和鋰電池等先進製造業中稱霸全球市場，其與歐美之間的貿易摩擦勢越演越烈。

探討中國如何在高端製造業中，彎道超車擁有悠久工業歷史的歐美企業，以及歐

美政府如何反擊中國製造的先進產品。第二波中國衝擊顯然蓄勢待發！

知識教育

稀土之爭
POWER SCRAMBLE

１)為何搶奪稀土？

２)稀土的隱秘影響

３)鎵的尋求與應用

釹 Neodymium。關鍵金屬。

稀土磁鐵。鐠釹(PrNd)。

稀土永磁。獨居石(磷鈰鑭礦)。

尾礦 tailings。

永久廢料處置設施(PDF)。

稀土金屬廢料。精煉稀土。

鎵 Gallium。鎵化合物。

低碳。光偵測器。

鋁土礦。土地復育。

普

/3*47min
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西方國家正展開一場競賽，以確保「稀土」等一系列關鍵金屬的供應。這些資源

對於高科技應用，包括國防軍武以及無碳未來，至關重要。然而，中國在其中相

當多的資源市場中，佔據主導地位，隨著其他國家努力追趕，緊張局勢正在加

劇！

稀土是強大的金屬群，沒有它們，全球便無法朝綠色能源轉型。

稀土金屬讓電腦、平板電腦和智慧手機變得超級智慧，對戰鬥機和高科技武器至

關重要。

鎵是一種攸關開發電動車和太陽能板等綠色技術的金屬，全球90%以上的鎵供應

來自中國，所以中國限制鎵出口時，引發全球爭相尋找替代來源。
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知識教育 資本主義的遊戲～大富翁秘史
RUTHLESS: MONOPOLY’S SECRET HISTORY

大蕭條。大富翁(桌遊)。

(反)壟斷。反(主流)文化。

鍍金時代。單一稅。

莉茲•瑪姬 Lizzie Magie。

地主遊戲。反資本主義。

民間遊戲。幸福大廈(桌遊)。

挑圓片遊戲。美國麻將。

普

/47mins

英語發音

中/英字幕
2024 01 消除貧窮
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《大富翁》英文原名是「Monopoly」，意為「壟斷」。玩家的目標是通過購買

和開發房地產迫使對手破產，同時保持財務上的償付能力，最後只有一位玩家勝

出。在經濟低迷、大批銀行破產倒閉、無數人失業的時期，人們為何會沉迷於一

款涉及金錢、房地產的遊戲，這實在有些令人費解。

《大富翁》的真正發明者究竟是誰？它歷經了什麼樣的演變而成為今日模樣？這

部影片包含偵探故事、社會評論和流行文化等元素，它揭露了美國最受歡迎的遊

戲《大富翁》背後引人入勝的秘密。

知識教育

新員工～殘疾人的工作權
THE NEW HIRE

１)新員工～殘疾人的工作權(上)

２)新員工～殘疾人的工作權(下)

神經多樣性 Neurodiversity。

自閉症。聽障。視障。

唐氏症。在職培訓。

憤怒管理。政策。社福。

就業。偏見。歧視。

普

/2*47min

s

英語發音

中/英字幕
2024

08 體面工作

與經濟成長

10 減少國內

及國家間不

平等

https://www

.y-

s.com.tw/pr

oduct_detail.

php?PNo=99

0

一個包容性的社會應該在多大程度上容納職場殘疾人？是否應該幫助雇主建立包

容性的工作場所？殘疾人在追求維持生活並賦予他們意義和目標的工作時，需要

什麼樣的幫助？

與我們一起踏上這段溫暖而富有洞察力的旅程，他們努力實現夢想，挑戰自己的

極限，更在求職過程中深入探索自我！

職場上的偏見與歧視，是殘疾人求職路上的最大挑戰？

殘疾人在追求夢想的工作中，會遇到什麼樣的阻礙？

知識教育
無限可能～亞洲女子體育的未來
POSSIBILITIESS

舉重。滑板運動。

籃球。足球。

女子體育。性平。

普

/47mins

英語發音

中/英字幕
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普｜47mins｜英語發音　中繁、英文字幕｜導：Jillyn Koh

聚焦於新加坡、日本和菲律賓的傑出亞洲女性運動員，她們的自信與活躍，這種

態度超越了比賽本身，克服了重大障礙並取得進展。

近年來，亞洲女子運動不斷壯大，但仍有很長的路要走。著眼於女子體育運動知

名度的提高及其對社會、文化和經濟影響，我們瞭解到比賽主辦單位者、機構、

品牌、贊助商和媒體的共同努力，意味著渴望成為運動員的年輕女孩，現在燃起

了希望，讓這些有志朝職業運動發展的女子皆有一個很好的起點，使其發揮無限

可能，締造佳績！

知識教育
知識力科技系列(Ⅲ)
１)雷射做武器+CCD、CMOS如何應用在雷射上？

２)iPhone X 臉部辨識+實現完全自駕？

雷射。投影機。雷射功率。

CCD。CMOS。

感光。光感測器。

影像感測器。半導體。

 iPhone X。半導體雷射。

垂直共振腔面射型雷射

(VCSEL)。

人臉辨識解鎖。

自動駕駛Level 5。

先進輔助駕駛系統(ADAS)。

普

/27+26mi
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１）雷射做武器？雷射廣泛的應用！

雷射遠比你想像的應用廣泛，我們上課的時候一定有看過老師拿著雷射筆指著黑

板或是投影幕，這是功率很低的雷射，大家知道高功率的雷射可用來當武器嗎？

今天帶你大開眼界！

２）CCD、CMOS如何應用在雷射上？

CCD 與 CMOS 主要的功能不是感光，是要傳送電子，然而不管是 CCD 還是

CMOS，上面就是由兩千萬個光感測器組成的一個陣列。一起來深入瞭解吧！

１）iPhone X 臉部辨識解鎖的關鍵 VCSEL !

你們知道為什麼蘋果手機再推出 iPhone X 的時候，可以用臉部辨識解鎖嗎？關

鍵就是 VCSEL！而 VCSEL 是什麼？

今天帶你解鎖新技術。

２）什麼時候才能實現完全自駕？Level 5 !

自動駕駛從 Level 0~Level 5，分為六個等級。根據規範，具備自動駕駛Level 5

的車輛，車上不需安裝方向盤，你們認為什麼時候會看見呢？

今天就來談談ADAS先進輔助駕駛系統。

知識教育

知識力科技系列(Ⅱ)
１OLED是未來趨勢嗎？+Micro LED 能為台灣面板

業重振旗鼓？

２)Micro LED的原理與趨勢！+3D電影怎麼做？

面板產業。OLED。

Micro LED。三星。LG。

顯示器。液晶面板。

Micro LED。LED。

OLED。Mini LED。

3D電影。3D眼鏡。

AR。VR。虛擬實境。

普
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１）OLED是未來趨勢嗎？OLED夯起來！

台灣的面板產業在 OLED 這塊布局輸給了韓系廠商，包含了三星跟LG，到底

OLED 是什麼？

為什麼 OLED 顯示出來的畫面都比較鮮豔呢？今天帶你瞭解。

２）Micro LED 能為台灣面板業重振旗鼓？

Micro LED 是這幾年新興的技術，台灣廠商過去在 OLED 布局中落後，能否透過

Micro LED 彎道超車嗎？

Micro LED 到底是不是未來重要的技術發展方向呢？

１）Micro LED的原理與趨勢！

Micro LED 這幾年來廠商持續投入研發，今天我們要帶大家瞭解跟過去的 LED、

OLED、Mini LED 有什麼不一樣，未來的發產趨勢又是如何呢？

２）3D電影怎麼做？為什麼要戴眼鏡看？

各位一定有到電影院看3D電影需戴一個眼鏡的經驗，大家知道3D電影是怎麼製

作出來的嗎？為什麼一定要帶專用的眼鏡觀看呢？未來會不會可以不用戴眼鏡？

知識教育
知識力科技系列(Ⅰ)
１)積體電路上中下游產業+IC設計怎麼做？

 2 )台積電在做什麼？+台積電為什麼也要做封裝？

半導體。產業。處理器。

IC設計。聯發科。晶片。

台積電。半導體中游。產業。

封裝測試。封裝產業。晶圓。

普
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１）積體電路上中下游產業，台灣的優勢在哪？

半導體製程可分為上中下游，而台灣在世界上對於半導體產業扮演非常重要的關

鍵，上中下游通通都有。

我們今天帶大家瞭解他們分別做什麼？台廠又有那些優勢！

２）IC設計怎麼做？聯發科的優勢在哪邊呢？

半導體產業的上游就是IC設計，在台灣IC設計產業中大家對聯發科這間公司一定

不陌生，他們開發了天璣系列晶片應用在手機的處理器中。

今天我們就來看IC設計。

１)台積電在做什麼？IC製造產業大解析

台積電是台灣市值最大的公司，在全球也排進前十大市值公司，從公司名字便可

知道它是屬於半導體產業中游的製造，也是整個半導體製程最重要的步驟，今天

我們一窺神秘面紗。

２)台積電為什麼也要做封裝？封裝看這篇！

半導體產業的下游是封裝測試產業，過去我們所熟悉的日月光、矽品，就是屬於

這個產業的龍頭，但近幾年因為先進製程帶動先進封裝的需求，台積電也因此跳

入封裝產業，究竟為何？

知識教育 東南亞的電子煙危機
Smoke And Mirrors: Southeast Asia’s VAPING CRISIS

電子煙vaping。尼古丁。

焦油。心血管疾病。成癮。

香莢蘭醛(香草醛) Vanillin。

禁菸世代法案(GEG)。戒菸。

電子菸毒。四氫大麻酚(THC)。

大麻素(JWH)。遊說。

保

/47mins
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電子煙最初被視為一種更健康的吸菸替代品，在東南亞的一些國家現已成為一種

文化潮流。但這種由年輕人主導的熱潮引發了重大爭議。

在電子煙咖啡館和貿易展的背後，人們越來越擔心電子煙會造成公共衛生危機，

因為醫學家提出警訊，除了成癮問題，煙油含有香莢蘭醛(香草醛)和乙醛成分，

確實會影響人體健康，尤其是正在發育的青少年更具風險，然而電子煙廠商卻拒

絕回答任何問題。

為什麼宣稱比吸菸更安全的替代品電子煙，會引起如此兩極化的觀點？東南亞的

這股電子煙危機是否會無止境地蔓延？

知識教育 失控的大麻國度
CANNABIS COWBOY COUNTRY

大麻素。四氫大麻酚(THC)。

成癮。綠色淘金熱。

泰式手杖 Thai stick。

萜烯 terpene。政治利益。

保

/46mins

英(混泰

語)發音

中/英字幕
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鎮與社區
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2022年，泰國成為第一個大麻合法化的亞洲國家，登上了全球頭條新聞，獲得了

經濟利益。

然而，在大麻除罪化之後，人人可種大麻、街上大麻店林立，大麻不再當成傳統

藥用，含有大麻成分的食品千萬種，包含糖果、蛋糕等，大人小孩皆可隨處買到

，卻無法可管。這樣的亂象，導致相關的醫療和吸食人口暴增，讓醫界擔憂，使

得這項開創性政策受到質疑。

探究泰國的大麻合法化政策，除了政治利益考量、政府試圖從大麻「綠色淘金

熱」中獲利之外，對青少年健康的危害是否讓這個大麻國度儼然走到失控局面，

拿自己的未來進行賭注？
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知識教育 電腦 v. 犯罪
Computers v. Crime

預測性演算法。社會網絡分

析。

數學圖論。深度學習。

預測性警務。訓練集。

戰略對象清單(S.S.L.)。

電腦統計警政Compstat。

PredPol(預測性警務系統軟

體)。

司法偏見。迴歸模型

替代性制裁犯罪矯正管理剖析

軟體(COMPAS)。

群眾外包平台。土耳其機器

人。

普

/53mins

英語發音

中/英字幕
2024

10 減少國內

及國家間不

平等

11 永續城

鎮與社區
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igital.y-

s.com.tw/film

/694e26809630
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生活在大數據時代的我們，電腦在龐大的資訊中尋找模式以預測未來，而我們依

賴預測的正確性。警務單位利用「預測性演算法」預測犯罪行為，但是其中暗藏

種族偏見的爭議卻至今存在。我們應該信任「預測性演算法」嗎？

大數據與電腦運算能力的大幅提升，使得資料分析運用於預測性警務和人資工作

變得更容易，卻反而助長了種族與性別歧視，使得原本簡化工作、實現平等的目

標變得更困難！

知識教育 測謊器
THE LIE DETECTOR

視覺提示 visual clues。

嚴刑逼供 the Third Degree。

欺騙測試 deception test。

生理喚醒 physiological

arousal。

威克沙姆報告。

受雇者測謊保護法。測謊器。

普

/53mins

英語發音

中/英字幕
2024 04 優質教育

08 體面工

作與經濟成

長
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igital.y-

s.com.tw/film

/694e2a036c65
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測謊器，一種改變現代司法且具有爭議的裝置！

一個關於善意的動機、扭曲的道德和令人難以置信的故事！

測謊器，這種具有爭議的設備，改變了現代警察的工作、佔據了頭條新聞，並被

譽為萬無一失的打擊犯罪工具，數十年裡，已傳播到整個美國經濟，引起公眾憤

怒。

一個多世紀以來，測謊器仍然是一種美國現象，測謊器確實是美國解決有爭議的

社會問題一種獨特方式，這是美國人對科技的獨特信心，用科技找到真相的信

心！

知識教育

音樂旅人
Music Voyager

１)吉普賽之旅－印度

　 饒舌、搖滾、雷鬼－牙買加

２)音樂嘉年華－路易斯安那

　 鄉村音樂的搖籃－東田納西

３)沙漠之聲－以色列

　 神秘的卡帕多奇亞－土耳其

４)騷莎舞之都－哥倫比亞

　 賈卡努狂歡節－巴哈馬

卡瓦力音樂 Gawwali。

門托(音樂) Mento。

卡利普索(音樂) calypso。

斯卡(曲風) SKA。騷莎舞曲。

洛克史泰迪(曲風)

rocksteady。

肯瓊音樂。室內樂隊。

爵士樂。放克搖滾。藍草音

樂。

鄉村音樂。藍調。搖滾。

靈魂樂。嘻哈音樂。霍拉舞

曲。

以色列音樂。葉門音樂。

普

/4*52min

s

英語發音

中/英字幕
2024 04 優質教育

https://www.d

igital.y-
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旅遊世界，探索當地傳統音樂和美食文化！

音樂旅人雅各·艾德格前往印度西北部的沙漠州拉賈斯坦邦，這裡擁有頗具影響力

的文化遺產。做為吉普賽人的發源地，拉賈斯坦邦的音樂與其周圍環境一樣豐富

多彩、充滿深情。

只有走進以色列，才能體會以色列迷人的多元文化。節目小組前往以色列，拜訪

伊丹·瑞契這位以色列音樂界的國際明星，並一同探索特拉維夫，然後向南前往紅

海的埃拉特。

隨著具有非洲根源的巴哈馬音樂節奏跳舞。這種能量具有感染力，讓我們想瞭解

更多賈卡努節慶的起源及其對巴哈馬歷史和人民的意義。

知識教育

動物工廠：肉品養殖場不能說的秘密
L’USINE DES ANIMAUX

１)動物工廠：肉品養殖場不能說的秘密(上)

２)動物工廠：肉品養殖場不能說的秘密(下)

★公視紀錄觀點《動物工廠揭密》播出

自殺食物suicide food。

工廠化農場。工業農場。

肉食悖論 meat paradox。

認知失調。動物福利。

物化 objectification。

農業封口法 Ag Gag laws。

蛋內性別鑑定。利潤法則。

保/2DVDs

共99mins

法語發音

中文字幕
2025 15 陸域生態

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.d

igital.y-

s.com.tw/film

/694e2ec4455a

3

全球80%動物一生被關在工廠裡，工業化農場給動物帶來痛苦，動物的痛苦不是

工業養殖的偏差，而是常態。

我們每年屠宰700億隻動物，工業養殖下的動物，從出生到死亡，一生壟罩在暴

力之下。一出生，身體就遭修剪傷殘，以人為方式肥育，關在過度擁擠的籠子裡

，最後被送上屠宰場，有的動物從未見到天日。

本片解析肉品跨國企業在全世界攻佔版圖的模式，以及我們食用的動物所承受的

看不見的痛苦。工業養殖興盛的過程中，動物不再被視為生命體，而是變成原物

料，單純成為一件物品，遭受各種形式的剝削。

知識教育

藥物短缺：利益高於病患
DRUG SHORTAGES: Profits Before Patients

１)藥物短缺：利益高於病患(上)

２)藥物短缺：利益高於病患(下)

公視紀錄觀點《藥命真相》播出

醫療配額藥物medical quota。

乙醯胺酚 Acetaminophen。

卡介苗(BCG)。

活性藥物成分(API)。罕病。

脊髓肌肉萎縮症(SMA)。

囊狀纖維化症(CF)。

專利藥(正廠藥)。學名藥。

雙側性視網膜母細胞瘤。

紅鼻子關懷小丑協會。

普/2DVDs

共90mins

法(混英

語)發音

中文字幕
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因疫情而曝光的國際調查，解釋了製藥集團如何投機藥品，造成藥品短缺，以提

高價格。

面臨藥品供應短缺，並非醫院或政府決定的，在製藥業和政府的角力遊戲中，贏

家永遠是製藥業。

「投資報酬率」是很多藥品供應短缺的原因，某些藥廠會毫不猶豫地停供某些重

要藥品，只因政府降低這些藥品價格。當我們以為「藥物短缺」只會發生在過去

戰爭期間時，疏不知儼然已成為今日全球性議題了，新冠疫情便是最佳見證。我

們不禁想問：年營業額一兆美元的醫藥產業，為何仍無法回應需求？畢竟，病患

的需求不該是藥廠與政府之間的議價籌碼！

知識教育

科技最前線系列(Ⅰ)
１)綠能下個兆元商機！+台灣首發磷酸鋰錳鐵材

料！

２)黃仁勳演講到GTC現場＋顛覆摩爾定律！

綠能。儲能電池。磷酸鋰鐵。

鋰電池。磷酸鋰錳鐵。

台北國際電腦展

(COMPUTEX)。

輝達(NVIDIA)。高頻寬記憶

體。

汐光子。晶背供電(BSP)。封

裝。

異質整合。

普

/23+30mi

ns

國語發音

中文字幕
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digital.y-
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１)綠能下個兆元商機！「磷酸鋰鐵」儲能電池！

綠能的下個兆元商機！儲能！昇陽電池最新產品「磷酸鋰鐵」儲能電池。邀請昇

陽電池的姚松廷博士說明「磷酸鋰鐵」儲電的關鍵技術！

台灣首發磷酸鋰錳鐵材料！獲美國能源部推薦！

製作鋰電池有非常多種材料的選擇，今天介紹的是磷酸鋰錳鐵。

泓辰材料公司鑽研這項技術並獲得美國能源部推薦，我們邀請董事長為大家說

明！

2)黃仁勳演講到GTC現場，AI軟硬體整合的未來！

黃仁勳在2025年COMPUTEX再度來台，這次除了COMPUTEX外，我還帶大家到

GTC現場看NVIDIA許多AI的應用，馬上來一探究竟！

顛覆摩爾定律！異質整合與矽光子技術全解析！

先進製程發展到了一個階段，接著要靠異質整合、矽光子先進封裝。

這部影片中，將大家從矽光子、 高頻寬記憶體、晶背供電，來看先進封裝關鍵的

知識教育
科技最前線系列(Ⅱ)
１)台灣半導體設備！＋寬頻通訊新藍海

２)不同角度人工智慧！＋打破驗證瓶頸！

真空幫浦。半導體。

5G。6G。通訊產業。寬頻。

人工智慧。文學。 AI科技。

積體電路。FPGA平台。

普

/31+28mi
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國語發音

中文字幕
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１)台灣半導體設備！半導體不可或缺的真空幫浦！

真空幫浦是大四進半導體實驗室第一個學習的東西，這種真空系統必備的設備全

球主要供應商只有三家，台灣誔生了第一家能夠生產全系列的真空幫浦－鋒魁科

技！

寬頻通訊新藍海，6G步步為營曙光乍現！

邀請明新科大陳克任教授，談談5G、6G的最新進度，也希望本片能夠啟發台灣

廠商對於未來通訊產業有一些新方向。本集提出一些瓶頸，值得台灣的廠商投資

研發！

２)不同角度人工智慧！人工智慧會取代人類？

平常都是聽我科技人聊人工智慧，我們今天換個角度，邀請作家伊格言老師，跟

大家談談從文學角度怎麼看人工智慧，或許會帶給大家許多不同的新觀念！

打破驗證瓶頸！FPGA客製解決方案崛起！

積體電路的設計流程中，現場可程式化邏輯閘陣列FPGA的驗證是非常重要的步

知識教育

部落土很黏(Ⅱ)
1)嫁入異鄉部落 攜手改寫新天地

2)從沒關係到有關係的一生約定

3)在都市叢林的絕對情誼

原民文化。部落飲食文化。

部落旅行。跨文化。

族群融合。部落營造。

普

/3*50min

s
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digital.y-
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１）嫁入異鄉部落 攜手改寫新天地［家庭Ｘ情感

因為想要維繫部落傳統文化及維護農業耕作環境，憑著傻瓜般的勇氣，宮莉筠開

始採用有機及友善方式栽培，不僅復耕水稻，農田導入生態系統服務的觀念，從

一位心理諮商師，變成推動部落有機耕作的先行者！宮莉筠說：「不是血緣，而

是互助、分享的珍貴文化，更將大家彼此緊緊聯繫！」

２）從沒關係到有關係的一生約定［人Ｘ土地］

十幾年前嫁到花蓮市的張慧芬，因為先生在豐濱開救護車，閒暇時，常回到復興

部落整理祖先留下來的土地。她隨先生回到部落時，被這座自然樸實的小村所吸

引，但這個曾因土石流幾乎廢村的社區，數十年來沒資源也沒建設，讓張慧芬看

得既心酸又心疼！如今，每天開車從花蓮市往返復興部落的路程將近100公里，

也不能阻擋張慧芬想要陪伴部落老人家的決心與承諾！

３）在都市叢林的絕對情誼［人Ｘ陪伴］

從志工、課輔老師、生活輔導員到文化社工，何淑琳從一個兒子的媽媽，變成一

群孩子的媽媽。除了用口述歷史留住耆老的生命故事，也帶孩子把長輩的勞動經

驗改編成話劇演出，用身體感受演繹，並透過攝影和繪本，讓小朋友介紹自己的

家園，從中長出自信，對抗汙名！

知識教育
原味好時尚(Ⅳ)
1)樹皮布工藝ｘ纖維創藝

2)手創藝術ｘ原民時尚設計

樹皮布。製布工藝。

手創藝術。部落藝術。

原民時尚。創意。

原民藝術。阿美族。

噶瑪蘭族。泰雅族。

普

/2*50min

s

國語(混原

民語)

中文字幕

2024 02 終止飢餓
04 優質教

育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/694ba9ce8b

0ba

透過一個物件說出自己的故事。透過部落的手藝，串起對大自然的敬意！

◆創新與傳統的結合，重新組合變化，賦予產品新生命，展現臺灣原住民豐富的

文化與圖紋！

◆補助單位：原住民族委員會
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字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

知識教育

網路詐騙

Cyber Scammed

１)深度偽造（印度）

２)資料竊取（馬來西亞）

３)木馬程式（中國）

深偽。生成式AI。數位素養。

科技通 tech-savvy。

技術堆疊 tech stack。

圖片反向搜尋。性勒索。

身份盜竊。勒索軟體。

資料竊取。惡意軟體。

惡意腳本 WebShell。

暗網。社交工程攻擊。

遠端程式碼執行(RCE)。

微信。反詐騙。

特洛依木馬程式。

鍵盤記錄器。協同攻擊。

普

/3*47min

s

英語發音

中文字幕
2025

16 和平、正

義與健全的

司法

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/694df416c93

66

詐騙份子正走向高科技！

他們潛伏在社群媒體網路中，開發惡意軟體並提供虛假熱點。

他們利用心理學讓你著迷、取得你的信任，最後洩漏重要個資，這是一個日益嚴

重的全球現象。

探討詐騙集團利用科技網路世界欺騙受害者的途徑與方式！

知識教育

大賣場～帝國的殞落

Hypermarchés, la chute de l'empire

１)大賣場～帝國的殞落(上)

２)大賣場～帝國的殞落(下)

超市。量販店。零售業。

通路。電商。價格戰。

無人商店。

拿了就走技術(Just Walk

Out)。

ET農業大腦(阿里巴巴)。

普

/2*43min

s

法語發音

中文字幕
2024

08 體面工作

與經濟成長

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/694df74ebce

2a

•揭露大賣場經營秘密與談判內幕。

•零售業，靠價格來才能吸引消費者還管用嗎？

•無界零售時代要降臨了嗎？

•電商亞馬遜的加入，會顛覆零售集團的主導權嗎？

你都在那裡購買生活用品呢？近年來，因電商蓬勃，衝擊大賣場零售業的利潤，

為了吸引更多消費者，量販業採用超低價策略銷售，出清價、破盤價、第二件8

折、買一送一等等...，掀起激烈的價格戰，但真的管用嗎？

究竟在這場削價競爭賽的背後，流的是賣場的血，還是供應商的血？砍的是消費

者的食品安全，還是賣場的利潤？

本片將揭露零售帝國如家樂福、雅居寇兒(AgeCore)等集團的銷售策略、經營秘

密，以及與供應商之間不可告人的談判秘辛。而電商巨頭亞馬遜的加入，將會如

何顛覆並改變零售業的未來發展？

知識教育 移工禁孕
PROHIBITED PREGNANCY

外籍家庭傭工(FDW)。

成藥。非處方藥。非法墮胎

探路者(非營利組織)

Pathfinders。政策。

勞資議題。婦女權益。

保

/46mins

英(混印尼

語)發音

中文字幕

2024
08 體面工作

與經濟成長

10 減少國

內及國家間

不平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/685a0d131c0

1a

對許多人來說，懷孕是一件令人高興的事情，然而對於新加坡的外籍家庭傭工來

說，一旦被發現懷孕，這些女性傭工立即終止雇傭關係且被遣返，而且不再允許

返回新加坡工作，許多移工因此尋求非法墮胎以避免失業。

在新加坡，每年約有170名懷孕的家庭傭工被遣返，但實際數字可能更高，因為

許多人轉向非法墮胎以避免失業。為何新加坡對外籍家庭傭工實施如此嚴格的規

定？當這些女性求助於非法且危險的墮胎管道時，會發生什麼悲劇性的後果？

知識教育 製藥業醜聞
TAINTED MEDICINE SCANDAL

撲熱息痛(對乙醯氨基酚)。

急性腎損傷(急性腎衰竭)。

中毒性腎炎。腎毒性(藥物)。

活性藥物成分(API)。

優良製造規範(GMP)。

二甘醇。丙二醇。

真菌性角膜炎。纈沙坦。

血管張力素受體阻斷劑(ARB)。

N-亞硝二甲胺(NDMA)。

雷尼替丁。摻假藥品。

網路疑病症 cyberchondria。

普

/47mins

英語發音

中/英字幕
2025

03 良好健康

與社會福利

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www

.y-

s.com.tw/pr

oduct_detail.

php?PNo=98

0

2022年至2023年間，超過三百名甘比亞、烏茲別克和印尼的兒童因服用止咳糖

漿而不幸喪生的事件，這些糖漿含有有毒成分「二甘醇」和「乙二醇」，震驚全

球。在美國爆發了眼藥水引發超級細菌感染，造成死傷事件，這些藥品皆在印度

生產製造。

印度是全球製藥業的主要參與者，身為二百多國的學名藥主要供應商，受到密切

關注。印度有三千家藥品公司和一萬家製藥工廠，對於非洲、拉丁美洲和亞洲的

藥品出口扮演了重要的角色，引發了人們對藥品安全和品質標準的擔憂。

知識教育

石綿～百年健康風險
Amiante, l'histoire sans fin

１)石綿～百年健康風險(上)

２)石綿～百年健康風險(下)

石綿 asbestos。

危害人類罪 crime against

humanity。

杵狀指 digital clubbing。

礦渣堆。石綿肺症

asbestosis。

間皮瘤 mesothelioma。

塵肺病。傑弗瑞礦坑 Jeffrey

mine。國際政經。

普/2DVDs

共94mins

法(混英

語)

中文字幕

2025
03 良好健康

與社會福利

12 永續的

消費與生產

模式

https://www

.y-

s.com.tw/pr

oduct_detail.

php?PNo=10

51

石綿具不易燃燒、防潮、可與水泥混合使用，還能做成布料等特性。數十年來，

人類將石綿用在高樓鋼骨架、汽車輪胎及屋頂瓦片。然而石綿纖維對人體健康也

會造成嚴重危害，因此許多國家紛紛禁用石綿。儘管工業國家長期以來知悉石綿

的風險，至今卻未能解除危險，仍有國家繼續生產及銷售。醫生警告指出，繼發

性疾病將持續增加。

探究各國不同案例，揭發產業界和跨國企業為了獲利仍宣傳石綿無害的論述並大

做其生意。從接觸石綿到發病需數十年，企業獲利、勞工受害，儘管有人因而死

亡，儘管有科學依據與實證，但這種殺手纖維的未來依然光明。

知識教育

海底大作戰(動畫)(第一套)
Garb Age

1 ) 垃圾之城大拍賣會/鯨老的博物館/沉船歷險記

2 ) 有光的方向/大胃王養成計畫/我是大胃王

★入圍金馬獎創投競賽

★入選美國CICCF芝加哥兒童影展

★入選美國Austin奧斯丁動畫影展

動畫。科幻。冒險。

海洋。海洋垃圾。環境。

海洋汙染。塑膠垃圾。

珊瑚白化。沉船漏油。

工業廢水。物質依賴。

海底綠化。海洋廢棄物(海廢)。

普

/52mins

國語發音

中繁字幕
2025

14 保育海洋

與海洋資源

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/685a11a3674

35

★入圍金馬獎創投競賽

★入選美國CICCF芝加哥兒童影展

★入選美國Austin奧斯丁動畫影展

GA兒童護海行動　帶動社會友善海洋　一起為海洋發聲

現實+科幻+黑色幽默

以未來危機反諷現代環境破壞

娛樂性+教育性+啟發性

關注海洋生態議題，融入環境教育理念

反映社會現象，傳達環保理念

在被污染破壞的海底，空氣及海水都不再適合生物生存，在這一處受到嚴重污染

的廢棄海底城裡，生活著一群基因突變的垃圾機械魚與被人類製造出來清除垃圾

的機械魚。

機械魚們以奇妙的構造，在充滿危機的海底城裡，將垃圾視為美食並習以為常，

過著趣味荒誕卻又發人省思的生活。隨著劇情推進，機械魚們逐漸認知到真實的

海洋不應該是這種樣子。

知識教育

海底大作戰(動畫)(第二套)

Garb Age

3 ) 海底樂園/繽紛洋流祭典/黑色星期五

4 ) 快跟上新時代的潮流/漩渦島防衛戰/超Hihg彩虹

可樂油/當黑夜籠罩丐邊城

★入圍金馬獎創投競賽

★入選美國CICCF芝加哥兒童影展

★入選美國Austin奧斯丁動畫影展

動畫。科幻。冒險。

海洋。海洋垃圾。環境。

海洋汙染。塑膠垃圾。

珊瑚白化。沉船漏油。

工業廢水。物質依賴。

海底綠化。海洋廢棄物(海廢)。

普

/80mins

國語發音

中繁字幕
2025

14 保育海洋

與海洋資源

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/685a11a3674

35

★入圍金馬獎創投競賽

★入選美國CICCF芝加哥兒童影展

★入選美國Austin奧斯丁動畫影展

GA兒童護海行動　帶動社會友善海洋　一起為海洋發聲

現實+科幻+黑色幽默

以未來危機反諷現代環境破壞

娛樂性+教育性+啟發性

關注海洋生態議題，融入環境教育理念

反映社會現象，傳達環保理念

在被污染破壞的海底，空氣及海水都不再適合生物生存，在這一處受到嚴重污染

的廢棄海底城裡，生活著一群基因突變的垃圾機械魚與被人類製造出來清除垃圾

的機械魚。

機械魚們以奇妙的構造，在充滿危機的海底城裡，將垃圾視為美食並習以為常，

過著趣味荒誕卻又發人省思的生活。隨著劇情推進，機械魚們逐漸認知到真實的

海洋不應該是這種樣子。

知識教育 透過科學提升記憶力
BUILD A BETTER MEMORY THROUGH SCIENCE

記憶力。分心抑制。記憶鞏

固。

神經可塑性。突觸形成。

神經新生。長(短)期記憶。

腦源性神經營養因子(BDNF)。

草稿記憶。情節記憶。

語意記憶。肌肉記憶。

β澱粉樣蛋白。公共記憶。

負面偏誤。快樂調節。

恐懼制約。認知儲備。

超級老人。視覺注意力。

有效視野(UFOV)。失智症。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2024

03 良好健康

與社會福利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6773b64929

a64

記憶是什麼？記憶比較像是印象派繪畫而不是錄影，它是一系列神經連結的集合

，幫助我們根據經驗和新資訊順應世界。我們預期某些記憶會隨著年齡增長而消

失，但瞭解記憶形成的方式和原因，有助於我們在未來創造更持久的記憶。

神經科學家、認知心理學家、記憶訓練師等頂尖專家說明記憶如何運作以及如何

充分提升記憶。科學家審視並以證據為基礎，提出六大記憶增強法：集中注意

力、運動、睡眠、快樂調節、冥想和終身學習。這些策略可以讓提高記憶力變得

既有趣又有益。
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知識教育 智人的神經：大腦與金錢

獨裁者賽局。伏隔核。杏仁

核。行為經濟學。定錨(效應)

。不平等景象(計畫)。極端不平

等。社會差距。理性腦。不公

平厭惡。島葉皮質。貧富不均

普

/45mins

英(混韓

語)發音

中文字幕

2025
03 良好健康

與社會福利

01 消除貧

窮

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6792fcc53ec

62

在資本社會裡，錢是生活不可或缺的東西。我們的大腦對錢非常敏感，認為它是

攸關生存的事物。許多人並未意識到，我們的大腦其實已經受到錢的控制。

討論人類是否具備處理金錢的理性，貧窮對兒童大腦發展和人們認知能力有何負

面影響，以及太多錢對人的道德觀和人際互動方式有何負面作用。透過有趣的金

錢遊戲和不同專家的研究，我們發現人類雖然有對金錢的貪婪，但也有公平分享

資源的美德。錢只是一個工具，重點在於我們如何利用這個工具，為自己也為別

人創造美好世界。

知識教育 智人的神經：大腦與藝術

視覺大腦。神經美學。神經機

轉。內側眼眶皮質。情緒腦。

缺陷原則。預設模式網絡

(DMN)。任務正網絡(TPN)。演

化心理學。

神經影像學。向外看(外求) 。

向內看(內省)

普

/45mins

英(混韓

語)發音

中文字幕

2025
03 良好健康

與社會福利

01 消除貧

窮

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67a96752de

451

在某些觀念裡，藝術似乎不是日常生活所需。然而人類所做的一切事情，背後都

有古老的演化起源，藝術創造跟藝術欣賞也不例外。

探索科學界如何透過「美」這個看似主觀的概念尋找藝術的起源；剖析當人在創

造藝術、欣賞藝術，以及被美感動時，大腦中會發生什麼不尋常的活動；也要揭

發美感體驗與大腦獎勵機制之間的關係。藝術其實也是生存所需之物，而世世代

代所累積的藝術傑作和美感體驗，也是人類得以跨越人種、文化，甚至時空進行

交流的關鍵之一。

知識教育 智人的神經：大腦與暴力

下視丘腹內側核。我(他)群。後

顳上溝(pSTS。粒線體夏娃 。

內(外)團體。族群遺傳學。同理

心

保/

45mins

英(混韓

語)發音

中文字幕

2025
03 良好健康

與社會福利

01 消除貧

窮

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b288012b

261

紛爭、衝突、謀殺、戰爭，這個世界似乎充斥著暴力。跟人類所有的行為一樣，

暴力行為來自大腦的影響。在遠古時代，暴力是人類生存的必要手段。身為這些

倖存下來的人類的後代，我們的大腦似乎仍承襲著古老的暴力迴路。

討論人類大腦哪個部位被啟動時，會導致人類做出暴力行為，也探討為何人們容

易以殘暴的方式對待不屬於自己群體的人。另外，「粒線體夏娃」的發現，觀眾

將會明白無論外表有多不同，人類其實都是一體的。身為現代人的我們也應以理

性之腦凌駕暴力本性，為後代營造更和平的環境。

知識教育 智人的神經：大腦與性
伏隔核。一夫一妻制。升壓

素。多重伴侶。偶外配對

輔12/

45mins

英(混韓

語)發音

中文字幕

2025
03 良好健康

與社會福利

01 消除貧

窮

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b28c7e335

29

無論我們是敢於談論或羞於啟齒，性都是人類存續和生活品質中一個重要的部

分。性所帶來的愉悅讓人類更有意願進行這種行為，從而讓整個物種得以延續生

命。但現代人類的性跟遠古人類的性有差異嗎？跟其他生物的性又有什麼不同？

探索大腦在發生性行為時的變化，揭發在尋找伴侶路上所會啟動的三種大腦系統

，同時透過觀察其他靈長類生物的性行為、不同社會文化的演進以及醫療科技的

進步，來瞭解不同伴侶制度的源起、必要性和發展現況，從而發現，人類是地球

上唯一能夠控制自己本能慾望、成就現代文明的生物。

知識教育 你的百年人生
YOUR 100 YEAR LIFE

高齡化。老年貧窮。

社(會)交孤立。中高齡就業。

平均餘命。退休儲金。

隨收隨付 pay as you go。

自動加入(機制) auto-

enrolment。

助推(理論) nudge。

非正式經濟。認知儲備。

多階段人生 multi-stage life。

合作住宅 co-housing。

普

/56mins

英語發音

中文字幕
2025 01 消除貧窮

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67a956d119c

68

長壽，本是好事。然而當人們孤獨老去，而且發現自己愈老愈貧窮時，長壽就變

成了噩夢，伴隨而來的不是喜悅，而是身無分文、毫無尊嚴的低劣生活。老化衝

擊是一個現代進行式，我們如何重新思考老年？如何學會關心未來的自己？我們

又可以做些什麼來擺脫困境。

人口老化已是世界各國共同面臨的社會課題。隨著人們的平均餘命增加，相關議

題逐一浮現，最大的問題就是「老年貧窮」， 與之相關的則有「退休金制度改

革」和「中高齡就業」問題。 此外，銀髮族的「社會孤立」也為年長人口的身心

健康帶來負面影響，從而衝擊整體社會。

知識教育

以歌聲喚醒記憶：對抗失智症
SING TO REMEMBER: Defying Dementia

１)以歌聲喚醒記憶：對抗失智症(上)

２)以歌聲喚醒記憶：對抗失智症(下)

失智症。記憶力退化。

莫札特效應。血管性失智症。

阿茲海默症。自體免疫性失智

症。

路易氏體失智症。感官超載。

幻覺。早發性失智症。

白質病變。生物標記。

腦室旁白質。日落症候群。

社交聯繫(感)。合唱。音樂。

家庭。社會。

普

/2*47min

s

英語發音

中文字幕
2024

03 良好健康

與社會福利

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67a959771ff

4e

指揮家黎志華與九名失智症患者及其照護者組成合唱團，以瞭解唱歌對大腦和失

智症的影響。記憶退化是對長者最具威脅的疾病之一，合唱能否減緩認知退化的

狀況？他們能否完成這項艱鉅的任務？

大眾普遍知道，失智症是不可逆的疾病，藥物只能儘量延緩病程，效果卻很有

限。不過最新科學發現，有一種工具可以幫助延緩失智症患者認知退化的狀況，

那就是合唱。

失智症患者能否克服疾病限制和心理障礙，登上舞台合唱？他們的照顧者在音樂

治療師的引導下，道出了什麼樣的心聲？最重要的是，經過三個月的音樂排練，

患者的症狀是否獲得改善？

知識教育

街頭安全計畫
The Street Project

公視主題之夜《街頭安全計劃》播出

交通暴力。零工經濟。

步行城市(Walkable City)。

萊卡中年男子(MAMIL)。

亂穿馬路者 jaywalker。

路邊平行停車。共享車道。

運輸公平。反汽車運動。

零傷亡願景倡議(Vision

Zero)。

開放街道Open Street。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2023

03 良好健康

與社會福利

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6773b76b73

e8d

街道，真是行人地獄嗎？

打造更民主的街道、交通平等，讓人們免於交通暴力的恐懼，讓人們有更多元的

安全方式通行！

全球每年有超過一百萬人死於交通事故，其中一半是自行車與行人等相對脆弱的

用路人。本片講述一場全球爭取改造「街道」的大規模運動，片中點出美國紐約

市和鳳凰城等地「以車為本」道路設計的危險性，並以哥本哈根打造出行人、單

車友善的城市為例，重新聚焦人類與街道的關係。

知識教育 日常疼痛的認識與治療
PAIN SECRETS: The Science of Everyday Pain

情緒覺察。急性疼痛。慢性疼

痛。

傷害性疼痛。疼痛災難化。

國際疼痛研究協會(IASP)。

行為認知治療(CBT)。

神經科學。神經可塑性。

自我導向型神經可塑性。

生理回饋。神經回饋。

眼動減敏與歷程更新療法

(EMDR)。

情緒覺察與表達療法(EAET)。

植物營養素。抗發炎飲食。

安慰劑效應。針灸。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2024

03 良好健康

與社會福利

10 減少國

內及國家間

不平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6773b87fae9

1e

慢性疼痛嚴重影響一個人的生活，藥物治療難以達到理想效果。透過三大疼痛緩

解秘訣，啟發觀眾從不一樣的思維角度看待慢性疼痛。

三大緩解秘訣：

一，瞭解「疼痛-大腦連結」

二，利用「心-物路徑」介入並中斷大腦裡的疼痛迴圈

三，透過「身-心路徑」直接介入處理疼痛

這三大秘訣之下各有相對應的策略，搭配專家解說和實證案例，您將會體認慢性

疼痛或日常疼痛的治療必須同時針對心理和生體面向， 利用多元化的治療方法，

才能達到最理想的療效。

知識教育

變化中的地球~地圖視覺化
Atlas of a Changing Earth

美國洛杉磯360度電影節最佳環保電影

地圖視覺化。溫室氣體。

碳循環。石油儲層。

氣候難民危機。前工業時代。

風暴潮。海水澎脹。

雅各布港冰川。融冰。

海平面上升。北極振盪。

拉森B冰棚。松島冰川。

登曼冰川。復野(野化) 。

普

/51mins

英語發音

中文字幕
2024 13 氣候行動

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af0181e99

e6

★榮獲美國洛杉磯360度電影節最佳環保電影

★明斯克國際球幕電影節入圍(白俄羅斯 明斯克天文館)

★國際資料視覺化學術研討會衛星活動(虛擬)入圍

太空總署科學家使用先進的衛星影像結合超級電腦，繪製精細３Ｄ地圖，描繪出

地球氣候系統的相互作用，直觀地球面貌的改變，以處理我們這個時代最巨大的

挑戰之一－地球暖化及其對人們文明帶來的衝擊。
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知識教育 脫碳
DECARBONIZE

碳排放。碳封存。碳匯。

加強岩石風化(ERW)。地熱能。

直接空氣捕捉(DAC)。生質能。

生質能整合碳捕集及封存技術

(BECCS)。

汽電共生。生物炭。熱裂解。

氣候混凝土。微藻類。

物塑膠。碳纖維。氣候目標。

普

/53mins

英(混德

語)

中文字幕

2024
07 負擔得起

的清淨能源

13 氣候行

動

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af03541b6

05

我們必須排除每年約380億噸的二氧化碳，但要如何做呢？新的科技能否捕捉和

儲存足夠的溫室氣體，以減緩地球氣溫上升的速度？

德國的加強岩石風化技術及下薩克森州的沼澤復育、英國的生質能整合碳捕集及

封存技術（BECCS）、印度的紅樹林種植計畫、奧地利的生物炭和冰島的直接空

氣捕獲（DAC）等方案，不僅揭示了設法拯救生命的重要技術，三位世界級的氣

候科學家評估這些有願景、可擴展和有效的脫碳解方，希望能夠實現氣候目標並

扭轉全球暖化的趨勢！

知識教育

遇見Ｚ世代 第一套
MEET THE ZOOMERS

１)我的生活X我的規矩

２)父母是助力或阻力？

Ｚ世代。打工學生。

青少年目標。代溝。夢想。

空檔年Gap year。

科技成癮。

普

/2*48min

s

英語發音

中文字幕
2024 04 優質教育

08 體面工

作與經濟成

長

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6792f9419f3
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１）我的生活X我的規矩　MY LIFE. MY RULES.

來自中國、印尼、新加坡和烏克蘭的四名Ｚ世代，正按照他們自己的條件，定義

自己的未來！

17歲的貝拉(印尼)因興趣而接觸電競世界。雖然父母反對，但在她的堅持並保證

學業不退步的情況下，住進電競屋，接受嚴格訓練，例破成為一名在職學生的專

業電競選手。

２）父母是助力或阻力？ PARENTS－BOON OR BANE?

瞭解我們的Ｚ世代在面對身為青少年的焦慮、與父母的代溝和溝通障礙等問題的

因應。

當媽媽要求她放棄社團並專注於中考時，詩穎(中國)反抗了她的媽媽。

知識教育

遇見Ｚ世代 第二套
MEET THE ZOOMERS

３)被中斷的生活

４)面對現實

Ｚ世代。打工學生。

青少年目標。代溝。夢想。

空檔年Gap year。

科技成癮。

普

/2*48min

s

英語發音

中文字幕
2024 04 優質教育

08 體面工

作與經濟成

長

https://www.

digital.y-
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３）被中斷的生活 LIFE, INTERRUPTED

隨著現實生活中複雜情況的出現，我們的Ｚ世代在他們的追求中掙扎。

貝拉(印尼)是候補選手，教練鼓勵她經營粉絲，可以得到贊助，但她擔心曝露自

己的私生活

４）面對現實 REALITY CHECK

在結局中，我們的Ｚ世代在追求夢想的過程中，跨越了最大的阻礙。

貝拉(印尼)想要高中畢業後休學一年，專心電競，然父母不允，期望她仍以學業

為重。

知識教育 工作倦怠
BURNOUT: The Truth about Work

自動化偏差Automation Bias。

工業主義。森林憲章。

氣候崩潰。零時契約。零工

時。

工作倦怠。過勞。失業。

職場環境。科技性失業。

全民基本收入。全民基本服

務。

個人主義。關鍵工作人員。

重複性(單調的)工作treadmill。

分配正義。

普

/52mins

英語發音
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08 體面工作

與經濟成長

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-
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ed

重新審視工作文化並探討工作是否值得我們所付出的代價！

我們祖先狩獵採集，尋找食物的工作不是出於野心或貪婪，而是出於恐懼。如果

我們不打獵，我們就沒東西可吃。

現在，機器消除了這些恐懼，但我們的工作量仍然比以往任何時候都多。我們工

作得越多，意識到自己被騙去工作的時間就越少，無法思考我們的工作是否有意

義。

本節目回顧了工作的歷史，以及我們如何將其置於我們生活的中心。當不必要的

工作對地球產生如此深遠的影響時，我們如何證明工作是合理的？我們著眼於工

作的未來和當前問題的潛在解決方案。

知識教育 我們為什麼要工作？
Why do we even work?

工作環境。工作生活平衡。

無限制休假。遠距工作。

非同步通訊。雙向學習。

廠房文化。工匠精神；匠藝。

軟體工藝。線上工作。

普

/46mins

英語發音
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與經濟成長

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係
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digital.y-
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我們早上起床上班的動機是什麼？為什麼我們加入這家公司而不是另一家？

對於部分人來說，主要驅動力是工作環境，而有些人則注重任務本身，甚至是使

命。最終，我們都應該找到適合自己的工作並享受我們所做的事情。

一部關於不同國家和產業工作轉型的探索性紀錄片，提供積極的工作願景。

知識教育

勒索軟體來襲
CLICK TO RANSOM

榮獲紐約廣告節(美國紐約節)紀錄片金獎

勒索軟體Ransomware。

LockBit(勒索軟體)。

暗網 dark web。資安漏洞。

勒索軟體即服務(RaaS)。

虛擬私人網路(VPN)。

概念驗證(POC)。

網路安全。犯罪。科技。

普

/47mins

英語(混日

語)
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digital.y-
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★榮獲紐約廣告節(美國紐約節)紀錄片金獎

網路資安不是IT技術問題，而是安全問題！

我們生活在數位世界，若任何東西都數位化，那麼將面臨網路攻擊的風險！

各地勒索軟體攻擊可謂全世界最可怕的網絡安全威脅，2021年至2022年間爆增

了168%，造成全球損失高達200億美元！隨著世界各地勒索軟體攻擊案件的劇增

，一睹勒索軟體駭客的陰暗世界，更突顯了我們今天所依賴的數位基礎設施的漏

洞！

知識教育

第六次大滅絕 第一套
The Sixth Mass Extinction

１)第一部：災難的前奏

２)第二部：寂靜的春天

３)第三部：碳星球

大滅絕。人類世。極端氣候。

印太江豚(印太露脊鼠海豚)。鳥

類窗殺。光害。玉筋魚。森林

濫伐。紅毛猩猩。物種瀕危。

(鳥類)窗殺。過度開發。貓咪攻

擊。長嘴劍鴴。金背鳩。澳洲

野火。溫室效應。氣候危機。

全球暖化。地球之肺

普

/3*48min

s

英語發音

中文字幕
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15 陸域生

態
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digital.y-
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１）第一部：災難的前奏   Prelude to Disaster

更多瀕危的物種將衝擊整個生態系統。

完整的生態系統會崩潰，整個地球都會改變，環境對人類來說會變得更危險！

 ２）第二部：寂靜的春天  Spring of Silence

「隨處可見的幾隻鳥兒都瀕臨死亡，牠們劇烈顫抖，無法飛行。這是個沒有鳥鳴

的春天。」

３）第三部：碳星球  Carbon Planet

化石燃料無止盡的開發，毀了野生動物的棲地，加速了氣候危機，並緊掐著地球

的咽喉！

知識教育

第六次大滅絕 第二套
The Sixth Mass Extinction

４)第四部：消失的邊界

５)第五部：人類，瀕危物種

蒙古原羚；野山羊。阿爾泰胡

兀鷲。赤狐。雪豹。藍洞。人

畜共通傳染病。蝙蝠。宿主。

立百病毒(NiV)。茲卡病毒。西

尼羅病毒。永凍土。白線斑

蚊。登革熱。小頭症。巴塔蓋

卡天坑。絲狀病毒。炭疽病。

政府間氣候變遷專門委員會

(IPCC)｜

普

/2*48min

s

英語發音

中文字幕
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態
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４）第四部：消失的邊界  Disappearing Borders

共存和共生的邊界已經在地球上消失了，野生動物正被推向更緊急的滅絕危機！

５）第五部：人類，瀕危物種  Humanity, the Endangered Species

氣候變遷不僅造成許多物種的消失，也喚醒了沉睡已久的物種：病毒。

知識教育

戀戀客家庄(Ⅰ)*客語版
Love with Hakka Village Series1

１)千潭之鄉的新屋＋風電故鄉的觀音

２)伯公岡上的楊梅＋宗祠林立的新埔

３)中港溪畔的三灣＋獅頭山下的南庄

客家文化。新屋區。觀音鄉。

楊梅區。新埔鎮。三灣。南

庄。

文化。社會。地理。

歷史。風俗民情。旅遊。

普

/3*50min

s

客語發音
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2024

09 產業、創

新與基礎設

施

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6793084179f
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客家人在臺灣人口中約佔20%，大多分布在桃、竹、苗三縣市，臺中市的東勢、

石岡以及高雄美濃、屏東六堆、內埔、加上臺灣後山花東縱谷，也居住不少的客

家鄉親，讓這些鄉鎮充滿客家風味的建築聚落，比如伙房屋、菸樓、宗祠、古

屋。同時，濃濃風味的客家米食文化，也讓這些鄉鎮深具客家地方特色。由於客

家鄉鎮大都位於山區及後山地區，開發的比較晚，受到工業的污染比較少，臺灣

長壽之鄉幾乎都是客家鄉。
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知識教育

大國衝突：新的世界秩序？
WHEN TITANS CLASH Season 2: A New World Order?

１)美國創建印太版的新北約？

２)中國和印度會開戰嗎？

 

榮獲IFA伊斯坦堡電影大獎最佳紀錄片

地緣政治。四方安全對話

(QUAD)。

北大西洋公約組織(NATO)。

印太地區。地緣政治。

印太戰略。五眼聯盟(FVEY)。

澳英美三邊安全協議

(AUKUS)。

治外法權。核不擴散條約

(NPT)。

區域全面經濟夥伴協定

(RCEP)。

南薰礁。擴張主義。一帶一

路。

普

/2*47min

s

英語發音

中文字幕
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實現之全球

夥伴關係

10 減少國

內及國家間

不平等
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digital.y-

s.com.tw/film
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★榮獲IFA伊斯坦堡電影大獎最佳紀錄片(May 2022)

隨著世界兩個超級大國－中國和美國之間的關係變得越來越緊張，瞭解這場巨大

的權力鬥爭，變得前所未有的重要性。

隨著烏克蘭危機的展開，中國指責美國創建了印太版的北約，並警告亞洲將遭遇

「烏克蘭式悲劇」。這部紀錄片探討了中國的主張。

由於邊境爭議地區局勢持續緊張，中印關係正處於低谷。中國在尼泊爾、巴基斯

坦和斯里蘭卡持續建設的行動，印度亦深感擔憂。

知識教育

聲音與經典建築的共鳴 第一套
SOUNDS AND STONES

１)阿爾罕布拉宮之聲

２)劍橋國王學院之聲

東方主義。維克多•雨果。浪漫

主義。伊斯蘭黃金時代。阿拉

伯-安達魯西亞音樂。猶太音

樂。有經者。文藝復興。巴洛

克風格。民間(俗)音樂。佛朗明

哥。國王學院。巴洛克音樂。

聖公會。巴哈

普

/2*45min

s

英語發音

中文字幕
2023 04 優質教育
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digital.y-

s.com.tw/film
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１）阿爾罕布拉宮之聲 Sounds of the Alhambra

在西班牙南部的格拉納達曾有一個伊斯蘭王國，那裡有一座充滿傳奇色彩的華麗

宮殿：阿爾罕布拉宮。

２）劍橋國王學院之聲 Cambridge, Sounds of King's College

位於英國劍橋的「國王學院」由英格蘭國王創立，並歷經三代英王才得以落成。

在其歷史上，它走過英格蘭的宗教紛爭，挺過兩次大戰的砲火轟炸，但它依舊屹

立不搖。

知識教育

聲音與經典建築的共鳴 第二套
SOUNDS AND STONES

３)布魯日之聲

４)羅浮宮之聲

法國－法蘭德斯樂派。複音音

樂。象徵主義。宗教團體。早

期尼德蘭藝術。維也納古典樂

派。梅姆林博物館。葛利果聖

歌。宗教戰爭。聖靈音樂會。

霧月(18日)政變。卡魯索凱旋門

(騎兵凱旋門) 。新古典主義

普

/2*45min
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中文字幕
2023 04 優質教育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film
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３）布魯日之聲 Sounds of Bruges

在比利時的古老城鎮布魯日，有一座祥和的醫院：聖若望醫院。這裡是修士、修

女悉心照顧傷病的地方、是自己自足的城中之城，是畫家梅姆林的博物館。

４）羅浮宮之聲 Sounds of The Louvre

建於1200年的羅浮宮，並非一開始就是博物館。它曾是一座軍事堡壘、一座宮殿

，逐漸發展成藝文薈萃中心。

知識教育

毒品秘辛
THE STORY OF DRUG TRAFFICKING

1)帝國時代

2)毒梟時代

3)看不見的毒販

鴉片戰爭。嗎啡。古柯鹼。

海洛因。大麻。罌粟花。

毒品走私。黑幫。青幫。

合成毒品。黑社會。黑手黨。

金三角。卡特爾(壟斷集團)。

毒梟。塔利班。

保

/3*52min
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digital.y-

s.com.tw/film

/67aef7c6b9a

8f

★2021加拿大螢幕獎非虛構檔案記錄節目類入圍

從海洛因、古柯鹼、大麻，到今日的合成毒品，本系列將探討全球的毒品販運史

，並抽絲剝繭地分析全球地緣政治與國家之間的權力鬥爭。

曾經，中國是全球最大鴉片生產國。從1880年開始到今日，毒品貿易是如何影響

五大洲的國家、全球金融、秘密外交、特勤部隊與黑手黨間的關係。

知識教育

亞洲藝術故事
Asian Art Stories

１)美術 / 設計

２)音樂 / 舞蹈

３)戲劇 / 多媒體

奧克蘭。奧特亞羅瓦。

創意城市網絡(UCCN)。

美術。音樂。舞蹈。

戲劇。多媒體。設計。

創意。文化融合。

多元民族。亞裔藝術家。

普

/3*45min

s

英語發音

中文字幕
2023 04 優質教育

05 性別平

等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67aefcb2282

e4

奧克蘭擁有世界上最多元化、最獨特的音樂場景，因此奧克蘭被認定為「音樂城

市」，而奧克蘭也在2017年加入聯合國教科文組織「創意城市網絡(UCCN)」。

「亞洲藝術故事」訴說移民紐西蘭的一群亞裔藝術家，涉及美術、音樂、舞蹈、

戲劇、多媒體和設計各領域，分享了他們的個人故事和推動他們創作的因素，同

時反思紐西蘭(奧特亞羅瓦 Aotearoa)的生活如何塑造了他們的藝術實踐和認同

感。

知識教育

無限～我們如何想像宇宙？

INFINITY: What on Earth Are We Thinking?

１)宇宙的源起

２)事物的尺度

３)萬物或虛無

始基(本源) arche。大爆炸。

守恆定律。量子漲落。

宇宙微波背景。量子泡沫。

時間維度。最大熵(原理)。

塊狀宇宙理論 。類星體。

大型強子對撞機(LHC)。

宏觀。微觀。夸克 quark。

粒子物理學。分形 fractals。

普朗克長度。時空泡沫。

希格斯玻色子。多重宇宙。

廣義相對論。可觀測宇宙。

奧卡姆剃刀原理 Occam's

razor。

普/3DVDs

共

136mins

英語發音

中文字幕
2024

17 促進目標

實現之全球

夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af050c6da

a5

探討我們這個時代最重要的未解之謎：無限是否存在？

透過各領域思想家的解析，揭示了最新的科學研究的觀點和論點。

探究大爆炸的理論基礎和不足之處，瞭解還有哪些新興理論能夠補充這個理論的

不足，以及時間維度究竟是一個線性發展的維度，亦或是有其他的結構型態。

隨著各種天文物理理論和科技發展，人們不斷探索浩瀚宇宙之外是否存在無限大

的結構。相對地，也不斷詢問微小粒子之內是否還有無限小的要素。

瞭解有限宇宙、無限宇宙、多重宇宙、額外維度，以及黑洞、暗物質和暗能量等

常出現在科幻小說和電影中的概念，聆聽科學家的觀點，瞭解這些概念並非瘋狂

的空想，並啟發觀眾思索其對我們的意思。

知識教育

太空農夫
SPACE FARMERS

１)太空食品如何改變地球上的農業

２)太空農業讓地球上的食物更永續

國際太空站(ISS)。

危害分析重要管制點

(HACCP)。

食品科技。環控農業(CEA)。

新穎性食品 novel foods。

零飢餓 Zero Hunger。

突變育種法 mutation

breeding。

立方衛星。表岩屑。微藻。

太空農業。人造肉。太空食

品。

公理1號(AX-1)。

普

/2*47min

s

英語發音

中文字幕
2024 02 終止飢餓

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af08472f7

09

人類不斷探索新的疆界，激發了無數的創新和可能性。太空中所發展的知識和技

術，可以重新啟動農業，使地球上的糧食生產更加永續！

太空食品最初只是為太空人因應外太空環境而創，如今卻促進了農業和替代食品

生產的革命。這場革命正在改變我們對未來生產糧食的看法。未來太空生活研究

，將如何使我們今天的地球受益？

知識教育

馬斯克VS貝佐斯：新一代星際大戰
MUSK VS BEZOS: THE NEW STAR WARS？

 

★美國波士頓環球影院電影展

藍色起源。SpaceX。

新太空New Space。

太空旅遊。太空科技。

新雪帕德火箭 New Shepard。

獵鷹重型運載火箭(FH)。

低地球軌道(LEO)。低延遲寬頻

數據。

星艦(運載火箭)。星鏈計畫

Starlink。

普

/60mins

英語發音

中文字幕
2024

09 產業、創

新與基礎設

施

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67af0b4ee96

8c

★美國波士頓環球影院電影展

這兩位太空巨擘堅持夢想，致力太空產業的研發與競爭，競相成為人類的救世主

，而他們的成功，也讓美國進入「新太空」時代，這場太空競賽將衝擊整個地球

，帶動整個新太空市場！

成長於太空探險時代的貝佐斯和馬斯克，發展太空產業除了一圓童年時期的科幻

夢，也深信太空探險商業化是可行的發展方向。這兩位太空巨擘的新一代星際大

戰儼然開打，展開一場將對我們所有人都有影響的太空競賽！

知識教育

時尚產業的未來
The Business of Fashion Show

１)顛覆•重塑

２)歸屬感•非物質化

３)轉售•責任

高訂(服) Couture。街頭服飾

street wear。Z世代。

(奢侈品)旅遊零售。抖音。

開雲集團。包容性營銷。

多樣性。獨家商業(模式)。

多元長(CDO)。商業案例。

元宇宙metaverse。虛擬時尚。

數位現實 Digital Reality。

虛擬實境(VR)。轉售resale。

平均客單價。慢時尚。

限量文化drop culture。

永續服飾。環境損益評估

(EP&L)。

普

/3*45min

s

英語發音

中文字幕
2024

08 體面工作

與經濟成長

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b27a018b

8c2

. 新冠疫情如何改變價值3800億美元的奢華時尚產業

. 時尚巨頭品牌將如何適應後疫情時代的消費者行為

. 每個人都是不同的。為什麼時尚看起來總是千篇一律？

. 為什麼元宇宙是時尚界的下一個金礦？

. 解析1,300 億美元的二手時裝市場

. 為什麼時尚品牌加倍致力於永續發展？

全球時裝業每年銷售超過一千億件服裝，我們的地球為此付出多少代價？

帶領觀眾瞭解疫情後的時尚產業如何重新調整以平衡利潤與目標，透過轉售革

命、元宇宙等打造時尚的未來！

https://www.digital.y-s.com.tw/film/67a969678c0cc
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67a969678c0cc
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67a969678c0cc
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67a969678c0cc
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67a969678c0cc
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef4ec4fee9
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef7c6b9a8f
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef7c6b9a8f
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef7c6b9a8f
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef7c6b9a8f
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aef7c6b9a8f
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aefcb2282e4
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aefcb2282e4
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aefcb2282e4
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aefcb2282e4
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67aefcb2282e4
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af050c6daa5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af050c6daa5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af050c6daa5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af050c6daa5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af050c6daa5
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af08472f709
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af08472f709
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af08472f709
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af08472f709
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af08472f709
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af0b4ee968c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af0b4ee968c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af0b4ee968c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af0b4ee968c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67af0b4ee968c
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b27a018b8c2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b27a018b8c2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b27a018b8c2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b27a018b8c2
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知識教育

原能的希望：透視擁核運動
ATOMIC HOPE: INSIDE THE PRO-NUCLEAR MOVEMENT

１)原能的希望：透視擁核運動(上)

２)原能的希望：透視擁核運動(下)

★2023年科學電影節最佳紀錄片科技獎

核電。釷。能量密度。

釷熔鹽式反應器。

西弗。蓋格計數器。

永續創新論壇。脫碳。

福島。車諾比。綠能。

普/2DVDs

共84mins

英語發音

中文字幕
2024

07 負擔得起

的清淨能源

09 產業、

創新與基礎

設施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b2859f035

32

★榮獲2023科學電影節最佳紀錄片科技獎

★加拿大國際紀錄片影展最佳紀錄片觀眾獎提名

★愛爾蘭高威電影節最佳紀錄片提名

★愛沙尼亞 馬提撒盧自然電影節最佳影片提名

★比利時自由影展最佳紀錄片提名

★以色列特拉維夫電影節最佳紀錄片提名

★巴西國際鈾電影節最佳紀錄片提名

氣候行動中最具爭議的問題之一是核能。英國、比利時、芬蘭、法國、德國、西

班牙和瑞典等歐盟國家使用或正在建造核電廠，歐盟仰賴核能發電已達25%。

擁核者認為，在災難性的氣候變遷發生之前，核電是唯一能夠大規模應對氣候危

機，達到脫碳目標。然而絕大多數環保組織則明確拒絕核電，因為它的潛在災難

性影響。

知識教育 邊緣青少年
YOUTH AT RISK

成癮。高危青少年。

邊青。虛擬世界。

網路霸凌。勒戒治療。

笑氣。古柯鹼。美塑療法。

平行市場。性勒索。

保

/53mins

英(混法

語)

中文字幕

2023
03 良好健康

與社會福利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/676e0b91a0

0b8

兒童和青少年在螢幕前的時間越來越多。但他們意識到這些虛擬世界的危險嗎？

網路霸凌案件激增，社群媒體也成為毒販的獵場，毒販直接在顧客的手機上銷售

毒品。對某些青少年而言，電子遊戲也是一種毒品。近十分之一的年輕玩家沉迷

於螢幕。

知識教育
部落土很黏
１)不遠千里而來 從零開始扎根

２)看見融合族群多元的文化饗宴

原民文化。部落飲食文化。

部落旅行。跨文化。

族群融合。部落營造。

普

/2*50min

s

國(混原民

語)

中文字幕

2023 01 消除貧窮

10 減少國

內及國家間

不平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/677357372d

4c0

１）不遠千里而來 從零開始扎根 ［認同Ｘ重生］

⊙當阿里山鄒族樂野部落 黏住來自日本的品川真紀

品川真紀出生於日本兵庫縣，1997年第一次拜訪臺灣，被道教的陣頭文化吸引，

之後接觸到臺灣原住民族的文化，幾乎每個月都會到臺灣走訪各地的部落。2017

年，認識鄒族的夫婿，隔年結婚，定居阿里山樂野村。陌生的環境、陌生的語言

，並未成為她的阻礙，反而是動力，不僅學中文，更取得鄒語認證，擔任部落導

覽人員，原來，世界從來都是靠自己定義！

⊙當臺東阿美族都蘭部落 黏住來自臺東的張景如

四年前，夫妻二人決定重做臺東人，落腳都蘭。張景如說，「孩子天天在大自然

中樂陶陶，找到自己的興趣及長處，孩子們高興，父母也快樂！」。從繁華的臺

北電視台的化妝師，在決定移居都蘭後，徹底從頭開始，然而，得與失衡量的標

準是什麼？也許，張景如臉上的笑容，就是最好的答案！

２）看見融合族群多元的文化饗宴［勇氣Ｘ人情味］

⊙當臺東阿美族電光部落 黏住卑南族的潘寶瑩

曾擔任里長的潘寶瑩，人稱電光萬事通的寶媽，雖然是卑南族人，從小搬來這裡

之後，從此就被這片土地黏住了！和許多人同心協力，共同找回傳統，利用在地

的無毒食材，開發部落的產品，也開發辣椒醬、喜烙等結合傳統與創新的食材，

與族人一起拼經濟！總是笑口常開的寶媽說：「心甘情願地被緊緊黏住，就是一

種不用說出口的幸福！」

⊙當臺東阿美族電光部落 黏住來自高雄的孟祥瑜

高雄來的小孟說：「住在電光，就是她的夢想成真！」。曾歷經挫折、不斷改進

，食堂在2020年臺東慢食評鑑中獲得「明日之星」獎，晉身臺東31間指標性店

家之一，這是對小孟最大的肯定；透過自己的雙手與料理，把對這片土地的情感

呈現出來，是她真正感覺自己活著的方式！

知識教育

圖書館時代
The Era of Library

１)打開梵蒂岡圖書館的秘密之門

２)為什麼去圖書館？

教宗圖書館。梵蒂岡圖書館。

梵蒂岡抄本。

聯合國教科文組織世界記憶名

錄。

寫本學(手稿學)。古文字學。

文物修復。鎖鏈圖書館。

丹麥皇家圖書館。

聖羅倫佐教堂。

中國北京大學圖書館。

複合式圖書館Idea Store。

首爾廣津區公共圖書館。

丹麥Dokk1公共圖書館。

普

/2*56min

s

英(混義、

丹麥語)

中文字幕

2024 04 優質教育

03 良好健

康與社會福

利

https://www

.digital.y-

s.com.tw/fil

m/67735ebf

68cb2

在過去的文明裡，圖書館是權力和展示榮耀的地方，如今隨著時代演變，圖書館

成為瞭解歷史文明演變和共享訊息的場所。

為了回答「圖書館時代是否已式微？」「圖書館在我們的生活中還有意義嗎？」

等問題，我們從梵蒂岡圖書館的秘密收藏開始，走訪丹麥、荷蘭、中國、英國、

南韓等各大圖書館，從過去的書籍與文獻館藏到結合教育課程的現代化複合式圖

書館來尋找答案。

知識教育

奇妙的樂器
BEAT THE DRUM FOR MUSIC

１)奇妙的聲音

２)打擊樂器 / 管樂器

３)弦樂器 / 電子樂器

振膜。音階。樂器音色。

噪音。人聲。樂器。

打擊樂器。管樂器。弦樂器。

合成樂器。電子樂器。

機械樂器。麥克風。放大器。

普/3DVDs

共

130mins

英語發音

中文字幕
2023 04 優質教育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6773b007db

381

樂器種類繁多，小的、大的、精巧的、奇異的、古怪的…，可以用敲、打、吹等

方式來創作出美妙的音樂，說到發出聲音，我們的想像力是無窮無盡的！

透過聲音、圖像、2D動畫和舊時影片，講述樂器的非凡歷史、樂器的多樣性並回

顧樂器的起源，從一個全新的角度看待樂器！

知識教育 從男人到人父
THE SCIENCE OF DAD

演化人類學。男性荷爾蒙。

擬娩症候群。角色楷模。

催乳激素。產後憂鬱症。

神經迴路。親職。

普

/53mins

英(混德

語)

中文字幕

2023
03 良好健康

與社會福利

05 性別平

等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/6773b3bcc02

2d

父親很特別：在所有雄性哺乳動物中，只有百分之五會照顧自己的後代，而人父

則屬於罕見的一員。大自然專門為他們做好了準備，因為當他們的孩子出生時，

他們將經歷重大的變化。然而，到目前為止，科學研究主要集中在母親身上。如

今研究人員已經開始研究父親角色對父親本人及孩子的影響。

我們踏上探索之旅，拜訪腦部研究人員、遺傳學家、社會學家和心理學家。追蹤

德國、法國和瑞典的三位父親，瞭解他們從伴侶懷孕到嬰兒期的各種微妙變化。

透過這種方式，我們呈現一部關於從男人轉為人父的複雜表現，引人入勝！

知識教育

原味好時尚(Ⅲ)
１)木工職人ｘ石材工藝

２)潮牌設計ｘ精工刀藝

３)編織工藝ｘ創意編織

編織藝術。木工技藝。

潮牌服飾。部落藝術。

刀藝設計。創意編織。

原民藝術。阿美族。

太魯閣族。排灣族。泰雅族。

普

/3*50min

s

國語(混原

民語)

中文字幕

2023 02 終止飢餓
04 優質教

育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b28e7bb3

017

◆與時俱進，讓廢材重生轉化為獨一無二的藝術創作！

◆我們的潮是屬於部落的山跟海。我們用溫度傳遞部落文化！

◆所有的編織都是有生命的！達人傳承傳統編織再創新風貌，翻新部落之美！

◆補助單位：原住民族委員會

知識教育

戀戀客家庄(Ⅱ)*客語版
Love with Hakka Village Series2

１)科技重鎮的寶山＋桐花紛飛的銅鑼

２)神雕大村的三義＋花海繽紛的新社

３)傳藝文風的美濃＋頓物小鎮的竹田

客家文化。寶山鄉。銅鑼鎮。

三義。新社區。美濃。竹田。

頓物。文化。社會。地理。

歷史。風俗民情。旅遊。

普

/3*50min

s

客語發音

中文字幕
2024

09 產業、創

新與基礎設

施

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/67b293a9aef

84

讓大家認識臺灣的客家庄及客家文化特色、客家美食與地方特產，並體現客家族

群的民俗風情、生活習俗、在地文化以及客家刻苦耐勞的精神。

https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b2859f03532
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b2859f03532
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b2859f03532
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b2859f03532
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b2859f03532
https://www.digital.y-s.com.tw/film/676e0b91a00b8
https://www.digital.y-s.com.tw/film/676e0b91a00b8
https://www.digital.y-s.com.tw/film/676e0b91a00b8
https://www.digital.y-s.com.tw/film/676e0b91a00b8
https://www.digital.y-s.com.tw/film/676e0b91a00b8
https://www.digital.y-s.com.tw/film/677357372d4c0
https://www.digital.y-s.com.tw/film/677357372d4c0
https://www.digital.y-s.com.tw/film/677357372d4c0
https://www.digital.y-s.com.tw/film/677357372d4c0
https://www.digital.y-s.com.tw/film/677357372d4c0
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67735ebf68cb2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67735ebf68cb2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67735ebf68cb2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67735ebf68cb2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67735ebf68cb2
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b007db381
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b007db381
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b007db381
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b007db381
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b007db381
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b3bcc022d
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b3bcc022d
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b3bcc022d
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b3bcc022d
https://www.digital.y-s.com.tw/film/6773b3bcc022d
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b28e7bb3017
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b28e7bb3017
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b28e7bb3017
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b28e7bb3017
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b28e7bb3017
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b293a9aef84
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b293a9aef84
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b293a9aef84
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b293a9aef84
https://www.digital.y-s.com.tw/film/67b293a9aef84
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知識教育 重建珊瑚礁
Reef ReBuild

海洋塑膠垃圾。人工珊瑚礁。

結殼。岩礁。底棲生物

底食者(底棲攝食者)。

海洋生態。環境。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
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14 保育海洋

與海洋資源

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bb1837b6

b14

近年來世界各地的珊瑚，因為全球氣候暖化或人為的原因大量死亡，依賴珊瑚礁

生存的多元化生物也遭到池魚之殃。

巴西東北部的雷西非市被稱為「沉船之都」，擁有令人羨慕的資源，有助於海洋

的保護和再生。這些海底的鋼鐵巨人已成為人工珊瑚礁，並有助於修復數十來對

海洋生態系統所造成的破壞。瞭解巴西這個沉船之都如何助其珊瑚礁再生，以及

海洋野生動物如何適應不斷變化的棲息地。

知識教育 火星呼喚
Mars Calling

紅色星球。火星2020計畫。

毅力號。行星衝。火星衝。

逆行運動。核熱動力火箭。

托勒密。哥白尼。重擊晚期。

希臘盆地。大流沙地帶。

軟著陸。子午灣(線)。

大西洋水道。塵捲風(塵暴)。

表面化學。低軌道。

藍色起源。地球化。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2022

17 促進目標

實現之全球

夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc35baec9

10

從古早的火星觀測，到登陸火星的科技發展，以及未來移民火星、建立火星文明

的願景。

對於勇敢和冒險的人來說，火星是我們的下一個家。但真正的「紅色星球」是個

騙子，它非常美麗卻險惡。1965年7月14號，「水手4號」從火星旁飛過拍下清

楚的火星照片後，證明這些臆測都錯了。

我們現在對火星的理解更多了，但人類登陸火星還是一個遙不可及的夢想，即使

在未來三、五十年仍不可能實現，但心懷願景的企業家仍堅持不懈，終極目標是

「讓生命生活在多星球」，把文明延伸到外太空，打造一個除了地球之外的美麗

家園！

知識教育

網路視頻狂熱
Beyond The Viral Video

１)我們應該害怕抖音嗎？

２)可愛視頻背後的現實

３)一夕爆紅之後？

抖音Tik Tok。資料收集。

後設資料。推薦演算法。

網路爆紅影片viral video。

資訊煙囪。過濾泡泡。

趨勢。虛擬私有網路(VPN)。

分裂網。科技民放主義。

深偽(技術)。生理喚醒。

快手科技。。網路人類學。

網紅。眾籌平台。

網路暴民。社群聆聽。

普

/3*48min

s

英語發音

中文字幕
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10 減少國內

及國家間不

平等

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc4122b9

96d

小狗、小貓、小寶寶、抖音趨勢…我們總是無意識地捲動看完影片。

但是這些被瘋傳的影音對世界的影響，也許遠比我們所想的更大。

為什麼一個單純上傳短視頻的平台，會被美國和印度禁用？為什麼這個禁令會衝

擊印度的窮鄉僻壤？抖音是否有不為人知的一面？網紅是如何一夕成名？在一夕

爆紅後，為何網紅會像吸毒者一樣對知名度上癮？知名度是否能改變世界？

知識教育

科技辦案
Crime Science

１)DNA與數位偵探

２)人販, 槍枝與VR指揮官

３)謀殺, 毒品與智能警察

鑑識科學。DNA鑑定。

次世代定序(NGS)。法醫化學。

假指紋。3D列印。VR科技。

網格搜尋。步態分析。

CSI VR。虛擬實境(VR)。

擴增實境(AR)。混合實境(Ｍ

R)。

延展實境(XR)。物聯網(IoT)。

氣相層析-質譜法GC-MS。

載人無人機Hoverbike。

普

/3*47min

s

英語發音
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16 和平、正

義與健全的

司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc482baa

d71

永遠不要對任何科技說不可能，今天說不可能，十年後它們會證明你錯了！

人臉辨識科技能阻止人口販賣嗎？科學是否已經發展到DNA鑑定能夠準確還原目

標人物長相的階段？《科技辦案》探索各種科技如何幫助執法機構預防、解決和

減少犯罪。但借助科技辦案的同時，該如何劃清安全和隱私之間的界限？數位證

據是防篡改的嗎？生物特徵和 DNA 數據庫的安全性如何？結合真實犯罪調查、

鑑識案例、培訓練習和未來的試驗技術，捕捉調查人員、科學家和技術人員共同

創新以打擊犯罪的故事。

知識教育 觸控螢幕世代:一個生病的世代？
SCREEN GENERATION: A SICK GENERATION?

隨機對照試驗(RCT)。

公共衛生。親子關係。

數位習慣。認知發展。

語言習得。轉移障礙(缺陷) 。

網路依賴。數位成癮。

由上往下注意力。數位治療。

醫療電玩EVO。虛擬實境。

普

/53mins

英語發音

中文字幕
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03 良好健

康與社會福

利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc5b9542

a66

智能手機、電視、電腦、遊戲機或平板電腦，佔據我們醒著的時間的三分之一。

數位成癮的螢幕時代該如何避免長久螢幕暴露損害我們的大腦？

現代的孩子從小就接觸３Ｃ科技，可說是由「螢幕」伴著長大，因此被稱為「螢

幕世代」(Screen Generation)，簡稱「S世代」。學齡前兒童每天在各種型態的

螢幕前4到6小時，遠超過建議的時間，而網際網路、社群網路、電玩和影片，佔

據我們醒著的時間的三分之一，影響健康和人際關係，我們應該關切。

知識教育

假新聞：在假消息時代追尋真相
Fake: Searching For Truth In The Age Of Misinformation

公視主題之夜《假新聞：在假消息時代追尋真相》

播出

假新聞Fake News。深偽。

年齡歧視ageism。數位公民。

全球不實訊息指數(GDI）。

媒體素養(識讀)教育。

行動安全(OPESC)。數位鑑識。

群體的智慧。虛幻真相效應。

不實訊息Disinformation。

錯誤資訊 Ｍisinformation。

普

/56mins

英語發音
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10 減少國內

及國家間不

平等

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc6ae658

b52

假新聞並不新鮮，但數位工具使其更容易快速傳播。要發現假新聞，您需要能夠

剖析突發新聞、評估黨派內容並運用批判性思維技巧。

每日的新聞量龐大，這部紀錄片幫助觀眾學會辨別新聞報導中的事實與虛構，識

別假新聞，並使用常識、批判性思維技能和對新聞業普遍標準，提供觀者辨別新

聞報導中的虛構事實、識別假新聞和評估真實新聞偏見的工具。

知識教育 孤獨的年代，脫節的世界
The Great Disconnect

社交(會)孤立。社區幸福感。

社群意識。社會連結。

都市擴張。郊區蔓延。

群居動物。低頭症。

低頭族。交織性。親社會。

劑量反應關係。

烏部圖哲學(Ubuntu)。

國際仁人家園。

普

/60mins

英語發音

中文字幕
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11 永續城鎮

與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc6d65adf

b9

人人專心埋首於手機世界，卻不曾抬頭看看身邊的人！

是什麼導致這種孤獨的年代？世界為何變得如此脫節？

我們活在一個孤獨的年代。儘管西方世界在科技、生活狀態、教育與健保上的進

步，我們的社會讓我們彼此孤立，因而面對了健康的危機，影響了各種年齡層、

性別、種族與文化。

但我們怎麼會變得如此孤立與脫節？我們要如何改變現狀，發揮健康的社區幸福

感？

知識教育 性別真的重要嗎？
DOES SEX REALLY MATTER?

性別差異。性別中立。

性別偏見。數據落差。

染色體。X染色體失活。

EXITS基因。先天性免疫。

適應性免疫。自閉症。

人體計測。抗體濃度。

普

/50mins

英語發音

中文字幕
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03 良好健

康與社會福

利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65bc9aaa95a

a0

醫療領域、藥物開發，甚至整個社會的數據落差現象，突顯了在疾病診斷、醫藥

使用及交通安全防護等各方面的性別差異造成的不平等！

最新研究顯示，男性在各方面的死亡率較高，從癌症到病毒感染等，男性罹癌機

率比女性高出16%，死於癌症的可能性增加40%。這不僅和生活方式有關，更與

性別有關，最新醫學研究發現，這與X和Y染色體有關。探討醫學界和科學界忽略

性別差異及數據落差造成的後果，以及相關的呼籲和建議採取的補救行動！

知識教育
樂齡園藝(不老花園Ⅱ)
1.共享花園

2. 職業園丁

街道園藝。社區園藝。

糧食安全。食物銀行。

永續農耕。覆蓋作物種植法。

身體活動。藥輪；神聖圈。

場所精神。銀髮族。樂齡。

普

/45mins

英語發音

中文字幕
2023 01 消除貧窮

10 減少國

內及國家間

不平等
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digital.y-
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☉共享花園　Shared Gardens

加拿大卑詩省維多利亞總督府周圍有一個36英畝的花園兼菜園。這裡原是充滿殘

磗斷瓦的荒地，但是經過四百多名志工三年多的努力，變成了青翠的菜圃和花園

，無償地分享給有需要的陌生人採摘食用，也捐贈給當地的食物銀行，救濟窮

人。這是一個名符其實的共享花園！

☉職業園丁　Career Gardeners

拿大卑詩省雪利市的退休人士肯•格林伍德跟太太瑪莎，最初為了消磨時間，在自

家後院開闢了一個小菜園，在愛護土地的耕法下，菜園的產量越來越多，把菜園

命名為「夢幻農場」。後來把兒孫也找來幫忙。一家三代把菜園生意經營得有聲

有色，為小鎮樹立了小農成功的典範。
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知識教育
樂齡園藝(不老花園Ⅱ)
3.療癒花園

4.活力花園

街道園藝。社區園藝。

糧食安全。食物銀行。

永續農耕。覆蓋作物種植法。

身體活動。藥輪；神聖圈。

場所精神。銀髮族。樂齡。

普

/45mins

英語發音

中文字幕
2023 01 消除貧窮

10 減少國

內及國家間

不平等
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☉療癒花園　Gardening for the Mind

加拿大維多利亞市的「露臺花園」也是青少年的學習花園，花園裡的一切工作都

由志工們分擔。一位七十多歲的志工亞瑟•蒂姆斯，他大方分享自己的園藝知識和

經驗，他還每週擔任義務導覽員，帶人們參觀花園，詳細介紹花園的特色。這是

一個讓人心曠神怡、保持心理健康且療癒的心靈花園。

☉活力花園　Active in the Garden

為了讓安養院的老人們有活動的空間和機會，特別開闢了「回憶花園」，並請一

位老年志工推廣在花園裡活動和運動，對身心健康的重要性。花園的設計也很體

貼長者，即使坐著輪椅也能在花園四處走動。花園裡還有一輛老爺車，讓老人們

坐在車上，回憶年輕時的美好時光。

知識教育
樂齡園藝(不老花園Ⅱ)
5.心靈花園

6.情感花園

街道園藝。社區園藝。

糧食安全。食物銀行。

永續農耕。覆蓋作物種植法。

身體活動。藥輪；神聖圈。

場所精神。銀髮族。樂齡。

普

/45mins

英語發音

中文字幕
2023 01 消除貧窮

10 減少國

內及國家間

不平等
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☉心靈花園　Gardens of the Spirit

加拿大多倫多近郊有一座獨一無二的音樂花園，特別為一首樂曲而設計。這個花

園的六個區域對應著巴哈第一大提琴組曲的六個樂章，音樂花園的設計靈感來自

著名大提琴家馬友友。當地志工在一片廢棄工業地上，花時間和心血整理出美麗

的音樂花園。他們經常在花園舉行音樂會，吸引各地的人慕名而來欣賞花園和音

樂。

☉情感花園　Emotional Gardens

喬和比爾•喬治森夫婦退休後，創建了「安德頓花園」，這個花園的設計是專為老

人、殘疾人士設計的無障礙花園。許多長者志工的加入，不僅把花園整理得很漂

亮，也改善了身心健康。社區居民在街道路樹下，創造了繞富幽童趣的迷你地精

花園，增添歡樂氛圍。

知識教育 過敏警報：免疫系統中的偏執狂
ALLERGY ALERT: Paranoia in our Immune System

草花粉。雷暴哮喘。

過敏性休克。花粉熱。

免疫球蛋白E(IgE)。

毒素假說。生物危害。

異位性皮膚炎。過敏性鼻炎。

致敏植物。植物性別歧視。

農場效應。免疫治療。

免疫球蛋白G4。減敏作用。

氣態空氣污染。

普

/53mins

英語發音
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過敏反應是保護我們免受有毒物質的侵害，但環境改變及工業產品，破壞了這道

防護機制。

過敏是我們身體敲響的警鐘，我們必須聆聽並開始行動！

春暖花開，或許對患有過敏症的人而言，是痛苦的時節，大量的花粉飄散在空氣

中，讓人產生不適。花生、貓咪、微塑膠到塵蟎，世界各地的人對原本無害的物

質過敏率大增，引發威脅生命安全的生理反應。為什麼我們的免疫系統會如此過

度反應？問題出在基因還是環境改變？我們是否有辦法擺脫自然﹑氣候與污染的

惡性循環？

知識教育 流產的失落與創傷
MUM: Misunderstandings of  Miscarriage

自然流產。不完全性流產。

子宮內膜刮除術。

子宮擴刮術(D&C)。試管嬰

兒。

領養組織「Adopt Change」

創傷後壓力症候群(PTSD)。

娠妊糖尿病。彩虹寶寶。

羊膜環掃術(羊膜剝離術)。

互惠試管嬰兒(Reciprocal

IVF)。

代理孕母。

普

/59mins
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31歲的澳洲演員兼導演塔希娜‧馬克麥努斯經歷了兩次流產後，心碎、失落、憤怒

又絕望的她，感到孤單無助。她發現，四分之一的女性會經歷流產，但卻沒有人

去談論這件事。她決定拿起攝影機，開始記錄自己的故事，並邀請堅毅又勇敢的

女性，訴說她們的傷心、羞恥感和罪惡感但仍懷抱希望的故事。

或許世人對於流產有很多的誤解，導演希望能夠重塑一種文化，是讓女性對於流

產不再感到羞恥、內疚、孤單、沉默，不再被污名化，不再讓女性覺得自己失敗

，讓流產議題的討論是公眾且正常之事。

知識教育 昆丁•布雷克~我的人生繪本
QUENTIN BLAKE – THE DRAWING OF MY LIFE

昆丁•布雷克 Quentin Blake。

插畫。繪本。童書。

羅爾德•達爾。

兒童文學。畢卡索。

普

/60mins

英語發音
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digital.y-
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從一張巨大的空白畫布開場，跟著英國國寶級插畫家、兒童繪本作家，更是世界

插畫大師昆丁•布雷克爵士(Quentin Blake)，一起回顧他七十多年的創作生涯及

其重要的人生節點。

昆丁•布雷克不僅為其他作家繪製插畫，他自己也創作童書、也為醫院或醫療機構

繪製壁畫，呈現社會與人們真實的面貌，達到療癒人心的作用。 現年八十八歲的

昆丁•布雷克，依然懷有赤子之心，他退而不休，成立「插畫之家」，收集並展示

插畫，致力於將插畫推廣為真正的藝術！

知識教育
原味好時尚(Ⅰ)
１)服裝設計ｘ飾品設計ｘ皮雕工藝

２)影像工作ｘ原民工藝

服裝設計。飾品設計。

皮雕。攝影。染織工藝。

西點烘焙。時尚。

策展。原民藝術。

撒奇萊雅族。噶瑪蘭族。

排灣族。漢族。泰雅族。

普

/2*50min
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◆盤點原民部落最具話題性的時尚與藝術，跨界合作創造驚豔！

◆透過影像傳達原住民豐厚文化底蘊故事，記錄人生成長的每一個重要時刻！

◆文化是不退流行的時尚，石壁部落生活中的原民時尚與藝術無所不在！

◆補助單位：原住民族委員會

知識教育
原味好時尚(Ⅱ)
１)藝品設計ｘ繪畫工藝ｘ月桃編織

 2 )竹製工藝ｘ多媒材創作

藝品設計。繪畫。

月桃葉編織。部落藝術。

文創設計。竹製工藝。

多媒材創作。原民藝術。

阿美族。太魯閣族。

排灣族。漢族。

普

/2*50min

s

國語(混原

民語)
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◆看見在地「原味」生命力，將日常生活淬鍊為藝術創作！

◆植物浪潮開啟部落文創商機，轉化為新世代的原風潮流！

◆複合媒材加入原民的元素，挑戰原味好時尚的新觀點！

◆補助單位：原住民族委員會

知識教育 聲音魔法：聲音的奇蹟與科學
SONIC MAGIC: The Wonder and Science of Sound

疏密波。壓力波。聲級計。

音流學(聲動學)。可聽化。

聲學工程。建築聲學。

聲景。聲壓位準。

白噪音。聲音地景。

聲景生態學。分貝。

生物醫學工程。微重力。

聚焦超音波。神波刀

(MRgFUS)。

普

/43mins
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我們聽不到的聲音可以治癒疾病，我們聽得到的聲音塑造了我們的歷史，聲音為

我們的建築結構帶來和諧、幫助我們駕馭自然世界。

聲音也創造出迷人的幾何圖形，成為解開其他謎團的關鍵。透過聲音的魔力，展

現聲音的奇蹟和科學！

聲音是一種具有魔法的感官體驗。聲音會牽動人的情緒，左右人的壓力，聲音可

以治病，甚至影響人的味覺。聲音複雜多樣的特性，讓人們對其進行跨學科的研

究和應用。

知識教育 空中看越南
Vietnam From Above

河內。下龍灣。胡志明市。

法越戰爭。峴港。華閭古都。

新春攻勢。順化。海雲關。

會安。古芝地道。

南北鐵路(統一特快車)。

地標塔81。金融塔。

普

/52mins
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旅程從首都河內開始，然後到下龍灣和附近的寧平， 最後我們瀏覽舊名西貢的胡

志明市， 欣賞許多法國殖民時期的精美建築和現代化摩天大樓， 既追溯越南的

傳統過去，同時展望越南光明和繁榮的未來！

古代和現代超級勢力的競爭，深深形塑了這片土地。越南有絕美的風景﹑歷史性

廟宇，還有地球上成長最快的城市。這是你從未見過的越南！
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知識教育 網路的資安隱憂
Truth About Cyber Security

綠色掛鎖。數位足跡。

網路釣魚。身份盜用。

公開來源情報。臉書。

Instagram。推特。

社交媒體。過度分享。

隱私權政策。中間人攻擊。

端對端加密。暗網。

普

/47mins

英語發音

中文字幕
2021

11 永續城鎮

與社區

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1be2e9e

be4

想在社交媒體上保有隱私，如同雨中走路希望不會被淋濕。

免費網路真的很吸引人，但是當你連上免費wifi時，可知個資洩露的風險也隱藏

其中？電子郵件冒用詐騙手法更是推陳出新，防不勝防。免費的無線網路安全

嗎？「安全」的網路會被偽造嗎？我們的個人資訊值得竊取嗎？本節目將探討網

路詐騙的手法，以及我們該如何避免遭到詐騙。

知識教育 人臉辨識：隱藏的攝影機
Facial Recognition: Behind The Cameras

人臉辨識。反電子欺騙。

射頻辨識。無人商店。

天網。隱私侵犯。

個人化廣告。演算法。

普

/45mins

英語發音

中文字幕
2021

11 永續城鎮

與社區

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1bebca65

38

人臉辨識技術可以為生活帶來很多便利性，但你願意為了便利而放棄隱私嗎？

主持人前往攝影機林立的中國，瞭解人臉辨識科技正在如何轉變我們的生活。包

括開門、存取銀行帳戶、大樓門禁、無人商店等，這項新的技術無所不在。然而

在人臉辨識技術廣泛的運用下，是否存在潛在的隱憂？政府是否制訂相關法規加

以規範？開發軟體業者可有把關體制呢？

知識教育 假新聞：公眾信任危機
FAKE NEWS: A TRUE HISTORY

假新聞。公眾信任危機。

宣傳。普立茲獎。

深偽技術 deepfake。

諾維喬克(神經毒劑)。

普

/60mins

英語發音

中文字幕
2021

10 減少國內

及國家間不

平等

16 和平、

正義與健全

的司法

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1c00b0d0

44

近年在社群媒體上，「假新聞」一詞成為熱門話題，特別是在美國大選之後，越

來越常聽到相關辯論。其實早在19世紀初期就有假新聞的存在，面對現今假新聞

造成的公眾信任危機，我們能否借鏡過去，處理當前混亂情勢？

知識教育

隱形網路戰爭
Secret Wars

１)資訊科技的矛盾

２)網路世界的衝突

超級互聯世代。超級連結。

科技依賴。網路情蒐。

中間人攻擊。虛假訊息。

錯誤訊息。資訊操弄。

邊界閘道協定(BGP)。

勒索軟體NotPetya。

永恆之藍EternalBlue。

震網。數位靶場。網路衛生。

普

/2*46min

s

英語發音

中文字幕
2021

10 減少國內

及國家間不

平等

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1c0decaa

b2

網路是一個隱形的戰場，各國在這裡盜取、散布情報、破壞和摧毀，不需一槍一

彈的實戰，即可瓦解社會秩序和國家運作。這是一場無形且秘密的網路戰爭！

我們用的科技越多，我們就變得越脆弱，因為科技是今日新型戰爭或未來戰爭的

媒介！

網路戰不會取代傳統戰爭，而是兩者相互結合。全球衝突熱點區域，經常上演網

路戰爭！

知識教育

空中看泰國
Thailland From Above

１)空中看泰國(上)

２)空中看泰國(下)

北碧府。春武里府。

披邁歷史公園(披邁石宮)。

蘇叻他尼府。考索國家公園。

孟族木橋。泰緬鐵路。

桂河。達府。大城府。

拷汪宮歷史公園。普吉島。

碧武里府。芭達雅。三千灘。

普

/52+45mi

ns

英語發音

中文字幕
2021

08 體面工作

與經濟成長

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1c449af8

9e

泰國，微笑之國。 泰國的七千萬人口散布在1,430個島嶼上，令人驚嘆的廟宇、

景色優美的海岸線、重要歷史遺蹟和歡樂的節慶…。泰國有三萬多座廟宇和佛

塔、與鄰國交流頻繁、保有古老習俗傳統。這是你從未看過的泰國！

知識教育 高層建築的風險
HIGH-RISK, HIGH-RISE

世界高層建築與都市人居學會

(CTBUH)。

(超級)摩天大樓。哈里發塔。

麥加鐘塔。上海中心大廈。

外牆包覆層cladding。

就地避難shelter-in-place。

調諧質量阻尼器。

渦流剝離。結構工程。

洛馬普里塔地震。斷層帶。

聖安德列斯斷層。海沃斷層。

鋼結構韌性抗彎矩構架建築。

耐震性能。共振現象。激振

力。

普

/51mins

英語發音

中文字幕
2023

09 產業、創

新與基礎設

施

11 永續城

鎮與社區

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1c83a581

bd

今日，在高樓層建築裡生活或工作的人，比以往任何時候都多，人口成長和城市

化的經濟繁榮是兩大主因。如果人們不得不往高空發展，那麼高層建築是否足夠

安全？如果不是，我們如何讓它更安全？久居高樓的人們會逐漸喪失對鄰里和社

區的情感嗎？

帶領觀眾瞭解高樓層建築設計師和工程師如何克服火災、風災和地震對建築安全

的威脅，同時探索如何突破既有思維，嘗試新的設計，讓在高樓層建築裡工作和

生活的人們重拾人際連結。

知識教育

氣候變遷下的永續綠能
CLIMATE FOR CHANGE

１)補充能源 Refueling Energy

２)再生能源 Renewing Energy

生質(物)燃料biofuel。再生柴

油。

淨零排放。液化天然氣(LNG)。

可溯源性traceability。預處

理。

永續航空燃料(SAF)。

氫(能)經濟。脫碳。

風能。太陽能光電。

浮動式太陽能電場。綠色金

融。

矽晶太陽能電池。規模經濟。

普

/2*48min

s

英語發音

中文字幕
2023

07 負擔得起

的清淨能源

12 永續的

消費與生產

模式

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65c1d1d28bf

8f

清潔能源不僅僅是一個巨大的挑戰，也是因應氣候變遷的一個良好契機。

面對日益嚴峻的氣候變遷問題，各國紛紛加入2050年淨零碳排目標。在座落國際

航運要道的新加坡，芬蘭耐思特石油公司(Neste Oil)的生質柴油超前部署，加上

液化天然氣加注船的建成，從兩大主線做出改變，為氣候變遷提出淨零解方！

地球升溫問題日益嚴重，減碳需求迫在眉睫，除了製造乾淨燃料，全球能源產業

更需要開發再生能源：太陽能與風電。

知識教育 迪奧時尚～精緻的藝術天堂
CHRISTIAN DIOR: The Refinement of A Lost Paradise

克里斯汀‧迪奧。

迪奧Dior。

新風貌 New Look。

路易‧威登。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2020

08 體面工作

與經濟成長

09 產業、

創新與基礎

設施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d807f9d3f

88

迪奧今天是聞名全球的精品品牌，在全球有230多家精品店，銷售高級女裝、香

水、皮包和珠寶等。但身為創辦人的克里斯丁‧迪奧原本並非時裝設計師，他原本

的志願是當建築師。

迪奧1905年在法國諾曼第大區的格蘭維爾港出生，父親是富有的商人，他是五個

孩子中的老二，他最受母親寵愛，母親對他一生的影響很大。對於克里斯汀‧迪奧

來說，一切都與他在格蘭維爾(諾曼第大區)的童年有關。

知識教育 迪奧～開啟時尚尖端新風貌
The Drawings of CHRISTIAN DIOR

克里斯汀‧迪奧。

迪奧Dior。

新風貌 New Look。

路易‧威登。

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2020

08 體面工作

與經濟成長

09 產業、

創新與基礎

設施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d808b4bf

bbd

克里斯汀‧迪奧是一位繪畫天才，從報紙上的投稿到後來禮服的設計，他震撼了全

世界，讓他在1947年到1957年這十年間，成為禮服界的獨裁者！

迪奧女性香水是他創立第一年所推出的香水，至今依然受到世界各地的喜愛。

「迪奧Dior」之名持續閃耀，成為路易‧威登集團(LVMH)皇冠上的寶石之一，新

生代設計師仍延續著他的傳奇，向這位一生追求理想、創造奢華且繽紛世界的大

師致敬！
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主分類 品    名 內容主題 / 關鍵字
級別

 片長

語別

字幕
出版年 SDGs目標1 SDGs目標2 平台連結 簡介概要

知識教育 聖羅蘭～跳脫傳統的時尚傳奇
Commentary Yves Saint Laurent's Sketches

伊夫‧聖羅蘭。YSL。

Le Smoking。

African Queen。

高級訂製服。

普

/54mins

英(混法

語)發音

中文字幕

2020
08 體面工作

與經濟成長

09 產業、

創新與基礎

設施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d8099f62d

98

皮耶‧貝爾傑-伊夫‧聖羅蘭基金會(The Fondation Pierre Berge -Yves Saint

Laurent)是標誌性高級訂製服創作的寶庫，目前仍存有數千張非凡的設計手稿，

隨著其珍貴手稿的首次對外曝光，透過聖羅蘭的友人與工作夥伴的視角與回憶，

探究這位全球時裝設計師的迷人世界。

知識教育 時尚老佛爺～卡爾‧拉格斐
Karl Lagerfeld - An intimate portrait

香奈兒。時尚老佛爺。

時尚設計。整體造型。

普

/45mins

英語(混德

語)

中文字幕

2019
08 體面工作

與經濟成長

09 產業、

創新與基礎

設施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d80de6c2

6ab

我是永垂不朽！

我人生的座右銘是"由我開始，由我結束！"    -- 卡爾‧拉格斐

他的馬尾和墨鏡征服了全世界，他可能是當今世界上最有名的德國人。

卡爾不是創造流行，他就是流行，他的一舉一動，全世界都在看！

知識教育 靈魂香氣～香水的故事
Passion for Scent - The True Story of perfume

科隆之水。古龍水。

吉歐凡尼•馬利亞•法利納

徐四金

普

/52mins

英語發音

中文字幕
2019

08 體面工作

與經濟成長

09 產業、

創新與基礎

設施

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d80ecc64a

5d

故事就從發明古龍水的吉歐凡尼•馬利亞•法利納(Giovanni Maria Farina)開始。

時間背景是臭氣沖天的巴洛克時代，威尼斯的運河宛如大型開放的下水道，這令

人驚訝，只因為那是以虛飾聞名的時代，更令人無法想像的是，他們不贊成洗滌

…。

知識教育
海洋壟斷：海洋領土爭奪戰
Ocean’s Monopoly: How Nations Use Science to

Conquer the Sea

大陸礁層界限委員會。

海洋邊界。沖之鳥礁。

大陸棚(架)。地質大陸棚。

普

/53mins

英語發音

中文字幕
2019

14 保育海洋

與海洋資源

17 促進目

標實現之全

球夥伴關係

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/65d80fbc039

e6

人類對於海洋的觀念，隨著時間不斷改變。哥倫布在1492年看到世界，跟當今的

地圖也大不相同。海床的發現徹底改變了我們對海洋的概念。這片遼闊之地，原

本不屬於任何人，而如今各國爭相劃分海上領域。

為了讓國家進步，我們都需要更多的資源，但劃分海洋的方法公平嗎？

知識教育 秘密就在DNA
Secrets in Our DNA

消費者基因檢測。分摩(cM)。

鹼基。單核苷酸多型性(SNP)。

短縱列重複序列(STR)。

遺傳健康風險(GHR)。

基因定序。基因族譜學。

普

/53mins

英語發音

中文字幕
2022 15 陸域生態

03 良好健

康與社會福

利

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/663c1341f00

c0

DNA檢測讓我們瞭解：我們和其他人的共同點，遠比想像的還要多。

令我們不同的那１％的基因，是自然界中美麗的多元性，世界也因為這１％的不

同而美好！

任何被隱瞞的事，都有可能被揭露出來，也有潛在的隱私洩露問題！

在基因檢測的種種優點之外，也隱藏著潛在的隱私洩露問題，以及大型企業受益

於消費者的資料，但消費者卻不知情，更不會因此受惠。

基因檢測究竟是好是壞，仍有待社會公評，才能找到正確發展方向！

知識教育
時尚產業的美麗與哀愁
Fashion matters

文化挪用。快時尚。漂綠。

當代時代。過度生產。

生態破壞。種族歧視。

道德時尚。升級再造。

性別流動時尚。無性別時尚。

普

/55mins

英(混法
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經過數十年的成長和耀眼，時尚產業正處於一個轉捩點、陷入新時代的政治問

題、環境與永續發展、文化挪用與佔有、平等、性別問題！

品牌和創作者現在受到越來越嚴格的公眾監督。時尚產業如何面對這些挑戰並應

對這種新典範？基於「計畫性報廢（計畫性汰舊）」的商業策略，時尚能否生

存？

知識教育
奈米世界, 我們生存的關鍵
NANOWORLD, THE KEY TO OUR SURVIVAL

榮獲法國多維爾綠色影展紀錄片大獎

生物學。仿生學。色彩學。

奈米科技。分子生物學。

材料科學。奈米尺度技術。

繞射光柵。光子晶體。熒光。

全反射。ＬＥＤ。奈米體。

幾丁質(甲殼素)。表面特性。

親(疏)水性。碳匯。光學。

普

/48mins
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★榮獲法國多維爾綠色影展紀錄片大獎

★捷克影展入圍

在奈米尺度下，我們發現大自然的效率、複雜性和多功能性及其豐富可供人類學

習的知識。

能否成功保護地球的生物多樣性是當前人類的挑戰。人類只是眾多物種之一，瞭

解生命才能保護生命！

節目深入微小的奈米世界，重新認識物種生存策略，反思人類如何回歸更自然的

生活和發展模式。

知識教育 冠軍運動員的心智
INSIDE CHAMPIONS' MIND

體能。神經科學。認知心理。

乳酸堆積。心智強度。

心智訓練。神奇式思考。

劣壓(惡性壓力)distress。

優壓(良性壓力)eustress。

靜坐。主要體覺皮質區。

運動心像。主要運動皮質區。

普

/53mins

英語發音
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digital.y-
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df

運動員的心智異於常人嗎？運動員如何進行疼痛管理？如何應對比賽時的壓力

呢？

探究神經科學和認知心理學對於提高心智強度和競爭力的新方法 !

在運動場上，菁英運動員想要奪得勝利，不僅要靠精實的體能，更要依賴強大的

心智強度，包括情緒管理、壓力應對和疼痛管控的能力。

運動員能像鍛鍊肌肉那樣訓練心智嗎？本片介紹運動心理學的歷史發展，探討認

知科學和神經科學的最新研究，同時觀察奧運冠軍在心智教練的引導下，透過各

種心智鍛鍊以提升運動表現！

知識教育

食品詐欺
FOOD FRAUD: An Organised Crime?

榮獲2022葡萄牙埃什特雷拉山脈國際環境電影節

(CineEco)電視連續劇和報導競賽類電視獎

食品詐騙。食品仿冒。

仿冒。造假。有罪不罰。

馬肉門Horsegate。

食品摻偽網絡(FFN)。

食安。公衛。時事。

消費模式。全球化。供需。

普

/53mins

英語(混法
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digital.y-
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★榮獲2022葡萄牙埃什特雷拉山脈國際環境電影節(CineEco)電視連續劇和報導

競賽類電視獎

★波蘭人類紀錄片影展　　　　　★瑞士綠色電影節

★愛沙尼亞馬薩魯自然電影節　　★荷蘭詐欺影展

★馬利、菲律賓、盧安達和新加坡等科學節

★奧地利全球中部黑森電影節

全球化的食品消費模式，為詐欺者提供了多少助益？

犯罪集團以食物為目標，讓我們愈來愈擔心盤中飧究竟是什麼？！

2012年歐洲爆發「馬肉門」，業者在牛肉中摻入馬肉的醜聞，重創歐洲食品的名

聲。其實不只是牛肉，還有馬肉千層麵﹑人造肉排﹑菜籽油甚或工業用油混充的

義大利橄欖油﹑注射亞硝酸鹽的鮪魚等，以劣質產品假冒高級食材的魚目混珠行

為，讓消費者傷了荷包和健康。這些造假食品不勝枚舉，背後是龐大的組織犯罪

集團，這些集團卻一躍成為企業家！
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知識教育 黑色藝術大師：皮耶•蘇拉吉
Soulages, The Radiance of Black

反映像anti-image。淺浮雕。

弗納耶博物館(羅德茲)。

正面描繪frontality。

洞穴藝術。抽象藝術。

黑白畫。滴畫。

黑出晦冥Outrenoir。

黑黯之光Noir Lumière。

普

/55mins

英語發音

中文字幕
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digital.y-
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34

「黑會隨著光線變化而產生不同面貌。我的工具是黑色顏料，但我的主題其實是

從黑色反射出來的光線。」 -- 皮耶•蘇拉吉

帶領觀眾回到蘇拉吉的童年背景，瞭解黑色為何成為他畫家生涯的主軸、建築如

何激勵他立定成為藝術家的志向，以及他從具象創作到抽象畫風的思維演變過程

，從而發現黑色是他追求自由的一種表現手段。

知識教育

氣候變遷下的資源循環
Climate For Change: Closing The Loop

１)物盡其用 WASTE NOT…

２)循環利用 THE CIRCULAR CITY

循環經濟。線性消費。

塑膠污染。食物浪費。

生物多樣性喪失。一次性產

品。

拋棄式文化 throwaway

culture。

厭氧消化。生質燃氣。培植

肉。

線性經濟。循環經濟。回收。

再利用。耗水產業。雲衣櫃。

。負蒲松比。循環經濟材料。

積層製造。３Ｄ列印。

黑色素。電子垃圾e-waste。

普

/2*48min

s

英語發音
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digital.y-
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廢棄物的產生量巨大。做為人類，我們在日常生活中對食物、塑料和衣服採取了

線性的態度。我們獲取、我們製造、我們處置。隨著圍繞循環經濟的新熱潮，這

是我們對生計的答案嗎？

隨著世界人口逼近80億大關，一次性塑膠污染、食物浪費、肉品需求激增等等問

題也變得越來越嚴重。為了翻轉線性食物生產模式所帶來的問題，世界各地深具

遠見的人士致力開發循環經濟解決方案。

想要解決巨量垃圾困境，必須從循環經濟的角度重新構思和設計食、衣、住、行

等面向。循環思維的重點在於「減少、循環、再利用」，在保護環境的同時，也

要能確保經濟發展。

知識教育

園藝讓世界更美好
Gardening makes the world better

１)在花園中學習 / 神聖空間

２)種下美好世界 / 一起做園藝

生態廊道。盆栽花園。

橡樹林地。終身學習。

全球行動主義。農夫市集。

免耕農業no till farming。

自然農法。植物過冬。

糧食不安全food insecure。

銀髮族。樂齡。

普

/2*45min

s

英語發音
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園藝是可以獨自享受，也可以共同協作的休閒活動。由企業發起的分享活動，在

回饋社會的同時也盡到企業責任。市府發起的種植活動帶動全民參與，引發自己

種植食物的風潮，達到愛護環境的目標。

園藝不僅是一項活動，在園藝過程中，它能激發個人正向思維、更是人們身心靈

與大自然連結的最佳管道！

知識教育

血糖升高～糖尿病的隱憂
BLOOD SUGAR RISING

１)血糖升高～糖尿病的隱憂(上)

２)血糖升高～糖尿病的隱憂(下)

血糖。胰島素Insulin。

食物環境。第一(二)型糖尿病。

糖尿病視網膜病變。仿生胰

臟。

責怪受害者Victim-shaming。

成人型糖尿病。胰島素阻抗。

睡眠死亡症候群。

糖尿病酮酸中毒。

普/共
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糖尿病是一種流行病，在全球影響了數億人，為此而致命的人數超過癌症與愛滋

病的總和！帶您直擊這些統計數據，揭露更多與這個疾病共存而掙扎、努力的人

，並揭示現代醫學更好的管理和預防的新希望！

人體本來就會完美地控制血糖，健康的身體能控制血糖濃度，維持在一個標準水

平，但是何原因讓這功能失調，危害自身健康？本節目探訪糖尿病患、病患家

屬、醫生、衛教人員，探究為什麼糖尿病會變得如此普遍，以及應該如何防範，

並提醒人們注意飲食的健康。

知識教育

被數學選中的人

Chosen by Mathematics

1 )數學是什麼｜數學家的工作

2 )數學教會了我們什麼｜抽象的巨人

數學。巴比倫數學。

勾股定理。黎曼幾何。

４２問題。丟番圖方程。

窮竭法。圓周率π。

九章算術。幾何原本。

黃金比例。歐幾里得。

普

/2*50min

s

國語發音
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從數學與人的關係出發，介紹數學做為基礎學科對於人類文明進程的意義。

透過現實生活中數學的體現，如計時、建築、音樂、天氣預報等，介紹數學的應

用。同時，瞭解這些「被數學選中的人」是如何看待數學、看待科學演進的。

知識教育

曹雪芹與紅樓夢  第一套
Cao Xueqin and The Story of the Stone

１)一局輸贏料不真

２)斜陽寒草帶重門

女媧補天。石頭記。曹雪芹。

紅樓夢。中國文學。石頭記。

程乙本。程甲本。程高本。

普

/6*50min

s

國語發音
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第１集：一局輸贏料不真

康熙朝末年的1715年，曹雪芹出生在江甯織造署內，此時，曹家的那幅如織錦般

絢爛的家族史已鋪展殆盡。十三歲那年，曹家被下旨抄家，這使少年曹雪芹經歷

了從天堂到地獄的反轉。

 第２集：斜陽寒草帶重門

晴雯是曹雪芹非常喜愛的一個人物，她出眾的容貌和鮮明的性格也為後世眾多讀

者所喜愛。賈寶玉為晴雯撰寫了長詩《芙蓉女兒誄》，成為中國歷史上罕有的對

一位女奴的頌歌。晴雯的故事對於曹雪芹和他的家族來說，一定會有切身之感，

因為曹家在明末清初也出身於奴隸。

知識教育

曹雪芹與紅樓夢 第二套
Cao Xueqin and The Story of the Stone

３)生於末世運偏消

４)眼前春色夢中人

女媧補天。石頭記。曹雪芹。

紅樓夢。中國文學。石頭記。

程乙本。程甲本。程高本。

普

/6*50min

s

國語發音
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第３集：生於末世運偏消

探春是賈寶玉同父異母的妹妹，也是賈府有抱負、有擔當的一位棟樑之才，卻無

奈生於末世，難以挽回賈府頹勢。曹雪芹的爺爺鑄就了曹家的無上輝煌，他是一

位詩人，也是一位有為的清官，卻改變不了一個朝代盛極而衰的大勢。

 第４集：眼前春色夢中人

寶黛愛情是《紅樓夢》的關鍵故事，而凝結了「風露清愁」的林黛玉，不僅是

《紅樓夢》的第一女主角，也是中國古典文學和藝術中的第一女主角。曹雪芹也

曾遭遇第一位妻子的早逝，好在第二位妻子與他琴瑟和鳴。

知識教育

曹雪芹與紅樓夢 第三套
Cao Xueqin and The Story of the Stone

５)凡鳥偏從末世來

６)清砧怨笛送黃昏

女媧補天。石頭記。曹雪芹。

紅樓夢。中國文學。石頭記。

程乙本。程甲本。程高本。

普

/6*50min

s

國語發音

中文字幕
2022 04 優質教育

https://www.

digital.y-

s.com.tw/film

/663c7883605
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第５集：凡鳥偏從末世來

王熙鳳是《紅樓夢》塑造最成功的一個人物，然而，她既有理家之才，卻也同時

是賈府的一條大蛀蟲，而她害死尤二姐的手段堪稱陰險毒辣。乾隆皇帝的寵臣和

珅曾將《紅樓夢》呈給乾隆御覽，同《紅樓夢》頗有緣份，然而，和珅的性格和

結局，都有些像王熙鳳。

第６集：清砧怨笛送黃昏

賈寶玉是中國文學藝術史上不曾有過的一個文學形象，他並不認可當時的價值觀

，卻最終不得不離開塵世。曹雪芹不僅是一位文學巨匠，也是一位濟貧扶弱的慈

善家。進入21世紀，多數專家普遍認為，曹雪芹完成了《紅樓夢》的全部一百二

十回，高鶚和程偉元只是做了整理和修補。
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